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Skal svaert ramte apopleksipatienter for fremtiden ikke tilbydes vederlagsfri fysioterapi?

Kare Jacob Axel Nielsen

HjerneSagen, der er en landsforening for mennesker ramt af blodprop eller bledning i hjernen —
apopleksi, har med stor bekymring og uro konstateret, at mange svart apopleksiramte tilsyneladende
ikke lengere vil kunne modtage vederlagsfri fysioterapi.

Dette skyldes, at Danske Fysioterapeuter har set sig nodsaget til at anbefale deres medlemmer at
afslutte de mest behandlingskrevende patienters behandling, fordi man ikke har kunnet blive enige om
honorering af fysioterapeuternes arbejde.

HjerneSagen ensker at understrege, at det er helt uacceptabelt, at mennesker med alvorlige folger efter
en apopleksi ikke tilbydes optimal genoptraning — herunder vedetlagsfri fysioterapi. At blive ramt af en
hjerneskade medforer for mange alvorlige fysiske handicap som alene kan afhjalpes ved genoptrening
herunder fysioterapeutisk genoptraning. Uden optimal genoptraening forhindrer man, at ramte gives
mulighed for at klare den daglige tilvaerelse med storst mulig selvhjulpenhed og livskvalitet.

Da man samlede myndighedsansvaret for genoptreningen hos kommunerne var det ud fra et politisk
onske om ”at skabe en sammenhzngende og effektfuld opgavelosning som er klar og gennemskuelig
for borgeren og baseret pa en sundhedsfaglig vurdering”.

Hensigten med at flytte myndighedsansvaret var siledes ikke at give kommunerne lov til at bestemme,
hvem der skal have adgang til vederlagsfri fysioterapi, idet dette er en leegelig vurdering,

HjerneSagen onsker ogsa at henvise til den mellem regeringen og Dansk Folkeparti i april maned d.a.
indgiende aftale om en styrket indsats pi apopleksiomradet, hvor fokus netop er pi at sikre bedste
mulig rehabilitering og sammenhang 1 tilbuddene til apopleksiramte. At afskere svart ramte
apopleksiramte fra vederlagsfri fysioterapi ligger meget langt fra intentionen i den indgiede aftale.

HjerneSagen far javnligt henvendelser fra parerende til apopleksiramte som kan fortelle om manglende
genoptrening 1 kommunerne. Mange kommuner tilbyder kortvarig genoptraening, som efter de ramtes
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opfattelse slet ikke er tilstrackkelig. Herefter er muligheden vederlagsfri fysioterapi, som mange har stort
udbytte af.

Det er HjerneSagens klare opfattelse, at man, 1 den situation man nu er endt i, lader en svag
patientgruppe med stort genoptraningsbehov 1 stikken.

HjerneSagen skal pa det kraftigste opfordre ministeren til hurtigt at fi skabt orden og klarhed pa
omridet, siledes at mennesker med svare fysiske handicap — bla. apopleksipatienter — fir den
vederlagsfri fysioterapi, som de ud fra en sundhedsfaglig vurdering har brug for.
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