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Vedrørende statusnotat fra Sundhedsstyrelsens opfølgningsgruppe om ”Udviklingen i den 

børne – og ungdomspsykiatriske virksomhed 2008”, kap. 7 ”Vedrørende spiseforstyrrelser”. 

 

Til medlemmerne af Folketingets Sundhedsudvalg. 

 

Bestyrelsen i Dansk Selskab for Spiseforstyrrelser (DSS) har med stor interesse læst ovenstående 

notat, hvor udviklingen i indsatsen vedrørende organisation og behandling af spiseforstyrrelser fra 

2005 til 2007 bliver beskrevet. Det er naturligvis af største interesse at evaluere, om denne indsats 

har betydet flere specialiserede behandlingstilbud for de spiseforstyrrede, større kvalitet i 

behandlingen og flere ansatte i specialiserede teams. 

Desværre må vi gøre Sundhedsudvalget opmærksom på, at rapporten baserer sine konklusioner på 

et datamateriale, som umiddelbart synes mangelfuldt. Vi bakker derfor op om de indsigelser over 

for analyser og konklusioner, som overlæge Kristian Rokkedal, Center for Spiseforstyrrelser, 

Risskov, har beskrevet i sine kommentarer d. 29. oktober 2008. Vi vil derfor også anbefale, at en 

mere præcis analyse udføres inden der drages konklusioner om indsatsen. 

 

Dansk Selskab for Spiseforstyrrelser vil ligeledes opfordre til, at den ovennævnte rapport 

”Spiseforstyrrelser - anbefalinger for organisation og behandling”, som reelt set blev udfærdiget i 

2003, men først udgivet i 2005, vil blive revideret. Rapporten bliver benyttet som retningslinie for 

behandlingsindsatsen i hele landet, hvorfor de nyeste resultater internationalt som nationalt 

vedrørende diagnostik, forebyggelse og behandling af spiseforstyrrede bør indarbejdes ved jævnlige 

revisioner. 

 

Med venlig hilsen 

 

Mette Waaddegaard, formand  


