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Sygehusbyggeri for mennesker med rygmarvsskade

Vi stdr over for at investere milliarder i sygehusbyggeri. Alligevel bygger man ikke
fornuftigt og langsigtet men i strid med, hvad alle eksperter er enige om. Og man
ger det med dbne gjne.

RYK appellerer til, at regering og Folketing traeffer foranstaltninger, sd Region Ho-
vedstaden og Region Midtjylland bygger fornuftigt, ndr det gaelder behandling og
rehabilitering af mennesker, der bliver rygmarvsskadet med omfattende, varige lam-
melser med en lang raskke fysiske, sociale og psykologiske fglger.

Sundhedsstyrelsen beskriver i en redeggrelse fra 1994, hvordan man bedst tilrette-
laegger behandling af mennesker med rygmarvsskade, som er en hgijt specialiseret
funktion. Det skal ske pd et spinalcenter. Dvs. et center for behandling af rygmarvs-
skadede. Her samles akut behandling, rehabilitering, livslang kontrol og forskning
geografisk i tilknytning til i gjeblikket 14 andre funktioner, der alle er hgjtspecialise-
rede.

Derfor gnsker RYK - Rygmarvsskadede i Danmark — etablering af to spinalcentre: Et
pd Rigshospitalet og ét p& Skejby Sygehus.

Alligevel har Region Hovedstaden truffet en forkert beslutning, nemlig at flytte reha-
biliteringen af os fra Rigshospitalets Klinik for Rygmarvsskader i Hornbaek til et plan-
lagt nybyggeri i form af et neurorehabiliteringscenter pa Glostrup Sygehus.

I Region Midtjylland har man formelt ikke truffet en beslutning om den fremtidige
placering. Viborg Amt besluttede for nogle ar siden at renovere den nedslidte Pa-
raplegifunktion ved Viborg Sygehus, men det er ikke sket.

I Hornbaek er det et stort og stigende problem, at alvorligt syge patienter opholder
sig langt vaek fra hospitalsfunktioner. I Viborg er bygningerne meget nedslidte og
uhensigtsmaessige, og der er problemer med at skaffe personale. Derudover er der
for fa sengepladser, og det er ikke muligt at udbygge tilstraekkeligt p& den nuvaeren-
de matrikel.
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Beslutningen eller mangel pd samme i de to regioner lever ikke op til kravene i
screeningsrapporten fra regeringens ekspertpanel om

o faglig baeredygtighed og fortsat specialisering

e placering af hgjtspecialiserede funktioner, som kun varetages to steder i lan-
det, nemlig Skejby og Rigshospitalet

o samling af funktioner og specialer pa faerre enheder

e produktivitets- og driftsforbedringer og

e reduktion i antal matrikler

Beslutningen eller mangel p& samme lever heller ikke op til Sundhedsstyrelsens re-
deggrelse af 1994 om den fremtidige tilrettelaeggelse af para- og tetraplegibehand-
ling.

Hvis anleagskronerne bliver anvendt i overensstemmelse med kravene, vil det danne
grundlag for
e optimering af behandlingen

o forbedret udvikling og forskning
e bedre muligheder for at rekruttere personale og
o fremtidssikring af behandlingen

Optimal behandling af rygmarvsskadede medfarer
e mindre belastning af sygehusvaesenet

o faerre plejeudgifter
o faerre medicinudgifter og
e bedre livskvalitet

Vi hdber, at regeringen og Folketinget vil fremsaette forslag om at afsaette tilstrackke-
ligt med gkonomiske midler til etablering af to spinalcentre pd henholdsvis Skejby
Sygehus og Rigshospitalet.

Med venlig hilsen

Anders J. Andersen
sundhedspolitisk konsulent, cand.jur.
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