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Ny national demensstrategi i England 
Alzheimerforeningen peger på behov for tilsvarende handlingsplan i Danmark 

Den engelske regering har netop vedtaget en ny national demensstrategi.  Strategien skal 
sikre mere viden, tidlig diagnosticering og bedre omsorg for personer med Alzheimers og 
andre demenssygdomme.  Den engelske regering har med strategien lagt en samlet 
femårs plan med 17 klare mål for den nationale indsats på demensområdet. Blandt 
målene er fjernelse af stigmatisering af personer med en demenssygdom, tilbud om 
udredning og diagnose til alle, der rammes af sygdommen, og øget støtte til pårørende til 
hjemmeboende personer med demens. 

Baggrunden for den engelske demensstrategi er en voldsom stigning i antallet personer, 
der rammes af sygdommen.  Antallet af personer med demens i England forventes 
således at blive fordoblet over de næste tredive år til 1,4 millioner personer og koste det 
engelske samfund mere end 400 milliarder kroner om året. 

Alzheimerforeningen i Danmark hilser den nationale demensstrategi i England 
velkommen.  - Strategien viser, at den engelske regering ønsker at være på forkant med 
udviklingen i demenssygdomme, siger Anne Arndal, der er formand for 
Alzheimerforeningen i Danmark. Hun drager en parallel til udviklingen i Danmark, hvor 
antallet af demente over de næste tredive år også forventes at stige fra de nuværende 
ca. 80.000 til mere end 125.000. 

– Vi har også i Danmark behov for en samlet indsats på demensområdet. Fx får kun hver 
tredje, der rammes af en demenssygdom, tilbud om en egentlig udredning og mulighed 
for at få stillet en specifik diagnose, siger Anne Arndal - Vi opfordrer derfor de danske 
politikere til at gøre som deres engelske kolleger og sætte gang i arbejdet med at lave en 
national handlingsplan for demens.  

Fakta om Alzheimers og andre demenssygdomme 

•       I Danmark lever 80.000 mennesker med en demenssygdom 

•       Heraf har ca. 40.000 Alzheimers sygdom  

•       Der er 15.000 nye tilfælde af demens i Danmark hvert år  

•       I 2040 forventes antallet af demente over 65 år at vokse til 125.000 

•       400.000 personer i Danmark lever med en dement i familien 

•       Demens er den hyppigste dødsårsag blandt alle hjernesygdomme 

•       Kun en tredjedel af alle demente får stillet en specifik demensdiagnose 

•       De totale omkostninger ved demens i Danmark andrager 8-15 milliarder kr. om året  
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Læs mere om den engelske demensstrategi 
Living well with dementia – full report 
Living well with dementia - summary 

 


