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Offentligt

Vanlese d. 09. 03. 2009

Til medlemmer af Folketingets Socialudvalg

DANSKE ZLDRERAD holder d. 7. Maj 2009 en zldrepolitisk konference pa Hotel Nyborg
Strand.

Temaet er:

Hvem har ansvaret nu, og hvem fir det i fremtiden.
Vilkar og betingelser for en god hverdag som zeldre borger i kommunen og som bruger af
serviceydelser

— et tema der er yderst aktuelt i kommunerne.

Blandt talerne er Verner C. Petersen, cand merc., Handelshgjskolen Arhus og Truels Schultz,
medlem af KLs Social- og sundhedsudvalg.

Der er tillige arrangeret 9 seminarer med mulighed for at gé i dybden med specifikke omrader.
Jeg haber konferencen har jeres interesse og inviterer hermed medlemmer af Folketingets

Socialudvalg til gratis at deltage i konferencen. Blot udfyld tilmeldingsblanket og marker at du
tilmeldes som gaster uden gebyr.
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www.danske-aeldreraad.dk




i :
DANSKE/ELDRERA

DANSKE ALDRERAD inviterer til konferencen:

Hvem har ansvaret nu, og hvem far det i fremtiden?
Vilkar og betingelser for en god hverdag
som aldre borger i kommunen og som bruger af serviceydelser

Hvem der far ansvaret i kommunerne i de nzeste fire ar, er et spaendende spergsmal i et valgar.
Men ét er sikkert - alle vil kundgere, at de arbejder for at skabe de bedste betingelser for en god
hverdag for kommunens zeldre borgere. Med den voksende aeldrebefolkning er kommunernes
politikere og ledere og vi som zeldrerad nedt til at forholde os til, hvordan arbejdskraften pa
zeldreomradet udnyttes bedst muligt. Vi er tillige nadt til at forholde os tit de nye teknologiske
hjaelpemidler, som en del aldre allerede gerne vil have adgang til, da de giver storre
selvstaendighed trods tab af funktioner.

Spergsmal, som melder sig naturligt for seldreradene, er f.eks.:
e Hvad tjener bedst aldres tarv i forhold til udviklingen af kommunal service?
¢ Risikerer den ukreenkelige personlige frihed at resultere i mangler i den offentlige service?

At fa skabt de bedste vilkar og betingelser for en god hverdag som zldre borger og som bruger af
serviceydelser rummer saledes mange udfordringer. P& konferencen vil forskellige idéer, projekter
og erfaringer blive preesenteret af politikere, specialister og andre fagfolk. Dels i ni valgfrie
seminarer, og dels i tre hovedforedrag med felgende opleegsholdere:

Verner C. Petersen, Handelshgjskolen i Arhus, hvis kontroversielle budskab er, at det i dagens
Danmark er blevet vigtigere at have regler end at teenke sig om. Det ses f.eks. i eldreplejen, hvor
der er mere fokus pa vilkarlige mal end pa velbegrundede formal.

Truels Schultz, medlem af KL's Social- og Sundhedsudvalg, saetter fokus pa, de udfordringer
kommunerne star i nu og i fremtiden. En af udfordringerne er balancen mellem kommunalt
selvstyre og lovgivning/reformer udstukket fra Christiansborg.

Thyra Franks ledelsesfilosofi er beremt fra "Lotte”, et plejehjem som er indrettet pa aeldres
preemisser. Her er bade arbejdsgleede hos personalet og et lavt sygefraveer. Thyra Frank er for
nylig udngevnt af et ekspertudvalg som en af 12 personer, der udgver god ledelse.

Malgruppen for konferencen er medlemmer af aeldre- og klagerad, kommunalpolitikere og
embedsmeaend samt medlemmer af seldreorganisationer.

Tid: Trsdag d. 7. maj 2009, kl. 9.00 — 16.15

Sted: Hotel Nyborg Strand
Pris for medlemmer af aldrerad / pris for andre: kr. 750 / kr. 1.350

Tilmeldingsfrist: D. 14. april 2009 — Se praktiske oplysninger
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PROGRAM

9.00-9.15 Velkomst
Kirsten Feld, formand for DANSKE ALDRERAD

9.15-10.15 Den programmerede pleje
- med detaljerede rettigheder, plejeprogrammer, tilsyn og kontrol
forsvinder ansvarlighed, engagement og menneskelighed.
Verner C. Petersen, cand. merc., dr. phil., Institut for Ledelse,
Handelshgjskolen, Arhus

10.15 —10.45 Kaffepause og besag i udstilleromradet

10.45-11.45 Valgfrie seminarer

12.00 - 13.15 Frokost

13.30 -14.30 Valgfrie seminarer

14.30 - 15.00 Kaffepause og beseg i udstilleromradet

15.00 - 15.30 Hvem har ansvaret nu og hvem far det i fremtiden?
- hvilke udfordringer star kommunerne over for i de kommende ar
i kglvandet af kommunesammenlaegninger, kvalitets- og
velfaerdsreform, gkonomiske stramninger og en voksende
zeldrebefolkning?
Truels Schultz, medlem af KL's Social- og Sundhedsudvalg

15.35-16.10 Det livgivende plejehjem — for beboere, parerende og
personale
- med vin til maden, utidssvarende boliger, kontrolfri zone, den
enkeltes veerdighed i hgjszedet, ingen rekrutteringsproblemer,
frihed under ansvar m.m.
Thyra Frank, plejehjemsleder, Plejehjemmet Lotte, Frederiksberg

16.10 Afsluttende kommentarer

Kirsten Feld, formand for DANSKE ALDRERAD
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VALGFRIE SEMINARER

1: Servicestyrelsen og kommunerne
Hvordan samarbejder Servicestyrelsen med kommunerne om at udvikle seldreomradet i 20097 Hvilke

saerlige omrader er der fokus pa, og hvilke udviklingstendenser kan vi se i fremtiden? Og hvordan er
VISO's rolle i forhold til seldreomradet? Har mere om Servicestyrelsens projekter, bl.a.
velfeerdsteknologi, uddannelse af personale pa demensomradet og projektet "God mad - godt liv".
Bente Meunier, chef for ZLldreenheden, Servicestyrelsen

2: Den gode visitation

Hvad skal der til, for at borgeren, visitator og de paragrende oplever den god visitation? Hvad tjener den
sldres tarv, og hvilke dilemmaer er der mellem borgerens oplevede behov, pargrendes gnsker og
fagfolks muligheder? Hvordan fungerer de store visitatorenheder i kommunerne, hvad er vundet og
hvad er mistet? Eksempler pa, hvordan der arbejdes med at omsaette visitation til god praksis.

Birgitte Volund, sygeplejerske og selvsteendig konsulent

3: Det gode demensforigb

Hvad betyder en politisk vedtaget demenspolitik i kommunen for de borgere, der har eller far en
demensdiagnose, for de pargrende og for de tilbud, personalet kan tilbyde familierne?
Eksempler fra Kolding Kommune

Gitte Grenborg Kirkegaard, sygeplejerske og demenskonsulent, Kolding Kommune

4: Velferdsteknologi i praksis

Hvilke teknologiske hjselpemidier findes der, som kan understette hukommelse, selvsteendighed, frihed
uafhaengighed af andres hjaelp og som kan forebygge ulykker og redde liv? Hvilke nye og
hgjintelligente Velfserdsteknologier er pa vej ind i aeldreomsorgen i Danmark? Hvilke etiske, faglige og
praktiske overvejelser skal dreftes, for at Velfeerdsteknologi matcher den enkelte zldre?

Lone Gaedt, fysioterapeut, seniorkonsulent, Center for Robotteknologi, Teknologisk Institut

5: Det gode plejehjemsophold starter med en god indflytning

Pa plejehjemmet Holmegardsparken har man fokus pa den gode indfiytning - hvad-er-vigtigt for den nye-
beboer, for de pargrende og for personalet?

Connie Engelund, sygeplejerske og direktar for den selvejende institution Holmegardsparken,
Charlotteniund

6: Liv i kekkenet — madlavning i de sma boenheder.

De mange nye boenheder er ofte udstyrede med godkendte kekkener. Desvaerre laves der ikke ret
meget mad i dem, og det er en skam, for madlavning i boenheden giver liv og glaede i hverdagen.
Erhvervs- og Byggestyrelsen har netop givet penge til et projekt, der skal sprede gode ideer til hvordan
det kan lade sig gere. De farste erfaringer praesenteres.

Birgitte Hojlund, ergoterapeut og projektieder, Social- og SundhedsSkolen, Herning

7: Tilgeengelighed som neglebegreb for personer med funktionsnedsaettelser

Ideer tit hvordan eeldreradene i praksis kan arbejde med tilgaengelighed med fokus pa, hvad der star i
lovgivning og anbefalinger, samt de udfordringer der er i praksis i kommuneme.

Lene Maj Pedersen, jurist, konsulent, Center for Ligebehandling af Handicappede

8: Nye sundhedsfremmende strategier for et aktivt sldreliv — erfaringer og ideer

Der siges en del om sundhedsfremmende tiltag omkring fysisk aktivitet - men seettes der handling bag
ordene i forhold til aeldre? Om motiver og engagement fra henholdsvis den offentlige, private, frivillige
og civile sektor, der - i et eventuelt samspil - kan skabe mere fysisk aktivitet for eldre.

Oplagsholder oplyses senere

9: Vellykket aldring trods svaekkelse

Undersegelser blandt 85-arige viser, at nogle zeldre ger meget for at bevare tilfredshed i dagligdagen
pa trods af svaekkelse. Men hvilken hjzelp ensker svaekkede aeldre sig fra omgivelserne, og hvordan
mener de hjzelpen fra familie, kommune og frivillige organisationer bedst tilbydes? | seminaret gives
eksempler pa, hvordan 85-arige kiarer sig godt trods svaekkelse og vi "lytter” til deres rad.

Annette Johannesen, ergoterapeut med speciale i gerontologi, Videnscenter pa /Aldreomradet
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PRAKTISKE OPLYSNINGER

Dato og Konferencen begynder torsdag d. 7. maj kl. 9.00 og slutter kl. 16.15.
tidspunkt  Der er repraesentantskabsmgde i DANSKE ZALDRERAD onsdag d. 6. maj fra kl.

11.00 til ca. k. 17.00.

Totalpris  /ldreradsmedlemmer, kr. 2.550 i enkeltvacrelse/ kr. 2.175 i delt dobbeltvaerelse/ kr.
2.175 i meget sma enkeltvaerelser. Totalprisen inkluderer deltagelse i
repraesentantskabsmgde, festmiddag, overnatning og konference.

Pris Konferenceafgift for seldreradsmedlemmer er kr. 750. Pris for deitagelse i festmiddag
med festtale af entertainer Flemming Jensen d. 6. maj kr. 475.
Konferenceafgift for gvrige deltagere er kr. 1.350, inkl. overnatning (excl.
festmiddag) er prisen kr. 2.200.

Tilmelding Vediagte tiimeldingsblanket sendes med brevpost til:
DANSKE ALDRERAD, Jernbane Allé 54, 3.th., 2720 Vanlgse
Tilmeldingsfrist er tirsdag d. 14. april 2009.
Tilmeldingsblanketten findes ogsa pa hjemmesiden: www.danske-aeldreraad.dk

Betaling Efter tiimeldingsfristens udlgb modtager deltagerne bekraeftelse og faktura med
indbetalingskort til indbetaling af konferenceafgiften. Vi gar opmaerksom pa, at der
IKKE sendes en bekraeftelse til hver enkelt tilmeldt deltager, hvor der er tale om en
samlet faktura.
Ved elektronisk betaling skal der paferes EAN-nummer pa tilmeldingsblanketten.

Afmelding Afmelding skal ske skriftligt. Hvis afmelding sker inden d. 29. april refunderes 75 % af
betalingen. Hvis afmelding sker senere, betales hele deltagerprisen. Tilmeldte kan i
stedet veelge at sende en anden deltager.

Adresse Hotel Nyborg Strand, @stergvej 2, 5000 Nyborg, tif. 65 31 31 31.

Malgruppe Medlemmer af zldre- og klagerad, politikere og embedsmaend samt medlemmer af
eeldreorganisationer.

Udstilling  Der vil i forbindelse med konferencen blive arrangeret udstillinger af forskellige

og marked firmaer, institutioner og styrelser. Pa de opstillede borde i salen tilbyder vi
markedsplads for zeldrerad. Her kan alle laegge skriftligt materiale til gensidig
inspiration. Intet er for stort eller smat, sa laenge det har relevans for ldrerad.

Bus Der er gratis bustransport fra Hotel Nyborg Strand til Nyborg Station d. 7. maj kl.
16.30.

Deltagerne registreres og tildeles vaerelser efter "farst-til-melle” princippet. Hvis der
skal tages seerlige hensyn (karestolebrugere, diabetiker m.m.), bedes dette anfert pa
tilmeldingsblanketten.

For yderligere information kontakt
sekretariatsleder Marianne Lundsgaard pa tif. 38 77 01 62 / mail: ml@danske-aeldreraad.dk
kursussekretaer Karin Kirchherr pa tif. 38 77 01 61 / mail: kk@danske-aeldreraad.dk
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