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Keere Erling Bonnesen
Vi tillader os hermed at fremsende et biev til Socialudvalget i hdlb om, ot vl so g
velvilje pa denne ansagning. Er du venlig at fordele denne i udvaigets madie: nimey,
Vikommer geme til made, safremt defte gnskes og star germne Hl vadighed ar ydana
information.

Med venlig hilsen

Bodil Dichow
Aut. Cand. Psych. , daglig leder of Thora Ceriter
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Kcere mediem af Socialudvalget.
Thora Center gnsker med denne ansggning at bede Socialudvalget se med velvilje
pd en forggelse af de offentlige midler vi har f&et bevilliget for 2009.

1. Vedrgrende Thora Centers “basisydelser”.
Vi har vedlagt en kort praesentation af Thora Centers ydelser, for at give dig et
indtryk, af de mange tilbud, som vi har udviklet tit maigruppen.

Aktuelt har vi store vanskeligheder med at f& vores budget for 2009 til at hcenge
sammen. Vi har vedhceftet dette som bilag til dette brev.

Gennem &rene har Thora Centers gkonomi veeret som foiger:
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Vi har sdledes forméet at have en indtcegtsside omkring de 2.500.000 kr. de sidste &r.
Dette har vaeret muligt fordi vi har fdet tilskud fra SATS pulien pd 1.5 mill samt haft
indtaegtsdaekkende virksomhed og midler fra starre fonde.




Side 2

For 2009 ser situationen ud som faiger:

Vi har en udgiftside i starrelsesordenen 2.821.351 kr. Forggelsen i forhold til de forrige
ar fremkommer primcert af seks grunde:

Reguleringer aof lgn i forbindelse med overenskomsten.

Medarbejdere opndr aget anciennitet. (Andet Igntrin).

Pensionsordninger til alle medarbejdere (Statens takster og overenskomst)
Anvendelse af medarbejder ressourcer til varetagelse af de frivillige
medarbejdere. En fglge af blandt andet Arbejdstilsynets indskcerpelse of,
at vi skal tage os specielt meget af de frivilige grundet omrédets scerlige
karakter,

5. Husleje stiger med min. 3 % om daret.

6. Foreget krav til  regnskabsafleeggelse og dokumentation fra
Sikringsstyrelsens side har medfart stigning i udgifter til centrets daglige
administration.

o=

Vihar sggt en del fonde men modtaget afslag fra alle.

Det betyder at vi nu har et “hul” i budgettet. S&fremt vi ikke kan skaffe midier, ma vi
nadvendigvis tilpasse vort aktivitetsniveau til de gkonomiske redliteter, hvilket
medfarer, at vi ikke mere kan have filknyttet frivilige samt mé sgge at begreense
henvendelserne til Thora Center.

Dette finder vi meget uheldigt, og skal venligst bede dig om at se om Socialudvalget
har mulighed for at hjcelpe os. Vi skal bede om Ign til en medarbejder til de frivillige

og en vcerestedsmedarbejder samt til studentermedhjoesipere kr.: 457.519 incl.
feriepenge regulering samt til opregulering grundet overenskomst kr. 48.353.

| alt: kr. 505.872 kr.
Vi har tidligere tilskrevet Velfaerdsministeriet uden held.

Vi takker for din interesse for Thora Center og hdber du finder tid til at se ncermere pd
vores ansggning.

Vikommer gemne ftil et made.

Med venlig hilsen

A
Bodil Dichow
Aut. Cand. Psych. daglig leder af Thora Center.
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Praesentation af Thora Center

Thora Center er en landsdcekkende humanitcer organisation, som siden 1994 har
hjulpet mennesker bergrt af seksuelle overgreb med det formdl at:

- atstette og hjcelpe mennesker, der er bergrt af problematikken seksuelle
overgreb.

- gennem information og oplysning at medvirke til at forebygge seksuelle
overgreb.

Det seregne ved Thora Centers sociale indsats er, at:

- Mdigruppen er mennesker bergrt af seksuelle overgreb -bdd e bamn,
kvinder og maend.

- Der ydes hjeelp uanset typen af et “seksuelt overgreb” - dvs. alle former
for seksuelle overgreb herunder paedofili, incest, sexchikane og voldtaegt.

- Enhver kan - uanset rolle i forhold til problemstillingen “seksuelle overgreb”
henvende sig: dvs. offer, pdregrende, krcenker, professionelle samt
mennesker, der mdatte gnske oplysning pd defte omrdde. Henvendelse
kan ske anonymt.

- En raekke af forskellige tilbud bevirker, at indsatsen kan filrettelaegges i
forhold fit den enkeltes behov og @nske. (Disse er kort beskrevet nedenfor
under punktet projektindhold).

- Indsatsen lgftes af en fast mindre tvcerfaglig gruppe af professionelle,
samt en gruppe af frivilige medarbejdere med relevant faglig baggrund
(studerende, psykologerpcedagoger, losrere mm.) - bdde maend og
kvinder. Der er obligatorisk supervision for alle medarbejdere.

Thora Centers ideologi:

ldeologien bygger pé princippet hjcelp til selvhjcelp, der udeves gennem falgende
akftiviteter:

Radgivning.

Der tilbydes personlig og telefonisk raddgivning mandag til torsdag mellem kl. 10 - 15,
samt den sidste torsdag aften i hver maned kl. 19-21.

T @Danske Bank "
Regnr 3347 Kontonr:: 334 229822




Side 2

Thora Center har opreftet en scerlig HOTLINE med telefonnumret 38 110 110
henvendt til bern udsat for seksuelie overgreb. Telefonen er Gben hele dagnet.

Der udvikles sms, chat, som henvender sig til den scerlige malgruppe af barn, der er
eller har vaeret udsat for seksuelle overgreb. Desuden bgrn, som er i risiko zonen for at
blive udsatte for overgreb.

Behandling.
Behandling tibydes af personer fra relevante faggrupper omfattende
selvhjcelpsgrupper med to tilknyttede fagpersoner, egentlig psykologbehandiing:
individuel-, par-, familie- eller legeterapi. Endvidere foretages psykologiske
undersggelser og supervision af fagfolk.

Veerested.

Centret omfatter et vaerested, vaerestedet Pafuglen, der via samvaer og aktiviteter
kan medvirke til at den enkelte bruger bl.a. far opbygget et socialt netvcerk.
Vcerestedets brugere vil i samarbejde med medarbejderne planloegge og afvikle
brugerarrangementer, fx foredrag, filmaften, fcellesspisning eller julefest for bern og
voksne. | dette regi er der ogsd mulighed for bisidderstatte fx i forbindelse med lcege-
/tandlaegebesag., made med sagsbehandler, afhering hos politi mv., som ofte kan
vaere svaert for brugergruppen at kiare alene.

Videnscenter - informationsarbejde.
Centret har endvidere il opgave at formidle information og oplysning for at
synliggere de problemer, der knytter sig til et seksuelt misbrug. Dette seges opfyldt
bl.a. via foredragsvirksomhed, artikler, undervisning, interviews og forskning.

| praksis omfatter det Igbende kontakt til medier, politikere, studerende og fagfolk,
udvikling af informationsmateriale, undervisning af skoleelever og studerende ved
videregdende uddannelser, tilrettelceggelse og afholdelse af kursusforigb for fagfolk
samt afvikling af og deltagelse i konferencer.

Projekter.
Thora Center udvikler Igbende nye projekter efter afdagkning af brugernes behov.
Eksempler pd dette er:

Overvaget samvceer: | samarbejde med statsamter og kommuner tilbydes nogle af
de begrn, som typisk i forvejen har en tilknytning til Thora Center, overvéget samveer i
Thora Centers regi.

Specialiserede HOTLINE felefonrddgivninger.

Fcelleseuropceisk samarbejde vedrarende forsvundne barn

Thora Centers idegrundiag og menneskesyn er i gvrigt beskrevet uddybende pé&
hiemmesiden: www.thoracenter.dk (med valg mellem dansk og engelsk version).




Side 3

Den organisatoriske ramme for “Thora Center - center for seksuelt misbrugte og
andre i Danmark “ er ifglge vedfaegter defineret som en forening med medlemmer,
brugerorgan og en bestyrelse valgt p&d den driige Generalforsamiing.
Medarbejdergruppen bestér af en fast tvaerfaglig gruppe af professionelle samt en
gruppe af frivilige medarbejdere - bdde maend og kvinder. Foreningen har tilknyttet
en statsautoriseret revisor.

Thora Center samarbejder eksempelvis med:

1) andre humanitcere organisationer fx: Barns Vilkar, Red Barnet, DUF, Ung pd Linjen,
Livslinjen, Anoreksi Foreningen, Center for voldtcegtsofre, Joan Sastrene samt

2) offentlige instanser f.eks.:

- Kegbenhavns Universitet, idet Thora Center er praktiksted for psykologistuderende

- Kommuner, der dels henviser brugere til Thora Center med henblik pé rédgivning
og/eller behandling, dels gnsker efteruddannelse af deres medarbejdere samt
supervision.

- Velfaerdsministeriet i forbindelse med konferencer og haringssvar.

- Barnerddet i samarbejdsgruppen om videoafhgring af bern i forbindelse med
mistanke om overgreb.

- Statsamter i forbindelse med overvdget samvaer og samvaerssager.

- “Teamet for sexmisbrugte bemn” pd Rigshospitalet samt “Center for
voldtcegtsofre”.

3) institutioner i forbindelse med formidling og supervision.

4) pd vegne af brugere med praktiserende laoeger, sagsbehandlere, politi,
gynaekologer, poedagoger, laerere mm. '

Desuden er Thora Center som den eneste organisation i Danmark medlem af det
europceiske netvaerk “Missing Children Europe”. Erfaringsudveksling er ngdvendigt
ikke blot for gensidig inspiration i forhold til lokal og national indsats overfor denne
gruppe bern, men ogsd fordi nogle af de paedofile netvaerk synes at udnytte og
operere netop i grdzonen mi. det nationale og internationale, f.eks. ved udveksling
af berneporno pé internettet.




Thora Center

Budget 2009
INDTAGTER: UDGIFTER:
Kendte indtagter:
%

Velfaerdsministeriet 1.500.000 Len
VM overfert fra 2008(sygdom) 50.616 lalt
| alt 1.550.616 55,0 Medarbejder udgifter:

Annoncer

Frivillige medarbejdere
Anslaede indtagter: Forsikring
§ 18 Kabenhavns Kommune 0 Kurser og litteratur
Foredrag 15.000 Andre udgifter
Undervisning 25.000 Supervision
Supervision 15.000
Behandling 250.000 I alt
Kontingenter 2.500
lalt 307.500 10,9 Lokaler mv.:

Leje, varme mv,

El

Parkering
Seges i fonde/kommuner: Smaanskaffelser+vedligh

Lokaler i alt

963.235 34,1

| alt 2.821.351

Rev. 1.3

Anskaffelser:
Kontorudstyr
IT-udstyr/Software
Inventar
Anskaffelser i alt

Vaerested

Andre udgifter:
Telefon og internet
Porto
Mgader+transport
Kontorartikler
Revision og bogfering
Fotokopiering
Reprassentation
Diverse udgifter
Advokat
informationsmateriale
| ait

100 Udagifter i alt

1.993.736,79
1.993.737

30.000
30.000
10.000
50.000
10.000
50.000

180.000

185.400
7.500
14.400
10.000
217.300

25.000
25.000
40.000
90.000

75.000

26.000
19.000
70.000
22.000
53.125
5.000
3.500
6.086
15.000
45.603
265.314

2.821.351

%
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