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Fakta om drukneulykker i Danmark

TrygFondens druknestatistik er den farste arligt tilbagevendende rapport, som giver et samlet
og veldokumenteret billede af druknededsfald i Danmark. Rapporten er udarbejdet af Statens
Institut for Folkesundhed, SDU for TrygFonden, som har baseret analyserne pa oplysninger fra
Daedsarsagsregisteret og en manuel gennemgang af dedsattester. Rapporten ser pa
udviklingen fra 1970-2006 med szerligt fokus pa perioden 2001-2006."

Hovedkonklusioner relateret til drukneulykker

Antallet af druknede danskere er halveret siden 1970, men stagneret siden 2001

e Siden 1970 er antallet af druknededsfald faldet fra 213 om aret til 118 i 2006 og har
ligget konstant pa 110-120 siden 2001.

¢ Den primzere dedsarsag er ulykker (53% i perioden 2001-2006). Herefter faiger
selvmord med 38% og drab med 1%, mens dgdsarsagen er uoplyst i 8% af tilfaldene.

Drukneulykker rammer oftest meend i alderen 45-64 ar

e Langt flere maend end kvinder lider druknededen. Maendene tegnede sig for 299 af de i
alt 354 drukneulykker i perioden 2001-2006 - svarende til 84%.
¢ De fleste drukneulykker sker i aldersgruppen 45-64 ar samt over 75 ar.

Tabel 9: Druk tykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006.
Opdeit pa alder og ken

Mand

Kvinder

Talt

! Aktuelt er Dadsarsagsregistret opdateret til 2006.
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Knap hver 10. drukneulykke involverer bgrn under 18 ar

e Ud af dei alt 354 drukneulykker involverer 27 ulykker bgrn under 18 ar.
* Badning og svamning er den hyppigste arsag til drukning blandt barn under 18 ar.

Tabet 19: Drukneulykker blandt born i Danmack i parioden 2001-2006,
apdofl pd aldor og aktivitet
Badwng.  Bad o " Faveseich andre
g ¥ b alt

Trefix y Uapiyst
Lepmning badelar cne - ham aktéviteter a

Fdder

De fleste drukneulykker sker i havne

+ Mere end hver fierde drukneulykke sker i havne (28%). Derefter kommer abent hav og
fiord (21%) efterfuigt af kyst og strand (16%).

e Maendene drukner oftest i havne og pa abent hav/fjord, mens det oftest er ved de
danske kyster og i sger, at kvinderne drukner.

e Aldersgruppen over 45 ar udger hovedparten af ulykker i havne og ved kyster, mens
bern og unge star for de fleste drukneulykker i pool og svemmehal.

Tabel 10: Drukneulykker blandt danskere i Danrﬁa:k i perioden 2001-2006, opdelt
] pa sted og kon

Maend Kyinder . Ialt %

Antallet at ulykker forbundet med faerdsel pa havn er steget

» Ulykker forbundet med faerdsel pa havn er som den eneste aktivitet steget i perioden
2001-2006, mens drukneulykker ved fritidsaktiviteter i bad er faidet.
e Antallet af drukneulykker forbundet med badning ag svemning har ligget konstant i

samme periode.
e Mere end fire ud af fem drukneulykker i havne sker, hvor den druknede er alene.
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Tabel 13: Drukneulykker blandt danskere i Danmark i perioden 2001-2006, opdelt pa aktivitet og 3r

Figur 6: Kort over drukneulykker blandt danskere i forbindelse med feerdsel pa havn | Danmark, 2001-2006..

Badeulykkerne sker hovedsageligt langs kysterne

e 36 udafdeialt 61 badeulykker i perioden 2001-2006 skete i forbindelse med badning
eller svamning ved kysterne, isaer i juli og august maned.

e Qver halvdelen af badeulykkerne skete for voksne over 45 ar.

» Knap hver femte badeulykke skete for barn under 18 ar.

Alkohol er ofte involveret i drukneulykker

e | mindst 101 tilfeelde svarende til 31% af drukneulykkerne i perioden 2001-2006 havde
den druknede indtaget alkohol.

e Seerligt havneulykkerne involverede alkohol med 63% af tilfeeldene. Ved badeulykker
var der alkohol involveret i 24% af tilfeeldene, og ved ulykker i fritidsbéde var tallet 17%.
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Fakta om undersggelsen

* Undersogelsen er igangsat pa foranledning af TrygFonden med et anske om en gang
for alle at fa en samlet og veldokumenteret national statistik for omfanget af og
arsagerne til drukneulykker i Danmark — en statistik, der skal opdateret arligt.

e Formalet er at kvalificere det forebyggende arbejde, der kan forhindre drukneulykker.

* Rapporten bygger pa oplysninger fra Dedsarsagsregistret (1970-2006) samt en manuel
gennemgang af dedsattester fra perioden 2001-2006.

¢ Fokus i undersggelsen er rettet mod drukning som felge af ulykker, men omhandler
ogsa selvmord og drab.

* Ved drukneulykker forstds drukning i vand, drukning i andre flydende medier (fx gylle),
dedsfald som fglge af naerdrukning (senfalge af drukning) og dedsfald som fgige af
nedkeling i vand.

TrygFondens indsats pa omradet for badesikkerhed og vandsikkerhed
TrygFonden smba (TryghedsGruppen smba) arbejder for at skabe en mere tryg hverdag for alle
i Danmark gennem almennyttige aktiviteter, som deekker kerneomraderne sikkerhed, sundhed
og trivsel. TrygFonden har mere end 10 ars erfaring med forebyggelse af drukneulykker pa og
ved vand og star i dag bag en lang raekke projekter, som forbedrer sikkerheden for mange
danskere, nar de feerdes ved landets kyster, havne og pa havet.

e TrygFonden Kystlivredning
Hver sommer sender TrygFonden i samarbejde med Dansk Svgmmeunion mere end
150 veluddannede kystlivreddere ud til de danske strande. Her bemander de
TrygFondens forelobig 27 red-hvid-stribede fivreddertarne. Dertil kommer udvikling af
baderad og skiltning pa de danske strande. Samtidig har TrygFonden en
livredderpatrulje, der kerer landet rundt i sommerperioden for at oplyse badegaester om
badesikkerhed. Alene i 2008 rykkede TrygFondens kystlivreddere ud 2.158 gange,
hvoraf det vurderes, at 40 af aktionerne var livieddende. Sammen med Dansk
Svemmeunion driver TrygFonden desuden oplysningssitet respektforvand.dk.

e Handbog i livredning
1 2008 udgav Dansk Svemmeunion og TrygFonden bogen ' Livredning - handbogen til
alle med interesse for vand og sikkerhed'. Bogen indeholder rdd og anvisninger, der
kan forebygge drukneulykker og medvirke til at udvikle en livredderkuitur i Danmark.

* Sejlsikkert.dk
Sammen med Sasportens Sikkerhedsrad driver TrygFonden sejisikkert.dk, hvor sejlere
kan finde rad og vejledning og opdatere sig med den nyeste viden om sikkerhed til sos.

¢ Redningskranse
TrygFonden stiller gratis redningskranse til radighed pa offentlige steder, fx havne,
seer, langs kysterne og andre steder, hvor der er risiko for drukneulykker. Der haenger i
gjeblikket 2.450 af TrygFondens redningskranse rundt om i Danmark.

Lses mere om projekterne pa www.trygfonden.dk.
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