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Som udvalget tidligere er blevet orienteret om ivierksatte min forgzenger i februar Wnr. 20080071727

2006 en 5-punkts handlingsplan, der skulle sikre en tilbundsgiende undersogelse af
de helbredsmassige aspekter af udszttelse for kviksely inden for tandplejen.

Der blev samtidig nedsat en felgegruppe bestiende af representanter fra relevante
organisationer og embedsmzand fra Beskeftigelsesministeriet til at folge arbejdet
med handlingsplanen.

Den 14.-15, april i &r afholdt felgegruppen en nordisk ekspertkonference om kli-
nikassistenters og tandlegers mulige sundhedsskader som folge af lavdosisudsact-
telse for metallisk kviksalv. Formalet var at gore status over den foreliggende vi-
den og dokumentation, herunder de forskningsprojekier, der er gennemfort som led
1 handlingsplanen.

Forskningsprojekterne viser, at klinikassistenters og tandlagers arbejde med kvik-
solv ikke ager risikoen for darfigt helbred, og der er siledes ikke kommet ny viden
frem om kvikselvs skadelige virkninger ved tandklinikarbejde. Jeg vedlegger fol-
gegruppens sammenfatning til orientering.

Handlingsplanen er nu afsluttet, og jeg er glad for, at vi i denne sag lod tvivlen
komme klinikassistenterne til gode og fik gennemfert en tilbundsgiende undersg-
gelse.

Inger Stajberg
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Fglgegruppens sammenfatning af foreliggende dokumenta- Ja.
tion og viden om de sundhedsmassige aspekter af klinikas-
sistenter og tandlaegers lavdosis eksponering for metallisk
kviksglv

Fov

Péd baggrund af en offentlig debat i Danmark besluitede den davarende be-
skaftigelsesminister i 2006 at skabe klarhed over de helbredsmessige for-
hold ved udszttelse for lave doser af metallisk kviksglv inden for tandple-
Jen. Det er vurderingen at eksponeringen var stgrst far 1970 og derefter fal-
dende. Med tilslutning fra arbejdsmarkedets parter (HK og Dansk Tandlae-
ge-forening) besluttede ministeren derfor i 2006, at igangsatte en 5-punkts
handlings-plan, der skulle sikre en tilbundsgaende videnskabelig undersg-
gelse af, hvad arbejdet med kviksglv har betydet for klinikassistenter og
tandlzgers helbred.

Der blev nedsat en felgegruppe med representanter fra Beskeeftigelsesmini-
steriet, Arbejdstilsynet, Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg,
arbejdsmarkedets parter og Dansk Selskab for Arbejds- og Miljgmedicin, til
at fglge arbejdet med planens gennemfarelse.

Falgegruppen er enige om nerverende sammenfatning,

Baggrund

Beskeaftigelsesministerens handlingsplan omfattede fplgende:

1. Et feelles-nordisk ekspertmgde - formgl: videnskabeli g status iser ift
lavdosispavirkninger

2. En arbejdsmedicinsk udredning - formdl: samle eksisterende viden pa
omridet

3. En epidemiologisk registerunderseggelse - formdi: undersgge om kli-
nikassistenter og tandleger udsat for kviksglv er mere syge end andre og
i sa fald hvilke sygdomme

4. En klinisk undersggelse - formgi: undersgge om en tilfeldigt udvalgt
gruppe af klinikassistenter og tandlager sammenlignet med en relevant
kontrolgruppe er mere syge samt hvilke sygdomme

5. Et mélrettet undersggelsesprogram- formdi: undersgge for symptomer
0g sygdomme, som kan vare knyttet til kviksglvudsattelse ellor fore-
kommer oftere end hos andre.

Handlingsplanen var opbygget siledes, at nér de 3 forste tiltag er gennem-
fort, skulle der ggres status med henblik pé det videre forlgb. Dette er sket
pa den videnskabelige konference d. 14. og 15. april 2009.




Aktiviteter

Nordisk ekspertmgde:

Det nordiske ekspertmgde blev holdt pd NFA d. 11. maj 2006. Der blev fo-
retaget en status over den foreliggende viden om kviksgly og helbred samt
bud pa spgrgsmal relevante for den epidemiologiske registerunderspgelse.
Disse forhold er blevet inddraget i det videre arbejde med undersggelserne.

Gennemgang af litteraturen - et arbejdsmedicinsk referencedokument

Den arbejdsmedicinske udredning er gennemfgrt og blev forelagt Erhvervs-
sygdoms-udvalget i december 2007. De vasentligste konklusioner i rappor-
ten er, at en lille gruppe har kunnet padrage sig en forgiftning pa grund af
seerligt hgj udsattelse for kviksaly tilbage i tiden. Dette forhold er baseret pa
norske undersggelser af eksponeringsforholdene i tandklinikker, som viser
at der har vaeret meget store forskelle i individuelle eksponeringer, specielt i
50%erne og 60’erne, og specielt i forbindelse med héndtering af kobber-
amalgam.

Den videnskabelige litteratur har beskrevet ganske enkelte tilfzlde af akutte
kviksglvforgiftninger hos medarbejdere i tandklinikker i forbindelse med
helt szerlige omstzendigheder. Der kan vaere individuelle forskelle i fglsom-
hed over for kviksglv, men der er er ikke pa nuvaerende tidspunkt videnska-
belige holdepunkter herfor.

Der er ikke dokumentation for, at der er en sammenhzang mellem udsattelse
for metallisk kviksglv ved tandplejearbejde og udvikling af forskellige syg-
domme og gener flere ar efter ophgr af nds=ttelsen for kviksglv.

Epidemiologisk registerundersggelse

Rapporten blev offentliggjort pi den videnskabelige konference d. 14-15.
april 2009. Rapporten konkluderer, at der ikke er fundet holdepunkter for, at
klinikassistenters og tandlzgers udszttelse for kviksglv gger risikoen for
darligt helbred - hverken nir der males pa dgdelighed, registerbaserede
sygdomsoplysninger, fertilitet og abort eller pa fgdselsudfald.

Undersggelsen er alene baseret pi oplysninger i de anvendte registre.

Underspgelsen pa de arbejdsmedicinske klinikker

Ved de 14 arbejdsmedicinske klinikker i Danmark blev der i 2006 undersggt
733 ansatte pd tandlzgeklinikker, omfattende 729 klinikassistenter, 2 tand-
lzeger og 2 laboranter. Alle gennemgik en arbejdsmedicinsk undersggelse
efter ensartede retningslinjer.

Undersggelsen var ikke direkte en del af beskafti gelsesministerens hand-
lingsplan, men indgér i det samlede dokumentationsgrundlag.




Oplysninger der fremkom i forbindelse med undersggelsen viste at der tidli-
gere i nogle tilflde blev udfgrt arbejde pa tandklinikker under forhold, som
1 dag ikke ville vaere arbejdsmiljgpmassigt acceptable.

Ved undersggelserne blev der ikke fundet tilfzide af sikker eller sandsynlig
kviksglvforgiftning. 11 af de undersggte havde symptomer og kliniske tegn,
som kan vare en folge af kviksglvforgiftning, men som ogs4 forekommer

. blandt personer uden udsattelse for kviksglv.

Opsamling pd den videnskabelige konference d, 14. og 15. april
Der var enighed om at der blev prasenteret grundige undersggelser af hgj
videnskabelig kvalitet.

Der var desuden enighed om at processen i forbindelse med ministerens
handlingsplan har veret lererig.

Sagsforlgbet har vist, at der findes mauligheder for at gennemfyre grundige
unders@gelser i Danmark, nér der opstir mistanke om helbredsskader forar-
saget af arbejdsmiljgforhold tilbage i tiden. P4 den anden side vanskeliggg-
res den slags undersggelser pa grund af fraver af eksponeringsmalinger i
denne forbindelse. Det ggr det vanskeligt at drage sikre konklusioner, iser
hvad angér enkeltpersoners mulige helbredspévirkninger, der kan vzre for-
drsaget af sziligt hgje eksponeringer.

Der er ikke kommet ny viden frem om metallisk kviksglvs skadelige virk-
ninger ved tandklinikarbejde.

Med de meget begrensede nationale oplysninger om niveauet for ekspone-
ring af kviksglv kan yderligere undersggelser ikke skabe mere sikker viden
om effekter af at arbejde med kviksglv.

Der synes derfor ikke at vere grundlag for at igangsztte en videnskabelig
klinisk undersggelse i Danmark, jf. punkt 4 i beskzftigelsesministerens
handlingsplan.

Fglgegruppens konklusion og den videre proces

Formélet med de forskningsbaserede tiltag i beskzftigelsesministerens
handlingsplan var at vise, om der var noget ved kviksglv man ikke vidste 1
forhold til skadevirkninger, om tandplejepersonalet havde kviksglvrelatere-
de helbredsproblemer samt om gruppen havde darligere helbred end sam-
meniignelige grupper eller/og befolkningen generelt.

De 2 forskningsprojekter har ikke givet holdepunkter for at antage, at kli-
nikassistenterne og tandlzegerne som gruppe betragtet har padraget sig kvik-




sglvrelaterede helbredsskader og ligeledes finder man ikke et darli gere hel-
bred end sammenlignelige grupper/befolkningen som helhed.

Det kan ikke udelukkes at nogle klinikassistenter og tandlager har veret ud-
sat for store eksponeringer og saledes kan have fiet varierende grader af
kviksglvrelaterede helbredsskader.

P4 denne baggrund er der enighed om fglgende:

* De ca. 900 sager, der er anmeldt tif Arbejdsskadestyrelsen, vil blive be-
handlet pa grundlag af den viden, der er fremkommet. I den forbindelse
vil personer med symptomer, der kan vare forérsaget af metallisk kvik-
s@lv blive udredt efter normal praksis, herunder evt. neurolo-
gisk/neuropsykologiske undersggelser.

* De personer, der har mistanke om at de har veeret udsat for kviksglvspa-
virkninger i skadeligt omfang og ikke har anmeldt deres sag til Arbejds-
skadestyrelsen, har mulighed for at gé til egen lege for evt. videre hen-
visning til Arbejdsmedicinsk klinik.

Processen i forbindelse med ministerens handlingsplan har veret lererig for
alle involverede parter og har i sig selv skaerpet fokus og givet gget op-
merksomhed pa kviksglvs skadelige virkning og ny viden nationalt 0g in-
ternationalt pa omradet. Det erstatter det malrettede undersggelsesprogram
Jf. Beskaftigelsesministerens punkt 5 i handlingsplanen.

Beskeftigelsesministerens handlingsplan er hermed afsluttet.
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Ny thbundsgdende, videnskabelig undersagelse viser, at klinikassistenters

0g tandlaagers arbejde med kviksglv ikke gger risikoen for darligt helbred.

Hverken ndr der méles p§ dadelighed, registerbaserede

sygdomsoplysninger, fertilitet, abort og fudselsudfald. Undersggelsen bekraefter dermed konkfusioneme
fra tidligere videnskabelige undersggelser,

Undersggelsen er netop blevet prasenteret og diskuteret p3 en konference, hvor bide farskere,
arbejdsmarkedets parter, Dansk Selskab for Arbejds- og Miligmedicin (DASAM) og Arbejdstilsynet biev
enige om, at der ikke er grund til at iveerksastte yderligere undersggelser. Dermed er den omfattende
kviksglvundersggelse, som blev sat i vaork for godt tre 3r siden, afsluttet.

- Jeg er glad for, at tvivien i hele processen er kammet klinikassistenterne til gode, Vi har nu et vendt
hver en sten. Derfor bliver vi 0gs3 ngdt til at anerkende konklusionerne | de videnskabelige undersggelser,
hvor der ikke er fundet ukendte skadelige pSvirkninger ar kviksglv, siger beskeeftigelsesminister Inger
Stajberg.

Selvom de videnskabelige undersggelser ikke viser nye sammenhaenge mellem kviksglv og helbred, kan
der imidlertid vaere 8 mennesker, der er mere felsomme, og som kan have vaeret udsat for store
meengder kviksglv. Det skal selvfalgelig undersgges narmere. Derfor bliver de personer, der har tydelige
tegn p3, at de har veeret udsat for kviksglv, henvist til en neermere udredning.

- Arbejdet ‘med handlingsplanen er nu afstuttet. Jeg vil gerne rose alle involverede parter. Det har vasret
en god proces, hvor afle har lyttet til hinanden. Det har 0gs3 veeret en nadvendig proces, fordi rigtig
mange mennesker har veeret bekymrede, og det har vi taget alvorligt, slutter Inger Stagjberg.

De cirka 900 personer, der har anmeldt deres sag til Arbejdskadestyrelsen, vil f3 deres sag behandlet pd
grundlag af den viden, der nu er kommet fram. Og de personer, der har mistanke om, at de har vasret
udsat for kviksglv, men som endny Ikke har anmeldt deres sag, kan g& ti egen lage for eventuelt at blive
henvist tit Arbejdsmedicinsk kiinik.

Den omfattende kviksgivundersegelse, som den daveerende beskeeftigelsesminister Claus Hjort
Frederiksen igangsatte | 2006, indeholdt fem punkter. Den netop offentiggjorte undersggelse er punkt tre.
Punkt fire og fem szettes ikke | veerk, da yderligere underspgelser ikke kan skabe mere sikker viden om
effekter af at arbejde med kviksaly. '

Fem-punktsplanen fra 2006:

EL faelles-nordisk ekspertmpde.
En: arbejdsmedicinsk udredning, som skal samle eksisterende viden pé ormrédet.

3. En epidemiologisk reglsterundersggelse, som skal undersmge, om klinikassistenter og tandlzeger,
der har vearet udsat for kviksgiv, er mere syge end andre og i s8 fald hviike sygdomme.

4. En klinisk undersggelse, som skal undersage, om en tilfaldigt udvalgt gruppe af klinikassistenter
0d tandleger sammenlignet med en relevant kontrolgruppe er mere syge, samt hvitke
sygdomme de har. '

5. Et malrettet undersggelsesprogram, som skal undersgge for symptomer og sygdomme, som kan
vaere knyttet til kviksglvudsaettelse, eller som forekommer oftere end hos andre.




