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Offentligt : STATSAUT. FODTERAPEUTER

Christine Antorini

Glostrup d. 22. maj 2008

Behov for udvikiing af uddannelsen til statsaut. fodterapeut.

Omradet for fodbehandling og fodterapi er praeget af en voldsom vaekst i klientskaren. Denne ud-
vikling betyder, at der kraeves langt flere behandlinger pd et hmt fagligt specialiseringsnivaeu.

Det er derfor ngdvendigt at sikre, at dette behov kan mgdes pa en fagligt forsvarlig og sikker ma-
de. Der er desvaerre to ting, som star i vejen for at dette kan lade sig gare: For det farste mangler
der regulering p& omradet. Som Iovglvnmgen er pa omradet, kan "hvem som helst” udfgre fodbe-
handling, og med den store efterspgrgsel pa fodbehandling og fodterapi har dette fart til en hel
industri af “sort” fodbehandling, udfgrt af sakaldte fodplejere uden uddannelse til fare for patien-
terne. For det andet er der behov for en udvikling af uddannelsen til statsaut. Fodterapeut:

Uddannelsen til statsaut. fodterapeut er en ungdomsuddannelse pd halvandet ar. Uddannelsen
foregar to steder i landet. P3 Fodterapeutskolen i Kgbenhavn og pa Randers Tekmske Skole. 1 dag
optages der begge steder 24 elever 2 gange arligt. Uddannelsen har ikke gennemg3et en udvik-
ling siden den blev etableret. Faget har dog udviklet sig vaesentligt, hvorfor der er behov for at se
pad en udvikling af faget sammen med andre terapeutiske uddannelser. Dette har vi dog faet af-
slag pa fra Undervisningsministeriets side med henvisning til bl.a. Danske Regioner og Sundheds-
styrelsen er tilfredse med uddannelsen som den er i dag. Vi har efterfglgende fiet oplyst, at der
ikke er truffet en politisk beslutning om dette i Danske Regioner og at Sundhedsstyrelsen samtidig
er ved at se pa fodterapeuternes arbejdsomrader med henbllk pa en udvikling af omradet. Det er
derfor Landsforeningens opfattelse, at der er behov for at se pa en udvikling af uddannelsen.

I de seneste ar er der etableret en raekke sdkaldte fodplejer uddannelser flere forskellige steder i
landet. Flere af disse uddannelser foregar pr. fjernundervisning med ca. 600 timers samiet under-
visning. P8 denne made kan kursisterne efterfglgende etablere en klinik, hvor de er fritaget for
moms. Efterfglgende pastar skolerne, at eleverne kan det samme som en statsaut. fodterapeut.
Der er behov for at fa stoppet disse forretninger, hvor studerende betaler store summer for en
“uddannelse”, der ikke har noget lovgrundlag og som er med til at forvirre patienterne. Vi har ek-
sempler pa annoncering for fodplejere, hvor de annonceret med ydelser pa lige for med fodtera-
peuter.

Med venlig hilsen

Kildeveelidets Alle 12
2600 Glostrup

Mggiens Andersen

th.: 4320 5120
fax: L3 63 24 40
mail: lasf@lasf.dk
web: www.lasf.dk
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Uddannelsen til statsaut. fodterapeut.

I gjeblikket er uddannelsen til fodterapeut, en ungdomsuddannelse, der bygger pa en be-
kendtggrelse fra 1998 (oprindeligt 1991). Det tager halvandet at blive faerdiguddannet. Der
optages primaart personer, der har haft et tidligere job, men som nu er sggt videre. En sam-
menligning med andre uddannelser indenfor sundhedsomradet viser, at fodterapeuter slaber

efter bdde hvad angédr uddannelseslzengde og uddannelsesniveau.

Uddannelsesniveau for studerende ved
Fodterapeuteutskolen i Kebenhavn 1. januar 2007

5%
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Af de 11 faggrupper i sundhedskartellet er de otte professionsbachelorer; bioanalytikere, jor-
demgdre, radiografer, sygeplejersker, ergoterapeuter, fysioterapeuter, afspandingspsaedagoger
og ernaering og sundhed. Desuden har tandplejerne sggt om at deres uddannelse bliver en
professionsbachelor. Der er altsd primaert to ting der kendetegner uddannelsen til fodterapeut;
for det fgrste optages, der mange som alierede har varet i job og nu sgger videre, og for det
andet er uddannelsen vaesentligt kortere end for andre sammenlignelige faggrupper.

P& skolerne presses uddannelsen sammen i kort periode, saledes at de studerende ikke ndr at
komme tilstreekkeligt i dybden med stoffet. Samtidig optages der mange, der er under revali-
dering og som har en anden uddannelse. Da fodterapeutfaget er et relativt hardt fag, er der




mange der falder fra under uddannelsen eller efter at de er uddannet. Der er derfor behov for

at stramme kriterierne for optagelse.

Malgrupperne for fodterapeuterne er i bevaegelse. Der er en kraftig udvikling hos tre af fodte-
rapeuternes centrale malgrupper; de aldre, diabetespatienterne og gigtpatienterne. Det vur-
deres at der over de naeste 40 ar bliver 70 procent flere aldre. Denne eksplosive stigning vil
naturligt @ge efterspgrgslen pa fodterapeuter, men det vil sandsynligvis ogsa sge efterspgrgs-
len pa8 mere komplicerede fodbehandlinger. Udover den demografiske forskydning mod en al-
dre befolkningsmasse, sker der en udvikling mod flere livsstilssygdomme. Dette giver en ud-
vikling i antallet af diabetespatienter. Diabetespatienter kreever komplicerede indgreb, hvilket
oger de faglige krav til den behandlende fodterapeut. Efterspgrgslen efter kompetente fodtera-
peuter vil derfor stige som en fglge af denne udvikling. Herudover kan vi ogsa se frem til en
markant stigning i antallet af gigtpatienter. Disse vil laegge et yderligere pres pa efterspgrgslen

af fodterapeuter.

Der er mange steder i landet mangel pa fodterapeuter. Der er i dag ca. 1.300 statsaut. fodte-
rapeuter. I en rapport fra Undervisningsministeriet fra januar 1989 skgnnedes det, at der i
2009 vil vaere behov for ca. 1.800 fodterapeuter. Landsforeningens medlemmer tilkendegiver
ogsd, at de har meget lange ventelister, hvilket vi ogsd hgrer fra Diabetesforeningen og Gigt-
foreningen. Behovet for statsaut. fodterapeuter er ikke blevet mindre af, at der er blevet flere
diabetikere, og at der fra den 1. oktober 2007 gives tilskud til behandling af patienter med
sveer leddegigt.

Samiet set er status den, at der bliver et vaesentligt behov for flere fodterapeuter med et hgijt
fagligt niveau de kommende ar. Dette ggr at der er brug for farst og fremmest at haeve ud-
dannelsesniveauet for fodterapeuter, men ogsa at reflektere over antallet af fodterapeuter. Det
forste skridt i den rigtige retning kunne vaere en opgradering af uddannelsen til en 2-arig KVU.
Det optimale vil vaere, at uddannelsen placeres sammen med andre terapeutiske uddannelser
som fysioterapeut og ergoterapeut. Der vil pa denne made kunne drages fordel af de erfarin-
ger og lzerere, der er pa de enkelte uddannelser og eleverne kunne allerede fra skolen lzere at

samarbejde.

Der er i udformningen af uddannelsen ikke taget hgjde for den udvikling, der har vzeret inden-
for sundhedsomradet i de seneste &r. Bl.a. ved brug af nye behandlingsmetoder mm. Sund-
hedsstyrelsen har tilkendegivet, at de vurderer uddannelsen ud fra "Retningslinier for fodtera-

peuters arbejdsomrade” fra 1973. Det er Landsforeningens opfattelse, at der er sket en del

indenfor sundhedsomradet siden 1973.




Nezesten alle fodterapeuter arbejder i dag som privatpraktiserende fodterapeuter. Dette tages
der ikke hgjde for i uddannelsen. Der bgr uddannes i drift af virksomhed.

Der er saledes behov for at ajourfgre uddannelsen og knytte den til andre terapeutiske uddan-
nelser, sdledes at de studerende sikres den nyeste viden indenfor en forsvarlig uddannelses-

laengde.
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Uddannelsescenter Nord
Center for. alternatlve_sundhedsuddannelser
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AdmInIstrat:v adresse.
- "'-Uddannelsescenter ‘Nord -
Sﬂndergade 33. 9320 HJaIIerup
Fax nummer: 0045 98281700

Adresse traeningscenter & studievejledningen:
Uddannelsescenter Nord
@stergade 19-23 1. sal. 9800 Hjarring. i
Telefon studievejledningen: 0045 98901080 En efters pur
. _ Fax nummer: 0045 98921620
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