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1. FORORD

Det Psykiatriske Patientklagenævn har siden 1989 udsendt en årsberetning. Dette er den 
syvende årsberetning, som nævnet udsender. 

For at opnå en større ensartethed har Indenrigs- og Sundhedsministeriet i januar 2004 
fastsat retningslinier for udarbejdelse af de psykiatriske patientklagenævns årsberetninger. 
Dette betyder, at årsberetning for 2006 og 2005 ikke på alle områder er sammenlignelig med 
beretningerne for de foregående år.  

Formålet med årsberetningen er at give andre end det professionelle personale på de 
psykiatriske afdelinger indsigt i nævnets virksomhed, som omfatter stillingtagen til lovlig-
heden af tvangsindlæggelse, tvangstilbageholdelse, tvangsbehandling og visse andre 
tvangsmæssige foranstaltninger overfor patienter indlagt på de psykiatriske afdelinger i Ribe 
Amt.

Nævnet behandler kun et mindre antal sager på årsbasis. Til gengæld er der tale om sager, 
som er af indgribende betydning for de patienter, som sagerne vedrører. Derfor lægger 
nævnet stor vægt på, at disse sager behandles på en grundig og kompetent måde samt med 
en meget kort sagsbehandlingstid.

Det bemærkes, at antallet af sager ved Det Psykiatriske Patientklagenævn i Ribe amt i 2006 
har været meget lavt. Den procentvise fordeling på forskellige underkategorier kan derfor 
ikke tillægges nogen betydning, hvis der ses alene på tallene for Ribe amt.

Statsforvaltningen Syddanmark 2007 
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2. DET PSYKIATRISKE PATIENTKLAGENÆVNS SAMMENSÆTNING

Nævnets formand i 2006 er indtil 31-05-2006 stiftamtmand Henrik Moltke-Leth og fra 01-06-
2006 kontorchef Ida Wille.

Nævnets øvrige medlemmer er læge Palle Rabjerg, der er udpeget efter indstilling fra Den 
Almindelige Danske Lægeforening, og Joan Sallberg, der er udpeget efter indstilling fra De 
Samvirkende Invalideorganisationer. 

Suppleant for formanden er fuldmægtig Bent Nielsen.

Suppleant for Palle Rabjerg er læge Ole Busch og speciallæge Søren Lysholt Sørensen.

Sekretariatsbetjeningen af Nævnet er blevet varetaget af 1 jurist og 1 socialrådgiver.

3. NÆVNETS VIRKSOMHED

a. Sagsantal

Nævnet har i 2006 realitetsbehandlet 5 sager, der opgøres således:

Tabel 1 Realitetsbehandlede sager i 2004 - 2006
2004 2005 2006

Antal indkomne sager i kalenderåret 31 26 12
+ antal sager, som blev modtaget i nævnet, men 
ikke sat på dagsorden i foregående kalenderår

1 0 0

- Antal tilbagekaldte sager 3 7 4
- Antal afviste sager 9 7 3
- Antal sager, som er modtaget i nævnet, men ikke 
sat på dagsorden i samme kalenderår

0 0 0

= Antal sager med realitetsafgørelse 20 12 5
En ”sag” skal i denne sammenhæng defineres som en patients klage (eller klager) til Nævnet, som skal optages 
som et punkt på Nævnets dagsorden på et bestemt møde. Det gælder uanset om klagen omfatter et eller flere 
klagepunkter.

I de tilfælde, hvor der i en sag både er registreret en tilbagekaldelse/afvisning samt en 
realitetsafgørelse, er sagen talt med i antal sager med realitetsafgørelser.

Afgørelse om videresendelse af klage til anden myndighed eller at klagen falder uden for 
nævnets kompetence er ikke medtalt i antal sager med realitetsafgørelse, men i antallet af 
afviste sager.

I en sag har patienten tilbagekaldt klagen inden mødet og statsamtet har videresendt klage til 
anden myndighed – denne sag er talt med i antallet af afviste sager.

De 5 sager med realitetsafgørelse indeholder 9 klagepunkter, jfr. nedenfor under e.
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b. Sagsbehandlingstid

Den samlede gennemsnitlige sagsbehandlingstid for realitetsbehandlede sager, incl. lør-
dag/søndage og helligdage har i 2006 udgjort 8,7 dage. Det tilsvarende tal for 2005 udgjorde 
11,8 og for 2004 10 dage.

c. Antal møder

Nævnet har i 2006 afholdt i alt 6 møder.

4 af møderne har været afholdt på den sygehusafdeling, hvor patienten var eller havde været 
indlagt, dvs. i Esbjerg eller i Hviding ved Ribe. 2 af møderne har været afholdt på Statsamtet 
Ribe.

De tilsvarende tal for 2005 er 13 møder og 2004 er 23 møder.

d. Deltagelse i møder

Patientrådgiveren har deltaget i 6 ud af 6 møder, svarende til en fremmødeprocent på 100.
Fremmødeprocenten i 2005 var 84 % og i 2004 83 %. Der er hermed tale om klar udvikling i 
retning af større deltagelse af patientrådgivere i Nævnets møder.

Som nævnt nedenfor under 6 giver Statsamtet patientrådgiverne en skriftlige påtale, såfremt
de udebliver fra et møde i patientklagenævnet uden begrundet afbud, og Nævnet er fortsat 
opmærksom på vigtigheden af, at patientrådgiverne deltager i møderne.

En repræsentant fra Sygehusledelsen har deltaget i et møde, der har drejet sig om tvangstil-
bageholdelse. Sygehusledelsen har ikke været repræsenteret ved møderne i Statsamtet og 
udeblev fra 2 møder i Esbjerg uden afbud. Sygehusledelsen har efterfølgende meddelt 
Statsamtet, at man ikke længere ønsker at deltage i Nævnets møder.

Amtssygehuset har udover sygehusledelsen været repræsenteret ved overlæ-
gen/afdelingssygeplejerske i de 4 møder, der er afholdt på sygehusafdelingerne. 

Patienten har deltaget i 2 af de 6 møder. En indlagt patient udeblev fra møde i Hviding på 
trods af opfordring til at deltage og en indlagt patient tilkendegav ved møde i Esbjerg, at 
vedkommende ikke ønskede af deltage. Ved begge møder i Statsamtet udeblev patienten fra 
mødet uden afbud.

e. Afgørelsernes udfald

Nedenfor i tabel 2 er opgjort det samlede antal afgørelser truffet af Nævnet i årene 2004-
2006. En afgørelse defineres i denne sammenhæng som en godkendelse eller tilsidesættel-
se af et tvangsindgreb. Dette betyder, at nævnets stillingtagen til en sag ofte vil indebære 
flere afgørelser. I tabellen er afgørelserne opdelt på de enkelte typer af tvangsindgreb, 
ligesom der anføres en omgørelsesprocent. 
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Tabel 2. Det samlede antal afgørelser i Det Psykiatriske Patientklagenævn i 2004 – 2006.

Tvangsindgrebets karaktér Antal afgørelser
i alt

Antal
tilsidesatte 
tvangsindgreb

Antal
Godkendte 
tvangsindgreb

Omgørelses-
procent

2004 2005 2006 2004 2005 2006 2004 2005 2006 2004 2005 2006

Indlæggelse 3 4 2 0 1 0 3 3 2 0 25 0

Tilbageholdelse 15 6 3 0 0 0 15 6 3 0 0 0

Tilbageførsel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FRIHEDSBERØVELSER I ALT 18 10 5 0 1 0 18 9 5 0 10 0

Behandling, ECT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Medicinering 6 6 3 2 1 1 4 5 2 33 17 33

Behandling, somatisk 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Ernæring 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TVANGSBEHANDLING I ALT 6 6 3 2 1 1 4 5 2 33 17 33

Fiksering 3 2 1 0 0 0 3 2 1 0 0 0

TVANGSFIKSERING I ALT 3 2 1 0 0 0 3 2 1 0 0 0

Fastholdelse 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

Døraflåsning 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tvangsflytning 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Beroligende medicin 3 3 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0

FYSISK MAGT I ALT 4 3 0 0 0 0 4 3 0 0 0 0

Beskyttelsesfiksering 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

BESKYTTELSESFIKSERING I 
ALT

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TVANGSINDGREB I ALT 31 21 9 2 2 1 29 19 8 6,5 9,5 11

Som det ses er der et ret stort udsving i antal afgørelser og antal omgørelser fra år til år. 
Nævnet har i 2006 truffet 9 afgørelser og omgjort 2, svarende til en omgørelsesprocent på 
11. Opmærksomheden henledes på, at der er tale om meget små tal.

f. Klage over Nævnets afgørelser

Det Psykiatriske Patientklagenævns afgørelser kan alle indbringes for 2. instans. Afgørelser 
vedrørende tvangsindlæggelse, tvangstilbageholdelse og tvangstilbageførsel kan således 
indbringes for retten. Det skal bemærkes, at patienten i forbindelse med behandlingen af en 



7

klage over Nævnets afgørelse ved retten får en advokat beskikket. Alle øvrige afgørelser 
vedrørende tvangsbehandling, tvangsfiksering og anvendelse af fysisk magt kan indbringes 
for Sundhedsvæsnets Patientklagenævn.

I tabel 3 er opgjort antal ankede sager i årene 2004-2006.

Tabel 3. Det samlede antal behandlede klager ved Retten i Ribe og i Esbjerg og ved Sund-
hedsvæsnets Patientklagenævn i 2004 - 2006.

Antal
stadfæstede
tvangsindgreb

Antal
tilsidesatte
tvangsindgreb

Antal klager 
trukket tilbage 
inden 
afgørelse

En
dn

u 
ik

ke
 

af
g.

 k
la

ge
r

Antal ankede
klager i alt

Tvangsindgrebets karaktér

20
04

20
05

20
06

20
04

20
05

20
06

20
04

20
05

20
06

20
06

20
04

20
05

20
06

Indlæggelse 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2

Tilbageholdelse 2 1 1 0 0 0 0 1 0 0 2 2 1

Tilbageførsel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FRIHEDSBERØVELSER I ALT 3 1 3 0 0 0 0 1 0 0 3 2 3

Behandling, ECT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Medicinering 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 4 1 1

Behandling, somatisk 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Ernæring 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TVANGSBEHANDLING I ALT 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 4 1 1

Fiksering 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1

TVANGSFIKSERING I ALT 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1

Fastholdelse 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Døraflåsning 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tvangsflytning 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Beroligende medicin 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

FYSISK MAGT I ALT 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

Beskyttelsesfiksering 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

BESKYTTELSESFIKSERING I ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TVANGSINDGREB I ALT 6 3 5 0 0 0 1 1 0 1 8 5 5

Som det fremgår af tabel 3 har der i 2006 været indbragt 3 af Nævnets afgørelser om fri-
hedsberøvelse for retten. Afgørelserne er stadfæstet af retten.
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I alt 2 afgørelser er anket til Sundhedsvæsnets Patientklagenævn. En sager vedr. tvangsfik-
sering er endnu ikke afgjort. En sag vedr. tvangsbehandling er blevet stadfæstet af Sund-
hedsvæsenets Patientklagenævn.

4. PRINCIPIELLE PROBLEMSTILLINGER

Nævnet har i 2006 ikke taget stilling til problemer af principiel karakter

5. PRINCIPIELLE AFGØRELSER

Nævnet finder ikke, at det i 2006 har truffet afgørelser af principiel betydning. Det bemærkes, 
at ingen af nævnets afgørelser er blevet omgjort af højere instans.

6. PATIENTRÅDGIVERORDNINGEN

Det følger af psykiatrilovens § 24, at der skal beskikkes en patientrådgiver til enhver, der 
tvangsindlægges, tvangstilbageholdes eller undergives tvangsbehandling. Endvidere skal 
der efter patientens anmodning beskikkes en patientrådgiver ved fiksering m.v.

Patientrådgiveren skal så vidt muligt handle i samråd med patienten. Patientrådgiveren skal 
vejlede og rådgive patienten med hensyn til alle forhold i forbindelse med indlæggelse, 
ophold og behandling på den psykiatriske afdeling, herunder bistå med iværksættelse og 
gennemførelse af eventuelle klager. 

Af psykiatrilovens § 24, stk. 2, sidste pkt., fremgår det, at ”patientrådgiveren så vidt muligt 
skal være til stede ved klagens behandling i patientklagenævnet”. Hvis en patientrådgiver 
udebliver fra Nævnets møder uden begrundet afbud giver Statsamtet en skriftlig påtale.

Statsamtet antager efter ansøgning et antal patientrådgivere og udarbejder en fortegnelse 
over disse. Fortegnelsen sendes til de psykiatriske afdelinger, der herefter foretager de 
enkelte beskikkelser i forbindelse med beslutning om tvangsforanstaltningerne. Der er i alt 9
patientrådgivere på Statsamtets fortegnelse. 


