Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 (2. samling)
§71-tilsynet alm. del - Bilag 121
Offentligt

Til foraeldrene

H.
Huvidovre Hospital

Hovedstadens Sygehusfaellesskab



"Vi skal tale med bgrnene”*

Vi ved, at mange foraldre, der har en psykisk lidelse, bekymrer sig
for, hvordan deres sygdom pavirker bgrnene. Mange synes samtidig,
at det kan vaere sveaert at forklare barnene om sygdommen.

Barn fornemmer de a&ndringer, der sker med deres foraeldre.

De fornemmer ogsa, at sygdommen er et vanskeligt emne for
familien. Derfor kan de ga meget alene med deres tanker, forestillinger
og bekymringer.

“Har det noget med mig at gare?” — teenker bagrnene.

Uro og skyldfalelse letter, og det styrker kontakten mellem barn og
foraeldre at fa talt om alt det, som giver bekymring.

1) Pjecen er tilnarmelsesvis afskrift af pjece fra Lokalpsykiatrien i Arhus: “Vi skal tale med bernene”.




Telefonnumre

Hvert afsnit har et direkte telefonnummer til
personalet og til en patienttelefon.

Personaletelefon:
Patienttelefon:

Psykiatrisk afdelingsledelse: 36 32 39 36
Psykiatrisk modtagelse: 36 323838

Hvidovre Hospital, Psykiatrisk Afdeling - herunder de distriktspsykia-
triske centre - tilbyder samtale med forzldre og barn med szrlig
opmarksomhed pa barnene

Vi vil hjelpe dig med at fortzlle bernene om din sygdom og om,
hvordan man kan forsta og forebygge psykiske lidelser. Vi ved, at det
er vigtigt at fa sagt til baernene, at det er sygdommen, der skaber
problemerne og ikke dem eller dig.

Vi vil 0gsa hjeelpe dig med at afklare, om barnene eller hele jeres
familie har behov for ekstra stotte, og sammen med jer undersgge,

hvordan en sadan stette kan sikres.

Din kontaktperson kan fortelle dig mere om tilbudet

Kontaktperson:



Poyviiatrisk Atdeling - Telefon 36 32 36 32

Psykiatrisk Afdeling
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Hvidovre Hospital
Brondbyastervej 160
2605 Brgndby

www.hvidovre-hospital.dk
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