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Lægemiddelstyrelsens brev af 3. juli 2007 til reservelæge John Samuelsen 

Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse har ved brev af 19. maj 2008 bedt om en 

uddybning af udsagnet i brev af 3. juli 2007 angående kontakten til de amtslige 

misbrugskonsulenter, herunder udsagnet om at misbrugskonsulenterne ”dog ikke 

umiddelbart ville anbefale receptbelægning, bl.a. med udsagnet om at så finder de 

unge blot noget andet at eksperimentere med”. 

 

Citatet stammer fra et svar på John Samuelsens brev af 12. juni 2007 til Lægemid-

delstyrelsen vedrørende Dexfan. I svaret redegør Lægemiddelstyrelsen i brev af 3. 

juli 2007 for udviklingen vedrørende misbrug af Dexofan siden 2003. 

 

Det fremgår bl.a., at styrelsen i 2003 tog kontakt til de amtslige misbrugskonsulen-

ter for at høre deres vurdering af problemet med misbrug af Dexofan. De oplyste, 

at Dexofan var kendt i miljøet omkring unge, der eksperimenterer med forskellige 

former for misbrug. De ville dog ikke umiddelbart anbefale receptbelægning bl.a. 

med udsagnet: ”at så finder de unge blot noget andet at eksperimentere med”. 

 

Det fremgår ligeledes af brevet, at Lægemiddelstyrelsens egen undersøgelse af 

forbruget i 2003 ikke viste noget tegn på hverken stigende forbrug eller mønstre, 

som indikerede misbrug i større omfang af Dexofan. 

 

Citatet referer en opfattelse hos misbrugskonsulenterne og kan derfor ikke uddybes 

yderligere. 
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