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R=hGiON S]aLLAND

SYGeHUS NORD ¢

Region Sjeelland
Kvalitet og Udvikling
Alleen 15

4180 Sore

Bidrag til besvarelse af spergsmal vedr. bl.a. fibromyalgi

Fra Region Sjzlland er den 14. februar 2008 modtaget nedenstaende
spergsmal til besvarelse.

Spergsmal:

“Ministeren bedes oplyse, hvilke afdelinger der i de enkelte regioner har
et formaliseret tilbud til undersegelse og behandling for kroniske
muskelsmerter, herunder fibromyalgi, og oplyse, hvor lang ventetid der
er pa de pagaldende afdelinger. Ministeren bedes endvidere oplyse, om
han er bekendt med, at der angiveligt er tilfaelde, hvor patienterne
afvises fra sddanne forleb, mens overlaegerne pa samme afdeling kan
bruge dagarbejdstiden til at udarbejde indtagtsgivende
speciallaegeerklaeringer for de tilsvarende patienter.”

Svar:
"Reumatologisk Afdeling, Roskilde og Kage Sygehuse modtager patienter
til udredning for fibromyalgi. Disse patienter ses typisk et par gange af

reumatologisk speciallaege i ambulant regi med det formal at informere og

radgive patienten grundigt om sygdommen og for at udelukke
bagvedliggende sygdom.

I de situationer, hvor der forudses lang ventetid pa udredning (op til 3-4
méneder), henvises patienterne til specialleeger i primaersektoren.
Henvisning til vurdering i specialleegeregi er et fagligt relevant tilbud og
anvendes i gvrigt pd Holbaek Sygehus.”

Venlig hilsen

Teis Andersen
Vicedirektor, dr.med.

® @ L

Dato: 15. februar 2008
J.nr.: 346600 055/1-08 RSSUJ

Sygehusledelsen

Kagevej 7-13

4000 Roskilde

Tif.: 4632 3200
sghnord@regionsjaelland.dk
www.rs-roskilde.dk

Direkte tlf.: 4732 1374
Direkte fax: 4632 8120

Direkte mail: rssuj@ra.dk

www.regionsjaelland.dk

Sygehus Nord er medlem af Kebenhavns Universitetshospital

Side 1



Region
Hovedstaden

NOTAT
Opgang
Til: Telefon
Direkte
Web

Svar pa ministeriets anmodning om bidrag til SUU alm. spm. 173 vedr. fibromy-
algi

Region Hovedstaden er d. 14. februar 2008 blevet anmodet om at redegere for falgen-
de:
1. Har regionens hospitaler et formaliseret tilbud til undersagelse og behandling
for kroniske muskelsmerter herunder fibromyalgi?

2. Hvor lang ventetid er der p& undersegelse og behandling pa dette omrade?

AD1)

Generelt geelder for det for regionens reumatologiske afdelinger, at patienter med kro-
niske muskel- og ledsmerter - herunder evt. fibromyalgi - indkaldes efter tur til ambu-
lant vurdering hos afdelingernes specialleger pd niveau med gvrige reumatologiske
patienter.

Undersegelser og behandling af patienter med smerter fra bevageapparatet vil altid
forudsette en konkret legelig vurdering af patienternes symptomer og pa den bag-
grund en vurdering af, hvilke diagnostiske overvejelser, der er relevante, og hvilke
yderligere undersogelser, der vil bidrage mest til afklaring af patientens legelige diag-
nose og dermed bedst danne et grundlag for behandlingen af patienten.

AD2)
For uddybning af ventetider henvises til www.venteinfo.dk

Koncern Plan og
Udvikling

Enhed for
Hospitalsplanlaegning

Kongens Veenge 2
3400 Hillergd

Blok B

48 20 50 00

48 20 54 27
www.regionh.dk

Journal nr.: 08002905
Ref.: rikoer

Dato: 18. februar 2008



Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse Reqion SVddanmark
Slotsholmsgade 10 - 12 .

1216 Kgbenhavn K Sundhedsomradet

Intemnt Ledelsessekretariat

Kontaktperson: Peter Torpenholt Jorgensen

Peter. Torpenholt.Joergensen@regionsyddanmark.dk
sundhed@regionsyddanmark.dk

Direkte tIf. 76631342

18. februar 2008
Journal nr. 08/3012
Side 1/2

Ved mail modtaget torsdag d. 13. februar 2008 har Danske Regioner anmodet Region Syddanmark
om et bidrag til besvarelse af Folketingets Sundhedsudvalgs spargsmal nr. 173 om arbejdstilrettelaeg-
gelsen pa de reumatologiske afdelinger vedrarende undersggelse og behandling af muskelsmerter,
herunder fibromyalgi. Grundet ministeriets korte frist for besvarelse (mandag d. 18. februar kl. 13.00)
er regionen anmodet om at svaret sendes direkte til ministeriet med kopi til Danske Regioner.

Spargsmalet er formuleret sdledes:

Ministeren bedes oplyse, hvilke afdelinger der i de enkelte regicner har et formaliseret tilbud til
undersggelse og behandling for kroniske muskelsmerter herunder fibromyalgi og oplyse, hvor lang
ventetid der er pa de pageeldende afdelinger. Ministeren bedes endvidere oplyse, om han er bekendt
med, at der angiveligt er tilfeelde, hvor patienter afvises fra sadanne forlgb, mens overlaegerne pa
samme afdelinger kan bruge dagarbejdstiden til at udarbejde indteegtsgivende speciallaegeerklaaringer
for tilsvarende patienter.

Region Syddanmark er bedt om at forholde sig til spergsmalets sidste led om arbejdstilrettelseggelsen
pa de reumatiologikse afdelinger.

Svar:

Det kan oplyses, at arbejdstilrettelaeggelsen pa sygehusene i Region Syddanmark, herunder de
reumatologiske afdelinger, er baseret pa, at udfeerdigelse af specialleageerkleeringer sker uden for
arbejdstiden. Regionen er ikke gennem klager eller pa anden vis bekendt med tilfeelde, hvor dette
princip skulle vaere tilsidesat.

Det bemzerkes i gvrigt, at udredningsforlabene vedragrende fibromyalgi i sig selv er langvarige, idet
denne diagnose farst stilles, nar en razkke andre muligheder er udelukket.

Med venlig hilsen

Sundhedgdirektgr

Damhaven 12, 7100 Vejle
TIf. 7663 1000
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