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Spørgsmål nr. 552 fra Folketingets Retsudvalg (Alm. del): 

 

”Af ministerens svar på spørgsmål 430, 2006-07 fremgår 

bl.a., at ”Hvis en varetægtsarrestant har været isoleret i mere 

end 14 dage, har institutionen pligt til at tilbyde regelmæssige 

og længerevarende samtaler med f.eks. præst, læge eller psy-

kolog.”  

Hvorfor er fristen fastsat til 14 dage og ikke kortere f.eks. i 

forhold til varetægtsarrestanter, som må forudses at skulle 

sidde i isolation i længere tid?” 

 

Svar: 

 

I kapitel 25 i bekendtgørelse nr. 738 af 25. juni 2007 om ophold i vare-

tægt (varetægtsbekendtgørelsen) er der fastsat regler om særlige tilbud til 

varetægtsarrestanter, som er isolerede efter rettens bestemmelse. Det føl-

ger af bekendtgørelsens § 82, stk. 1, at isolerede varetægtsarrestanter skal 

vejledes udførligt om de særlige rettigheder og tilbud, der efter reglerne 

tilkommer dem som isolerede. Med henblik på at mindske den særlige 

belastning og risiko for forstyrrelse af det psykiske helbred, som er for-

bundet med isolation, påhviler det personalet løbende at være særligt 

opmærksom på, om isolerede varetægtsarrestanter – uafhængigt af isola-

tionens længde – har behov for øget personalekontakt, tilsyn af læge, her-

under en psykiater, udvidet adgang til besøg mv. Særligt i forhold til va-

retægtsarrestanter, som undergives længerevarende isolation, påhviler det 

personalet at være opmærksom på, at dette behov øges i takt med varig-

heden af isolationen. 

 

Af vejledning nr. 37 af 25. juni 2007 om bekendtgørelse om ophold i va-

retægt (varetægtsvejledningen) pkt. 208 følger det, at bestemmelsen i § 

82 indebærer en omsorgspligt for personalet til at være særligt opmærk-

som på den enkelte isolerede varetægtsarrestants behov for tilsyn af læge, 

eventuelt en psykiater, personalekontakt, eneundervisning mv., og den 

isolerede skal løbende vejledes om de særlige tilbud og rettigheder.  

 

Der gælder således ikke kun en omsorgspligt vedrørende behovet for per-

sonkontakt mv. i forhold til de varetægtsarrestanter, som har været isole-

rede efter rettens bestemmelse i mere end 14 dage, men også i forhold til 

varetægtsarrestanter, som er isolerede i kortere tid.  
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Den særlige regel, der er nævnt i spørgsmålet, og som gælder i forhold til 

de varetægtsarrestanter, der har været isoleret i mere end 14 dage, er fast-

sat ud fra en skønsmæssig betragtning baseret på, at behovet for person-

kontakt vil være mere påtrængende, jo længere tid den pågældende er 

isoleret.  

 

 

 


