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Spergsmal nr. 552 fra Folketingets Retsudvalg (Alm. del):

”Af ministerens svar pa spergsmal 430, 2006-07 fremgar
bl.a., at ”Hvis en varetagtsarrestant har veret isoleret i mere
end 14 dage, har institutionen pligt til at tilbyde regelmaessige
og lengerevarende samtaler med f.eks. prest, leege eller psy-
kolog.”

Hvorfor er fristen fastsat til 14 dage og ikke kortere f.eks. i
forhold til varetaegtsarrestanter, som ma forudses at skulle
sidde i isolation i laengere tid?”

Svar:

I kapitel 25 1 bekendtgerelse nr. 738 af 25. juni 2007 om ophold 1 vare-
teegt (varetegtsbekendtgerelsen) er der fastsat regler om saerlige tilbud til
varetaegtsarrestanter, som er isolerede efter rettens bestemmelse. Det fol-
ger af bekendtgerelsens § 82, stk. 1, at isolerede varetaegtsarrestanter skal
vejledes udferligt om de s@rlige rettigheder og tilbud, der efter reglerne
tilkommer dem som isolerede. Med henblik pé at mindske den serlige
belastning og risiko for forstyrrelse af det psykiske helbred, som er for-
bundet med isolation, pahviler det personalet lebende at vare sarligt
opmerksom pa, om isolerede varetegtsarrestanter — uathengigt af isola-
tionens lengde — har behov for eget personalekontakt, tilsyn af laege, her-
under en psykiater, udvidet adgang til beseg mv. Serligt i forhold til va-
retegtsarrestanter, som undergives lengerevarende isolation, pahviler det
personalet at veere opmarksom pa, at dette behov gges i takt med varig-
heden af isolationen.

Af vejledning nr. 37 af 25. juni 2007 om bekendtgerelse om ophold i va-
retegt (varetegtsvejledningen) pkt. 208 folger det, at bestemmelsen i §
82 indebarer en omsorgspligt for personalet til at vaere saerligt opmaerk-
som pé den enkelte isolerede varetaegtsarrestants behov for tilsyn af lege,
eventuelt en psykiater, personalekontakt, eneundervisning mv., og den
isolerede skal lebende vejledes om de serlige tilbud og rettigheder.

Der gelder sdledes ikke kun en omsorgspligt vedrarende behovet for per-
sonkontakt mv. i forhold til de varetegtsarrestanter, som har veret isole-
rede efter rettens bestemmelse i mere end 14 dage, men ogsé i forhold til
varetaegtsarrestanter, som er isolerede i kortere tid.



Den s@rlige regel, der er nevnt 1 spergsmalet, og som gelder i forhold til
de varetagtsarrestanter, der har varet isoleret i mere end 14 dage, er fast-
sat ud fra en skensmassig betragtning baseret pé, at behovet for person-
kontakt vil vere mere patrengende, jo lengere tid den pageldende er
isoleret.



