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Input fra PAARISA til forespergselsdebat

Indsatserne falger Folkesundhedsprogrammet Inuuneritta.
1 2008 og BO-arene er afsat kr. 7.4 mio pa hovedkonto 32.01.05 Folkesundhedsprogrammet.
1 2008 er afsat kr. 5.7 mio pa hovedkonto 32.01.02 Paarisa.

Generelle tiltag inden for Bgrn og ungeomradet

¢ Barn- og ungetelefonen 134, aben telefonradgivning 19 — 21 alle arets dage

o Attavik 146, telefonradgivning for mennesker i personlig krise eller bergrt af selvmord, dben 2 gange
ugentligt 19 — 22.

e Inuusuttut Akisunnerat, ungdomsradio med tilhgrende hjemmeside

« Tidlig indsats for den gravide familie. Tvaerfaglig lokal indsats med stgtte til udsatte gravide familier og
familier med bgrn op til 2 ar.

e Sundhedsmagasinet Sila og ungdomsmagasinet Inuk, udkommer 2 gange arligt.

e Inuuneritta Puljen, stor kr. 1 mio, har til formal at yde stette til forebyggende og sundheds-fremmende
lokale initiativer med udgangspunkt i Inuuneritta's malsaetninger. Uddeling to gange arligt.

Fysisk sundhed:
- Partnerskabsaftale med GBU sikrer fodboldskole i alle bygder i Igbet af 2008 — 2010.



- Kostkonsulent tilbyder bistand til udformning af kostplaner i bl.a. bgrneinstitutioner

- Sund mad Kampagne "Sundhed pa den fede made”, landsdaekkende skolekonkurrence

- Cariesstrategi; oplysning, systematisk indkald af smabgarn, National Tandbgrstedag

- Oplysningsmaterialer: Hvad skal dit barn drikke?, Amning. Mad til smé& bgrn, Sunde Rad 4 — 10 ar, Rekkus
for teenagere. Det sunde Spil. Tandsundhed. TV-spots og udsendelser.

Tobak og Rusmidler:

- Ragfri klasse, arlig konkurrence for mellem- og aeldstetrin

- Oplysningskampagne om snifning malrettet mellem- og eeldstetrin, Start august 2008
- Forebyggelse af rygning for bgrn og unge, bl.a. rygestop for ung

- Uge 18 aktiviteter i byer og bygder

- Oplysningsmaterialer: Graviditet og alkohol, Rusmiddeltasken, Graviditet og Rygning

Seksuelt misbrug af bgrn:

- Kampagne 2006-2007: Formal var at seette fokus pa barnerettighederne, skabe dialog og sende klart
signal til kreenkerne om at sexmisbrug ikke accepteres.

Temaer: det kollektive ansvar for barns tarv; pligten til at underrette, viden om fglelsesmaessige belastninger
samt om grooming.

Aktiviteter: temadage for fagfolk, uddannelse for forebyggelseskonsulenter, eventdag pa folkeskoler,
debatskabende teater "Det bliver sagt” for fagfolk og offentlighed.

- 12008 udformes National Strategi til forebyggelses af vold, voldteegter og seksuelle overgreb.

Materialer: veegkalender, badges, klistermeerker. TV-spots.

Sexlivet
Kampagne Sikker sex for sikring af bedre kondomdistribution

Forebyggelse lokalt

Alle kommuner har en forebyggelseskonsulent. Disse er oprustet gennem en 2-arig modulopbygget
uddannelse 2006 — 2007.

Alle kommuner har nedsat et forebyggelsesudvalg, dette er tvaersektorielt sammensat med repraesentanter
fra politi, skole, sygehus, tandklinik, socialforvaltning og forebyggelseskonsulent.

Alle kommuner tilbydes konsulentbesag for sundhedsfaglig og —pasdagogisk radgivning, herunder bistand til
udformning af lokale politikker og partnerskaber.

Alle materialer, nyere TV-spots og udsendelser kan ses eller hentes pa www.paarisa.gl



