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Hvad siger loven

= Der er for nuveaerende intet krav om fgrstehjaelps-
uddannelse til laerere eller elever

= Det anbefales fra Undervisningsministeriet, at
farstehjeelp integreres | faget Feerdselslaere

» Fgrstehjeelp i skolen er allerede obligatorisk |
eksempelvis Norge
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Tal vi kender

2.100 skoler i Danmark

Ca. 600.000 skoleelever i Danmark

22 procent af alle bgrneulykker sker i skolen
Skolen henviser arligt 120.000 barn til skadestuen
57 skadestuebesgg pr. skole pr. ar

40 procent af skadestuebesggene er overfladige

Et skadestuebesagg koster samfundet kr. 1.000 pr. gang

AV-AV.nu

Forstehjzelp i Skolen



Tal vi har beregnet

Kilde: Statens Institut for Folkesundhed - ”Center for Ulykkesforskning”

= 120.000 skadestuebesgg arligt
- et skadestuebesgg tager gennemsnitligt 3 timer (min.)

- vores holdning er, at det er spild af tid, ressourcer og
gkonomi for savel skadestue, skole, elev/lzerer og
samfundet, nar op mod 40 procent af alle henvendelser
omhandler smaskader, som kunne vaere behandlet af
laegmand (skolen selv)

- i vores beregninger indgar omkostninger til transport,
vikarer, underretning af foraeldre og tabt undervisningstid
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Tal vi har beregnet

Kilde: Statens Institut for Folkesundhed - ”Center for Ulykkesforskning”

= Samfundets omkostninger til skolernes skadestue-
behandling koster arligt samfundet 120 millioner kroner

- vores holdning er, at der spildes mange penge og
ressourcer pa henvendelser til skadestuerne med
smaskader

- de spildte penge og ressourcer kan med et egentligt
gkonomisk overskud geninvesteres i skolernes eget
farstehjeelpsberedskab. Det giver ved vores beregning
overskud — ogsa selvom et krav om farstehjaelp i skolerne

gares obligatorisk allerede i ar 2008
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Tal vi har beregnet

Kilde: Statens Institut for Folkesundhed - ”Center for Ulykkesforskning”

s Ungdigt spildes 48 millioner kr. arligt, idet en raekke skader
kan behandles af skolen selv

- 1 vore beregninger har vi ikke medtaget Ignomkostninger
til laerere etc., omkostningerne bygger kun pa udgifter til
den skadesbehandling som skadestuerne udfarer

- de ungdige omkostninger ma derfor antages at veere
meget stgrre, eksempelvis transport, lgn til lserere etc..
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Tal vi har beregnet

Kilde: Statens Institut for Folkesundhed - ”Center for Ulykkesforskning”

Hvis hver skole fik uddannet egen farstehjaelpsinstruktar og
Indkgbte undervisningsmateriale som klassesaet, ville denne
investering samlet andrage 34 millioner kr. det farste ar

- at blive godkendt fgrstehjaelpsinstruktar tager den enkelte
skole 8 dage pa et internatkursus

- eleven bruger fa timer pa en farstehjeelpsuddannelse
-0.-3. klasse =2 timer (én gang ilgbet af 3 ar)
-4, - 6. klasse =3 -4timer (én gangilgbet af 3 ar)
-7.-10. klasse = 12 timer (én gang i lgbet af 3 ar)
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Tal vi har beregnet

Kilde: Statens Institut for Folkesundhed - ”Center for Ulykkesforskning”

= Alene farste ar vil besparelsen veere 14 millioner kr., de
efterfelgende ar — minimum 40 millioner pr. ar

- vores holdning er, at besparelsen taler for sig selv
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Hensynet til skolerne

= De er presset pa tid - vi anbefaler derfor korte
farstehjeelpsuddannelser

= De er presset pa gkonomi - vi har udviklet en model, som
gar det til en gkonomisk besparelse

s De er presset pa ressourcer — de enkelte skoler skal kun

investere tid og uddannelse i én laerer
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Mal + gruppe

= Alle folkeskoler og privatskoler i Danmark

= Vi foreslar en klassetrinsopdelt indlaering:
= 0.-3. klasse

m 4, - 6. klasse
m 7.-10 klasse

= Vi foreslar, at der pa hver skole uddannes én laerer
(eksempelvis faerdselslaereren), som herefter forestar
farstehjeelpsundervisningen pa egen skole for savel
gvrige laerer- som elevgrupper
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Vores koncept - eleven

= Sgerligt udviklet undervisningsmateriale opdelt efter
klassetrin, online bilag til fri anvendelse for alle skoler

= 0. - 3. klasse, 2 timers undervisning
= 4. - 6. klasse, 3 - 4 timers undervisning
s 7. - 10. klasse,12 timers undervisning

= |nteraktiv undervisning igennem frit tigaengelige
online farstehjaelpsspil som supplement til den
almindelige klasseundervisning (ovenstaende)
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Vores koncept - laereren

= Fgrstehjeelpsuddannelse til hele laerergruppen

= Fgrstehjeelpsinstruktgruddannelsen til én laerer pr.
skole (eksempelvis faerdselslaereren, som
efterfalgende forestar farstehjaelpsundervisningen
pa egen skole for savel laerere - som elevgruppe
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Vores koncept - om udviklingen

= Vi har anvendt en testskole | konceptudvikliingen

= 2 |zerere har gennemgaet farstehjaelpsinstruktar-
uddannelsen

m Klassetrinsopdelt undervisningsmateriale udviklet |
samspil med og testet af Sakskabing Skole

= |nteraktive farstehjaelpsspil udviklet i samspil med og
testet af Saksk@gbing Skole
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SPIL HVORFOR? INSTRUKTBRUDDANNELSE SPONSOR PRESSE KONTAKTOD

TOR DU SAETTE LIVET PA SPIL?

Fa denne hjemmeside kan du leere om praktisk ferstehjeelp i hverdagen via et sjovt, speendende og
lzererigt spil. Du kan udfordre venner, familie og lserere — ja du kan faktisk udfordre hele Danmark. Er du
skrap nok og nar den absolutte highscore, ja sa kan du vinde et feriecphold | Danmark for dig selv og
hele din klasse.

Selv om det er sjov, er det altsa cgsa blodig alvor - mere end 120.000 bern og unge ma hvert ar en tur pa
skadestuen med starre eller mindre skader. Men ikke faerre end 40 % af disse skadestuebesag kunne
undgés, hvis dervar en farstehjselper i naarheden af den tilskadekomne, nar ulykken sker.

Dette spil vil pa en enkel og nem made lzre dig at yde begranset farstehjaslp — og det ervel betryggende
at kunne hjselpe venner og familie eller andre, der kommer ud for en ulykke eller pludseligt opstaet
sygdom?

Sa der er al mulig grund til at seette livet pa spil. God fornejelse.

UDVIKLET MED ST@TTE FRA UNDERVISMINGSMINISTERIET, TIPS OG LOTTO MIDLERME
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LAER FORSTEHJAELP

| Danmark er der mere end 600.000
skoleelever. Hver 5. af disse barn og
unge - eller mere end 120.000 - kommer
hvert ar sa slemt til skade, at de ma en
tur pa skadestuen. Omsat til mere
jordnaere tal, betyder det, at hver eneste
skole i Danmark gennemsnitligt sender
70 bem pa skadestuen. Hvert ar.

40 % af disse bern kunne vaere sluppet
for skadestuen, hvis der havde vaeret en
farstehjeelper til stede ved
ulykken/sygdommen.
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Resultat

= Skolerne (leerere, elever og foraeldre)

» Hurtigere og mere effektiv respons pa ulykker

= Mere tryghed pa de enkelte skoler

= Bedre udnyttelse af tid, ressourcer og gkonomi

= Mere omsorg og tolerance igennem fgrstehjaelp
= Tidlig farstehjaelpsindsats og uddannelse
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Resultat

= Samfundet (hvis det ggres obligatorisk)

» Hurtigere og mere effektiv respons pa ulykker
= Langt bedre og hgijere farstehjeelpsberedskab i Danmark
= Bedre udnyttelse af tid, ressourcer og gkonomi
» Tidlig indsats pa farstehjeelpsuddannelsesomradet
= Vil pasigt give besparelser pa en raekke gvrige omrader,
eksempelvis i
= Foreningen
= Trafikken
» Hemmet
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Resultat

» Flere mennesker hjulpet - flere liv reddet!
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= Spgrgsmal?
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