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Laeserbrev/Debatindlaeg til Jyllandsposten
Sundhedspolitisk inkonsekvens!!

Sundhedsminister Jakob Axel Nielsen er en mand med visioner. | en kronik i seneste
udgave af kliniske diasetisters fagblad, "Dieetisten” (se www.diaetist.dk ), lover han at”....Vii
fremtiden skal ggre en stgrre indsats end hidtil for at styrke folkesundheden. Det er kort og
godt mit mal, at vii Danmark om 10 ar lever i snit tre ar laengere.”

Man bliver sa glad af at leese kronikken, hvis det ikke lige var fordi indholdet star i
skaerende kontrast til den virkelighed der abenbart bliver mere og mere fjern for
ministeren.

Samtidig med Jakob Axel Nielsens udtalelser har politikerne i Region Midtjylland nemlig
palagt hospitalerne i Arhus og Skejby at finde besparelser for et trecifret millionbelab.
Besparelserne far vidtraekkende konsekvenser pa hele sundhedsomradet - ikke mindst vil
det ramme diaetisternes arbejde med erneering og livsstilssygdomme hardt! Alene pa
diabetesafdelingen pa Tage Hansens Gade vil man reducere i antallet af diaetister med
60 %!

Jakob Axel Nielsen skriver ellers at ”....Antallet af kroniske patienter stiger hurtigt og
foruroligende. Hvis udviklingen fortsaetter, anslas det, at livsstilsfaktorer om 12 ar er arsag
til 70 % af alle sygdomme og for tidlig ded. Bare for diabetikere viser nogle
fremskrivninger, at tallet stiger til over %2 million i 2025, hvis vi ikke griber ind nu. Det
betyder, at indsatsen for de kronisk syge skal i hgjsaedet.”

Da Jakob Axel Nielsens strategier abenlyst er ude af trit med de gkonomiske besparelser
der foregar udenfor Christiansborg, kan vi her oplyse for ministeren, at netop diabetes er et
af de omrader, der kommer til at maerke sparekniven allerhardest. Helt konkret vil
konsekvenserne alene pa Skejby sygehus” bgrneafdeling vaere laengere ventetid for bgrn i
darlig trivsel; nedlaeggelse af diabetesskolen; manglende mulighed for opfalgende
dieetvejledning af handicappede barn, kraeftramte bern og barn med fgdevareallergi.

Sygehuset skriver da ogsa i spareforslaget, der forventes at blive vedtaget 1. oktober, at
fijernelse af patientskolerne vil have store konsekvenser i form af flere indleeggelser og
fraveersdage samt social isolation og darligere livskvalitet, som fglge af den manglende
viden hos den enkelte diabetiker og dennes pargrende. Pa diabetesafdelingen pa Tage
Hansens Gade vil en nedskaering i antallet af disetister betyde, at de praktiserende leeger
ikke leengere kan fa vejledt deres diabetespatienter af en klinisk diaetist, der er eneste
faggruppe med dette speciale; ej heller kan lzegerne fremover henvise til en diabetesskole.

Med andre ord: Borgere og patienter kan se frem til vaesentlige service- og
kvalitetsforringelser pa ernaeringsomradet, med de bebudede millionbesparelser. Det er
vores pastand, at der intet spares pa langt sigt. De underernaerede vil fa la&engere
indlaeggelser, de overernzerede vil fa behov for mere medicin og mere behandling for
livsstilssygdomme. Konsekvenserne er ikke blot i strid med Jacob Axel Nielsens kronik,
men ligeledes i lodret strid med sundhedslovens lgfter om "let og lige adganag til

sundhedsveesenet”, "behandling af hgj kvalitet” og "kort ventetid pa behandling”.

Pa den baggrund bliver indholdet i sundhedsministerens kronik udtryk for en sjaelden grad
af uvidenhed og inkonsekvens - et eksempel i reekken pa, at regeringen lover et
sundhedssystem i verdensklasse til borgerne, uden at have taget lokalpolitikere og det
udfgrende sundhedspersonale i ed.

- Pa vegne af diatisterne pa Arhus Sygehus og Skejby Sygehus



