Sundhedsudvalget (2. samling)
SUU alm. del - Bilag 546
Offentligt




V. sundhed‘scoach‘ vhri's MacDonald

V. senlorforskef, fysmterapeut og phd. i fysioterapi
fra Institut for idraetsmedicin, Nina Beyer

lealcle evaluerin
alf de 38 ldlreetsprojekte:
V. manager Hans J¢rgen Dam fra Capacent Epinion

..\

g




Kl. 9.15-9.45

Kl. 9.45:

KI. 10.00:

Kl. 10.45:

Kl. 12.00 -12.50:

Kl. 13.00 -14.30:

Kl. 14.30:

Kaffe/te og rundstykker

Velkomst
v. rddmand Peter Rahbaek Juel , Odense
Kommune

1. opleeqg:
Resultater fra effektmalingen af 38

ldreidraetsprojekter i Danmark
v. Hans Jgrgen Dam, Capacent Epinion

2. opleeg:
Fysisk aktivitet og aeldre

v. Nina Beyer, Institut for idreetsmedicin

Frokostbuffet

3. oplaeqg:
“Strong Body — Strong Mind”

v. Chris MacDonald

Kaffe/te, kage og afslutning




Malgruppe:
Konferencen henvender sig bredt til alle der
arbejder indenfor aeldreidraat.

Formalet med konferencen er at optimere
kommunernes og gvrige initiativtageres
indsats pa seldreidreetsomradet.

Alle oplaeg mailes til deltagerne efter
konferencen.

Pris : Kr.1.200 inkl. forplejning
Bindende tilmelding: Pa mail til
siko@siko.dk senest d. 25. september 2008
Betaling: Ved tilmelding pa

kontonr.: 0812 012351 2634 (Fionia Bank)

Konferencen afholdes i Odense Kommunes
Kursuscenter, Schacksgade 39
5000 Odense C




