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Regionernes forberedelser i forbindelse med indførelse af den 
udvidet ret til undersøgelse og behandling i børne- og 
ungdomspsykiatrien 
 

 

 

Psykiatrien i Region Syddanmark har iværksat følgende initiativer i forbindelse med indførelse af den 

udvidede undersøgelses- og behandlingsret: 

- Udmøntning af puljen til udrednings- og behandlingsretten 

Psykiatriens ledelse har besluttet at afprøve en meraktivitetsafregningsmodel for udmøntning 

af puljen til udrednings- og behandlingsretten for børne- og ungdomspsykiatrien. Der skal 

bidrage til 

o at sænke ventetiden til opstart af behandling 

o at flere kan komme i behandling. 

For nærmere beskrivelse af modellen se vedlagt notat af den 9. april 2008. 

- Beskrivelse af garantiklinikker 

Afdelingsledelserne i børne- og ungdomspsykiatrien har kortlagt behovet for garantiklinikker 

samt beskrevet interne hovedlinier for garantiordningen i børne- og ungdomspsykiatrien i 

Region Syddanmark. Af kortlæggelsen fremgår det, at alle afdelinger vurderer at kunne 

overholde udrednings- og behandlingsretten på 2 måneder for unge. Mens det for børn kun 

vurderes, at være muligt at overholde udrednings- og behandlingsretten på 2 måneder på 2 af 

afdelingerne. Disse 2 afdelinger stiller sig til rådighed som garantiafdelinger for de 2 

afdelinger, der ikke vurderer at kunne overholde udrednings- og behandlingsretten på 2 

måneder. 

- Psykiatriplanen og implementeringsplan 

Det er med psykiatriplanen besluttet, at den ambulante funktion er indgangsporten til børne- 

og ungdomspsykiatrien, og at dette skal suppleres med 1 stationær funktion i hver 

hovedfunktion. 

Planen indebærer, at den ambulante kapacitet udbygges med 30-40 %, og at det samlede 

antal sengepladser udvides med 6. 

Formålet med kapacitetstilpasningen er at imødekomme et forventet pres i forbindelse med: 
o ikrafttrædelse af udrednings- og behandlingsretten på det børne- og 

ungdomspsykiatriske område 
o målsætningen om, over en 4-årig periode at øge kapaciteten til at kunne behandle 1,5 

% af populationen mod på nuværende tidspunkt 1 %. 
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Forslag til 4-års udbygningsplan for børne- og ungdomspsykiatrien, der skal løse disse 

udfordringer forelægges regionsrådet inden udgangen af 2008. 

 
- Aftale ned private leverandør 

Psykiatrien i Region Syddanmark deltager i arbejdet i regi af Danske Regioner med 
forberedelser til kommende aftaler med private leverandør. 
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