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Forgiftning med Dexofan, handkebslaegemiddel

Kare John Samuelsen

Vi har modtaget dit brev af 12. juni om forgiftningstilfzlde med Dexofan
og problemer i gvrigt med misbrug af Dexofan i lokalomradet.
Efterfolgende har der ogsa vaeret omtale i pressen om problemstillingen.

Problemet med et vist misbrug af Dexofan er ikke ny. Jeg kan oplyse
folgende om udviklingen siden det var oppe forste gang i 2003.

¢ Pa det tidspunkt tog vi kontakt til de amtslige misbrugskonsulenter,
for at here deres vurdering af problemet. De oplyste, at Dexofan
var kendt i miljeet omkring unge,der eksperimenterer med
forskellig former for misbrug. De ville dog ikke umiddelbart
anbefale receptbelagning, bl.a. med udsagnet at sa finder de unge
blot noget andet at eksperimentere med.

* En undersegelse af forbruget i 2003 viste ikke noget tegn pa
hverken stigende forbrug eller menstre som indikerede misbrug i
sterre omfang. Vi har nu undersggt udviklingen siden da, og kan
konstatere, at forbruget af Dexofan er faldet med godt 25 %. En
opgerelse over forbruget pa kommunebasis indikerer ikke et
forbrug i Randers, som er hgjere end normalt.

* Efter debatten i 2003 oprettede Laegemiddelstyrelsen en szrlig
blanket pa vores hjemmeside, hvor apotekerne kan indberette til os,
hvis de bliver opmearksom pé et muligt misbrug af f.eks.
héndkgbsmedicin. Siden oprettelsen er der kun modtaget et par
henvendelser og begge géende pa en enkelt patient. Jeg talte med
Danmarks Apotekerforening i sidste uge, og de vil pa ny opfordre
apotekerne til at anvende blanketten, hvis de ser tegn pd misbrug.

o Lagemiddelstyrelsen vil efter din henvendelse og omtalen i gvrigt
folge situationen, og vaere specielt opmarksomme pa mulige
indberetninger fra apotekerne.
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Til Leegemiddelstyrelsen.

Jeg forsgger at skrive fordi det ikke er nemt at finde ud af hvor man skal 7 G

henvende sig ang. vurdering af om et leegemiddel skal kategoriseres som [ 5

handkgbsmiddel eller receptpligtigt middel. J m
Y

Jeg vedleegger et skadekort fra Randers der handler om en pa ?é’w som °

har haft forskelligt m»sbrug siden “var@ I den feerdes i, er

det almmdehgt at man gar hen pa apoteket og k;zsber en ceske Dexofan til 75

kr. De far pa denne made en nem rus. Der opstdr en kultur blandt EENEGES

hvor dette misbrug bliver en del af den lim der holder dem sammen og der

opstar andet mishrug sammen med opioiderne.

Jeg ved at det er et stort problem her i byen. S8 meget at ill#afdelingen har

- lokale apoteker for at f& dem til at holde igen ed udlevermgen til
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