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Psykiater - Ja tak!

Psykiatrien i Danmark star i midt i en rakke udfordringer, der samlet set
stiller store krav til regionerne om at gge bade kvaliteten og kapaciteten i
den psykiatriske behandlingsindsats. Udfordringerne omhandler bl.a. en
indfgrelse af udvidet frit valg og udbygning af behandlingstilbud til nye
malgrupper f.eks. angst- og depressionsramte.

I lyset heraf er det meget problematisk, at psykiatrien i en arrekke har haft
vanskeligt ved at rekruttere tilstrekkeligt med leger. Det er is@r problema-
tisk, fordi rekrutteringsproblemerne har vist sig at vaere forbundet med psy-
kiatriens generelt lave status blandt legestuderende og yngre lzger.

For at understgtte regionernes bestrebelser pa at ruste psykiatrien til opga-
verne 1 de kommende &r og gge rekrutteringen af leger har Danske Regio-
ner gennemfgrt projekt Psykiater - Ja tak! |

Psykiater - Ja tak! anbefaler overordnet set, at regionerne ggr sig systemati- |
ske overvejelser om, hvorledes rekrutteringen til psykiatrien kan styrkes, og i
hvorledes medicinstuderende med intercsse for psykiatri kan introduceres |
til det kliniske arbejde. 1 anbefalingerne indgér bl.a.: ‘

!

e At medicinstuderende FADL-vagter gennemgar en serlig uddannel-
se i psykiatri, s& arbejdsfunktioner, der i indhold og tyngde er forud- i
sat varetaget af uddannet plejepersonale sker i trdd med gangsc
krav til kvalitet og patientsikkerhed.

e At regioner bevidst anvender vikariater i psykiatrien i rekrutterings-

gjemed, og at medicinstuderende legevikarer sikres struktureret in-
troduktion.




e At der indstiftes en arlig prisopgave for at motivere dygtige stude-
rende til fordybe sig i specialet psykiatri,
e At speciallegesituationen i regionerne fglges tet.

Med Psykiater - Ja tak! hiber Danske Regioner at bidrage til en bedre posi-
tionering af psykiatrien, nér de medicinstuderende og yngre leger skal treef-
fe valg om deres fremtidige karriereforlgb i sundhedsvaesenet.
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Udsendelsesliste for Psykiater - Ja tak!
Samtlige regioner

Danske Regioners Bestyrelse

Danske Regioners Social- og Psykiatriudvalg
Danske Regioners Sundhedsudvalg
Regionale psykiatridirektgrer

Folketingets Sundhedsudvalg

KL

Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse
Velferdsministeriet

Sundhedsstyrelsen

Institut for Sundhedsvasen - DS]

De Regionale Rad for Lagers Videreuddannelse
Dansk Psykiatrisk Selskab

Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab

Dansk Selskab for Distriktspsykiatri
Psykiatrisk Selskab for Medicinstuderende
Dansk Psykolog Forening

Dansk Sygeplejerad

Fagligt Selskab for Psykiatriske Sygeplejersker
Foreningen at Yngre Leger

Foreningen af Speciallieger

Den Almindelige Danske Legeforening

FADL - Foreningen af Danske Lagestuderende
Landsforeningen SIND

Landsforeningen for BEDRE PSYKIATRI
Danske Handicaporganisationer
Landsforeningen af nuverende og tidligere psykiatribrugere (LAP)
Depressionsforeningen

Angstforeningen

OCD-foreningen
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