'- : 5OCIa|uava|get (<. samlin;
- = SOU alm. del - Bilag 380
‘b_ Offentligt

NOTE: (fra udvalgssekretariatet) ' ELDRERAD

Medlemmer som @nsker at deltage, bedes
udfylde vedlagte blanket og retumere den til
Sherie Falding i 3. udvalgssekretariat senest
den 26. september 2008.

DANSKE ZALDRERAD indbyder i efteraret 2008 til fem temadage:

/ldreomradets sundhedsopgaver

med fokus pa genoptrening, traening, rehabilitering og forebyggelse

Kommunerne er med opgave- og strukturreformen blevet en integreret del af det samlede
sundhedsvaesen med et aget ansvar for at skabe sammenhaeng i behandlingsforlagbene pa tvaers af
sektorerne. Det er derfor vigtigt at prioritere den lokale indsats med vaegt p& genoptraening, treening,
forebyggelse, og rehabilitering.

Spergsmal, der melder sig for eeldreradene, er:

- Hvad betyder sundhedsaftalerne for aeldreomradets sundhedsopgaver, herunder traening?

- Hvordan har kommunerne organiseret lgsningen af sundhedsopgaverne?

- Hvordan er ssmmenhangen mellem den politisk vedtagne sundhedspolitik pa seldreomradet og
kommunens budget?

- Hvilke omrader af sundhedspolitikken er prioriteret i de kommunale handleplaner?

- Erder lavet handleplaner for aeldreomradet i kommunernes sundhedspolitikker?

- Hvordan kan der skabes sammenhang og helhed i indsatsen for eeldre borgere?

- Hovilke forventninger har zeldre borgere til genoptraening og treening?

- Hvordan definerer fagpersoner begreber som genoptraening, traening, rehabilitering og
forebyggelse?

- Hvilke snitflader og grazoner finder fagpersoner mellem borgernes forventninger og kommunens
tilbud?

- Hvad er aldreradenes rolle i forhold til den bedste lasning af sundhedsopgaverne?

- Hvad kan eeldreradet gere, isaer med hensyn til rehabilitering og genoptraening?

- Hvordan ger kommunerne sundhedspolitikkerne konkrete, naervaerende og handlingsorienterede?

DANSKE ZALDRERAD indbyder til fem temadage, hvor deltagerne far mulighed for at drafte, hvad
flytningen af store dele af sundhedsomradet til kommunerne har betydet for indsatsen for aeldre
borgere.

Malgruppe: Medlemmer af aeldre- og klagerad samt interesserede politikere og
forvaltningsmedarbejdere

Tidspunkter: Temadagene finder sted i Tylstrup d. 20. oktober, Farvang d. 30. oktober,
Vissenbjerg d. 30. oktober, Roskilde d. 5. november, Vordingborg d. 6. november

Tilmelding:  Tilmeldingen skal veere sekretariatet i haende onsdag d. 1. oktober 2008



Program

08.45 - 09.10
09.10 - 09.15
09.15 — 09.55
09.55 — 10.10
10.10 - 10.50
10.50 — 11.05
11.05 - 12.15
12.15 - 13.15

DANSKE ZLDRERAD

Ankomst og morgenkaffe
Velkomst og praktiske oplysninger v. mgdeleder

Hvilken rolle spiller sundhedsaftalerne for eldreomradets
sundhedsopgaver?
Sundhedsaftalerne laegger rammen for varetagelse af opgaver pa
sundhedsomradet mellem region og kommuner. Alle kommuner udarbejdede
forste gang sundhedsaftaler i foraret 2007. Aftalerne er under revision og skal
senest 1. oktober indsendes til godkendelse i Sundhedsstyrelsen. Aldreraddene
skal have sundhedsaftalerne til hering, hvilket flere aeldrerad allerede har haft.
¢ Hvor langt er man kommet med implementering af sundhedsaftalerne?
s Hvordan bruges sundhedsaftalerne mairettet og aktivt til at sikre
sammenhaeng i patientforigbet og kvalitet i sundhedsydelserne?
Opleegsholder: Regionspolitiker — se naeste side for navne

Kort pause

Samarbejdet mellem region, kommune og praktiserende faeger om
sundhedsopgaverne
Sundhedsstyrelsen har i foréret udsendt en guide om forebyggelse og
sundhedsfremme i kommunerne, i hvilken det blandt andet fremhaeves, at
kommunerne bar sikre malrettede initiativer for szerligt udsatte og sarbare
grupper blandt eldre borgere.
+ Huvilke snitflader og grazoner er der mellem kommuner og sygehuse
omkring behandling og genoptraening?
¢ Om hvad og hvordan samarbejdes mellem region, sygehus, praktiserende
lzeger og kommuner?
e Erforventninger inden kommunalireformen blevet indfriet, og hvordan er
status i dag?
» Hvad betyder en politisk vedtaget sundhedspolitik for arbejdet i kommunen?
» Hyvilke overvejelser ligger bag udarbejdelse af en sundhedspolitik og
efterfelgende handleplaner — i kommunalbestyrelse og blandt fagfolk?
Oplaegsholder: Kommunal sundhedschef — se naeste side for navne

Kort pause

Malrettede initiativer omkring genoptraning, traning, rehabilitering
og forebyggelse i kommunerne
Kommunerne har efter Lov om Social Service et ansvar for at tilbyde borgerne
genoptraening for at afhjeelpe fysisk funktionsnedseettelse, som er forarsaget af
sygdom, der ikke behandles ved sygehusindlaeggelse. Med strukturreformen
har kommunerne faet nye opgaver pa genoptreeningsomradet og skal levere
traening i forhold til den af sygehuset fastiagte genoptraeningsplan.
¢ Hvad var forventningerne inden den nye opgavefordeling, og hvor langt er
man kommet i processen?
e Hvitke snitflader og grazoner er der set fra den kommunale vinkel?
* Hvordan benyttes fysisk aktivitet/treening i den forebyggende og
rehabiliterende indsats for seldre?
¢ Hvordan organiserer man kommunale treeningstilbud bedst muligt?
* Hvordan bidrager de frivillige organisationer i forhold til indsatsen?
Oplaegsholder: Kommunal praktiker — se naste side for navne

Frokost
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13.15-14.00 Gruppediskussioner om erfaringer fra kommunerne
+ Hvad kendetegner den gode genoptraening, forebyggelse og rehabilitering?
Hvilke sundhedsfremmende tilbud findes der i din kommune?
¢ Hvilke snitflader og grazoner er de farligste, og hvad kan eldreradet gere
for at undga dem?
¢ Hvilke dilemmaer er der — set fra borgernes vinkel?
« Hvad har ldreradet gjort, og hvad kan aeldreradet gare?

¢ Hvorledes stotter din kommune tilbud til seldre borgere (rabatordninger
m.v.)?

14.00 -14.45 Aldreradenes rolle i forhold til sundhedsopgaverne
Kort opleeg af medeleder efterfulgt af faelles dreftelser af, hvad eeldreradenes
rolle i arbejdet med sundhedsopgaver i kommunerne er, samt udveksling af
ideer til hvordan aldreradene far indflydelse pa opgavelasningen.

14.45-15.15 Kaffe og orientering fra DANSKE A£LDRERAD
v. madeleder

16.15-15.30 Tak for i dag

Oplagsholdere og modeledere
Madeledere er medlemmer af DANSKE /ALDRERADS bestyrelse.

Tylstrup d. 20. oktober
s Ulla Astman, regionsformand, Region Nordjylland
e Dorte Jende, chef for sundhedsomradet, Vesthimmerlands Kommune
e Franz Bundgard Larsen, leder for genoptraening, Vesthimmerlands Kommune
e Madeledere: Erling Hgholt Jensen, Knud Beck Jensen, Jens Erik Madsen

Farvang d. 30. oktober
' e Johannes Flensted-Jensen, naestformand i Regionsradet, region Midtjylland
e Hanne Linnemann, Specialkonsulent ved sundhedsstaben, Arhus Kommune
o Kirsten Piltoft, terapeutfaglig konsulent, Arhus Kommune
» Madeledere: Anker Andersen, Esther Hansen, John Dybdal

Vissenbjerg d. 30. oktober
e Bo Libergren, formand for Det szerlige udvalg vedr. praksisomradet og samarbejde mellem
kommunerne, Region Syddanmark
e Helle V. Rasmussen, sundhedschef, Kolding Kommune
» Dorthe Lykke Jensen, trasningsleder, Kolding Kommune
+ Madeledere: Tenna Henriksen, Kathrine Fgns Schultz, Bent Aage Rasmussen

Roskilde d. 5. november
+ Mona Heiberg, medlem af Region Hovedstadens Sundhedskoordinationsudvalg
e Gitte Ammundsen, Sundhedschef, Furesg Kommune
s Lene Schougard, chef for genoptraening, Furese Kommune
» Madeledere: Hanne Vedersg, Kirsten Feld

Vordingborg d. 6. november
¢ Kirsten Devantier, medlem af regionsradet, Region Sjaelland
o Jytte Moller, sundhedschef, Lolland Kommune
o Pernille Pasquali, teamleder i genoptraening, Sundhedscenter Maribo
» Madeledere: Villy Rasmussen, Tove Hygom




DANSKE ZELDRERA

Praktiske oplysninger

Temadagene afholdes felgende steder (max. deltagerantal er 80 personer):

e Mandag d. 20. oktober: Tylstrup Kro, Tylstrupvej 36, 9382 Tylstrup, tIf. 9826 1566
e Torsdag d. 30. oktober: Skovhuset, Hedevej 1, 8882 Farvang, tif. 8687 2628
e Torsdag d. 30. oktober: Vissenbjerg Storkro, Sendersgvej 30, 5492 Vissenbjerg, tlf. 6447 3880

¢ Onsdag d. 5. november: Roskilde Kongres- & Idraetscenter, Mallehusvej 15, 4000 Roskilde,
tif. 4635 4072

e Torsdag d. 6. november: Holleenderhaven, Fuglebakken 3, 4760 Vordingborg, tif. 5637 2725

Pris:

Betaling:

Afmelding:

Tilmelding:

Frist:

Aldreradsmedlemmer: kr. 650,-

Andre: kr. 900,-

Prisen inkluderer morgenkaffe med bred, frokost inkl. 1 gl/vand (@nskes flere drikkevarer,
skal deltagerne selv betale direkte til tienerne pa stedet), eftermiddagskaffe med brgd
samt deftagermappe.

Efter tilmeldingsfristens udlgb modtager den kontaktperson, der er oplyst pa
tilmeldingsblanketten, en bekrasftelse og faktura med indbetalingskort.
Hvis der er oplyst EAN-nummer, sendes faktura elektronisk.

Afmelding skal ske skriftligt. Afmelding er vederlagsfrit indtil 14 dage fer temadagens
start. Ved afmelding senere end 14 dage for temadagen refunderes 75 % af
deltagerprisen. Hvis afmelding sker senere end syv dage, inden temadagen afholdes,
betales hele deltagerprisen. Z£ldreradet kan dog altid sende en anden deltager end den
tilmeldte.

Tilmeldingskupon sendes til:
DANSKE ZALDRERAD
Jernbane Allé 54, 3. th.
2720 Vanlgse

Tilmeldingen skal vaere sekretariatet i haende onsdag d. 1. oktober 2008.

Fakturering: Der er indfert krav om elektronisk fakturering af de fakturaer, der betales af kommunen.

Derfor er det vigtigt, at der oplyses EAN-nummer, hvis kommunen skal betale.

Vi beder om, at tilmeldingsfristen overholdes og ger opmaerksom pa, at der
IKKE SENDES EN BEKRAFTELSE TIL HVER ENKELT TILMELDT DELTAGER.
Aldreradet videreformidler selv til deltagerne.

EL:




Tilmeldingsblanket

Temadag: ”/ZEldreomradets sundhedsopgaver - med fokus pa genoptraning, trening, rehabilitering
og forebyggelse”

** Alle nedenstaende felter SKAL udfyldes og helst med BLOKBOGSTAVER ***

Aldrerad: [ Klagerad: O Andre: [J
Kommune:

Adresse:

Post nr.: By:

Tif.nr.: E-mail;

EAN-nr.: NEJ (]

Hvis EAN nr. oplyses, udfyld venligst naeste felt

Kommune adresse:

Post nr. By

Seerlige forhold (diabetes,vegetar kagrestol m.v. Navn:

Oplysning om seerlige forhold:

Deltagere:

Navn: TIf.: Aldreradsmedlem: U ja U nej
Navn: TIf.: Aldreradsmedlem: [ ja [ nej
Navn: TIf.: fEldreradsmediem: [Jja [ nej
Navn: TIf.: Aldreradsmedlem: [] ja U nej
Navn: TIf.: Aldreradsmedlem: U ja [l nej

Jegl/vi ensker at deltage felgende sted (saet kun ét kryds):

Mandag d. 20. oktober i Tylstrup Onsdag d. 5. november i Roskilde

Torsdag d. 30. oktober i Farvang Torsdag d. 6. november i Vordingborg

Torsdag d. 30. oktober i Vissenbjerg

Tilmeldingsblanketten sendes til DANSKE ALDRERAD med brevpost eller mail hs@danske-aeldreraad.dk
Tilmelding senest d. 1. oktober 2008.

Dato: Underskrift:

DANSKE £LDRERAD, Jernbane Allé 54, 3. th., 2720 Vanlgse, tIf.: 38 77 01 60
mail: info@danske-aeldreraad.dk, hjemmeside: www.danske-aeldreraad.dk




