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ZldreForums arsberetning 2007

Vedlagte arsberetning omtaler £ldreForums arbejde i 2007, hvor emneme for radets temameder
med forskere, administratorer og praktikere m.fl. var viden om hjermnen som forudsatning for
forstielse af demens og sarlige adferdsformer samt ny forskning om @ldrepleje. ZAldreForum
aflagde desuden studiebesag i Lolland Kommune og pa Grenland.

Beretningsarets udgivelser og andre initiativer omtales ogs4, bl.a. forskhingsprojektet ved Syddansk
Universitet Velfeerd for celdre — holdning og handling, som er afsluttet i foréret 2008.

Traditionen tro omtales endvidere en raekke nye internationale forskningsresultater med betydning
ogsa for aldre i Danmark og dermed teenkt som inspiration for danske sundheds- og socialsektorer.
Bl.a. omtales en undersggelse, der giver ny viden om D-vitaminets vigtighed for &ldres sundhed.
Artiklen Salt i kosten — bdde livsnodvendigt og livstruende viderebringer ny viden om de skadelige
virkninger af et for stort forbrug af salt, og samtidig de helbredsmaessigt store gevinster ved at
nedsztte forbruget. Desuden omtales behandlingsmulighederne ved slidgigt, undersogelser der viser
hurtigheden af forstandsfunktioner fra ungdom til alderdom, de fysiske felgevirkninger for
helbredet for pérerende der passer syge familiemedlemmer, samt forskellige udenlandske
uddannelsesmassige nyskabelser, som iser &ldre kan drage fordel af.

Med venlig hilsen

Povl Riis
Formand for £ldreForum

Beretningen kan leses og bestilles pa www.aeldreforumdk
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AEldieForum er et uatheengigt rad un-
der Velfaerdsministeriet, der skal fplge
og vurdere @ldres vilkdr i samfundet
pd alle eldrelivets omrider. Radet skal
desuden bidrage til at synligggre =l-
dres ressourcer og til at nuancere bille-
det af =ldre og det at blive aldre.

ZldreForum udsender Ighende en
rackke publikationer med information,
inspiration og debatskabende stof om
zldretilvaerelsen, initierer forskning
og arrangerer konferencer m.m.

Rédet inddrager forskere, admini-
stratoret, fagpersoner, organisationer,
kommuner og @ldrerdd m.fl. i riddsar-
bejdet.

Rédets medlemmer deltager i kon-
ferencer og mgder i hele landet, hvor
eeldres forhold debatteres eller over-
vejes.

Bagest i publikationen findes en
oversigt over ZAldreForums udgivelser,
der kan rekvireres vederlagsfrit.




Omslag:
Lille Torv i Arhus, 1848.
Gengivelse af gouache af maleren R.K Kruse (1796-1877).

Tak til Det Kongelige Bibliotek og til Historisk Billedarkiv,
rthus Kommunes Bibliotcker, for hjzlp til gengivelse af
dette motiv.

Og tak til Vibeke Mencke Nielsen for tilladelse til at
gengive grgnlandsmotivet pj side 16.
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Gengivelse af artikler med forfateernavn, cller lengere

uddrag heraf i blade, tidsskrifter, buger olign. krsever til-
ladelse fra bde forfatrer og AldreForum. @hvripe artikler,
herunder artikler skeevet af ZldreForum, kan frir
ves 1sin helhed med kildeangivelse.
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