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Kun syv kommuner tilbyder forebyggende
hjemmebesgag til alle over 75 ar

Landsforeningen for ansatte i
sundhedsfremmende forebyggende hjemmebesag, (SUFO)

Pressemeddelelse

| syv af landets kommuner far alle aldre tilbud om forebyggende hjemmebesgag. | de gvrige kommuner
bliver mange eeldre undtaget fra ordningen, og i 36 kommuner gzelder det blandt andre de eeldre, der i
forvejen far bade personlig og praktisk hjeelp fra kommunen.

Det fremgar af en undersggelse, som Socialministeriet har bedt Ankestyrelsen om at gennemfgre. Og
resultaterne bekymrer os.

"Vi synes, det er beteenkeligt, nar kommunerne skeerer ned pa den forebyggende og tidlige indsats
overfor eldre, som i forvejen far bade personlig og praktisk hjeelp.” Udtaler Tove Madsen, forkvinde for
SUFO.

Forskningsresultater herhjemme viser, at forebyggende hjemmebesgg er medvirkende til, at de eeldre
maske nok far behov for flere hjaelpemidler og mere hjemmehjaelp, men til gengeeld kan de blive
boende i deres eget hjem i laengere tid og det giver faerre hospitalsindlaeggelser.

Formalet med de forebyggende hjemmebesag er at drgfte den aeldres aktuelle livssituation og skabe
tryghed og trivsel samt yde rad og vejledning om aktiviteter og stgttemuligheder.

Siden en lovaendring for to ar siden har kommunerne kunnet undlade de forebyggende hjemmebesag,
nar de aeldre i forvejen far bade personlig og praktisk hjzelp.

SUFO’s bestyrelse siger:”det er trist, at man i nogle kommuner har valgt de aeldre fra, som i forvejen
far bade praktisk og personlig hjeelp. Det er netop den gruppe borgere, som har et stort behov for
information, dialog og radgivning, fordi de i forvejen har dalende funktionsevne, hgrer eller ser
darligere, taber muskelkraft, faet darligere hukommelse med videre”.

Der kommer ofte hjemmehjaelpere, hjemmesygeplejerske og andre i hjemmet med fokus péa praktiske
opgaver. Men de kommer ikke med det primaere formal at drafte den seldres generelle livssituation. Det
er til gengaeld vores opgave, og resultaterne viser, at de sldre dermed bliver holdt i gang og lettere
undgar for eksempel indlaeggelser pa hospitaler.
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