Socialudvalget (2. samling)
SOU alm. del - Bilag 205
Offentligt

Folketingets Socialudvalg
Folketinget, Christiansborg
1240 Kgbenhavn K

Att. Trine Lund

16. april 2008

Vedlagt fremsendes Radet for Socialt Udsattes rapport SUSY UDSAT -
Radet for Socialt Udsattes SUndheds- og SYgelighedsundersogelse blandt
socialt udsatte i Danmark 2007. Rapporten er en sundhedsprofil for gruppen
af stof- og alkoholmisbrugere, hjemlese, sindslidende og fattige.

Rapporten kan downloades fra Radets hjemmeside www.udsatte.dk

Med venlig hilsen

J:::‘f_;;j .
Prcben Brandt
Formand for Rédet for Socialt Udsatte

Holmens Kanal 22
1060 Kgbenhavn K

TIf. 3392 4704

Fax. 3392 9205
www.udsatte.dk

E-mail: post@udsatte.dk
RKA/ J.nr. 2006-2498




Ridet for Social Udsattes unde'rs¢gelse af SUndhed og SYgehghed
blandt socnalt udsatte i Danmark

SUSY UDSAT

:%*--'Sundhedsproﬁl for socialt udsatte i Danmark 2007

Statenslnstitut r.n so{:‘;;\u
FO(kCSW\d“Cd UDSATTE(g

Syddans‘k Universitet




Forord

Hermed foreligger resultaterne fra SUSY UDSAT - Radet for Socialt Udsattes spgrgeskemaunder-
sggelse af SUndhed og SYgelighed blandt socialt udsatte i Danmark. | undersggelsen beskrives
forekomsten og fordelingen af sundhed og sygdom blandt socialt udsatte og forhold af betydning
herfor, fx levekar, sundhedsvaner og adgangen til sundhedsvasenet. Undersggelsen fglges senere
pa ret op af en raekke supplerende analyser og af personlige interview med socialt udsatte borgere
for yderligere at nuancere billedet af de udsattes sundhed.

Gruppen af misbrugere, hjemlgse, sindslidende og fattige er karakteriseret ved en markant dar-
ligere sundhedstilstand end den gvrige del af befolkningen. Det kommer bl.a. til udtryk i darlige
tander, fejlernzering, rygerlunger, kredslgbssygdomme mm., sa vi star med en virkelig patraen-
gende udfordring foran os. Som samfund skylder vi at ggre noget her og nu for at forbedre de
darligst stillede borgeres sundhed. | de senere ar har regeringen sat danskernes sundhedstilstand
under lup og har som malsatning at mindske den sociale ulighed i sundhed, men Radet har en
begrundet frygt for, at de socialt udsatte glemmes i bestraebelserne pa at forbedre den almindelige
befolknings levevilkdr. Et godt eksempel pa en sddan "forglemmelse” er regeringens kvalitets-
reform fra august 2007, som er kemisk renset, hvad angdr de socialt udsatte. | de kommende ar
bliver den store udfordring derfor at skabe et rummeligt sundheds- og forebyggelsessystem, der
kan na de socialt udsatte samt levere de ngdvendige sundhedsydelser til trods for malgruppens ofte
afvigende adfeerd. Udfordringen bliver ikke bare at ggre noget, men at ggre noget malrettet. Vi skal
samtidig modvirke den tendens, der har veeret igennem de senere ar med etablering af et parallel-
system, som de socialt udsatte modtager deres sundhedsydelser i. Udfordringen bestarien
integration af malgruppen og af de serlige sundhedsydelser, der er behov for i det almene sund-
hedssystem.

Med resultaterne af SUSY UDSAT har Radet kortlagt de socialt udsattes sundhed pa en reekke
vaasentlige parametre. Det er nu op til politikere og sundhedssektorens personale at vaere deres
ansvar bevidst: Ggr noget for de socialt udsattes sundhed og gor det rigtigt.

SUSY UDSAT er udarbejdet for Radet for Socialt Udsatte og gennemfgrt af en projektgruppe fra
Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet, bestaende af videnskabelig assistenter Pia
Vivian Pedersen, Anne [llemann Christensen, Mette Tuxen Faber og Jens Kristoffersen, forsknings-
medarbejder Ulrik Hesse samt forskningsleder Tine Curtis. Pia Vivian Pedersen og Anne Illemann
Christensen har forestaet sammenskrivningen af rapporten. Ulrik Hesse har forestdet de statistiske
analyser. Mette Tuxen Faber og Jens Kristoffersen har stdet for udarbejdelsen af spgrgeskemaet og
har sammen med Pia Vivian Pedersen forestaet dataindsamlingen. Tine Curtis har haft det over-
ordnede ansvar for gennemfgrelsen af undersggelsen.

En seerlig tak skal rettes til alle undersggelsens svarpersoner samt medarbejdere pa de forskellige
veeresteder, forsorgshjem og gvrige sociale tilbud for deres hjalp og velvilje i forbindelse med
gennemfarelsen af undersggelsen. Uden denne velvilje var undersggelsen aldrig blevet til noget.
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. SUSY UDSAT

Sundhedsprofil for socialt udsatte i Danmark 2007

Rddet for Socialt Udsatte har i samarbejde med Statens Institut for Folkesundhed gen-
nemfprt en spmgeskemaundersa)gelse blandt socialt udsatte i Danmark Underspggelsen
har til formdl at give en detaljeret beskrivelse af sundheds- og sygehghedstﬂstanden
blandt hjemlgse, sindslidende, alkohol- og stofmisbrugere og fattige. Samtidig giver
undersggelsen muhghed for at sammenligne de socialt udsattes sundhed med den
almindelige danske befolknings sundhed p4 en lang raekke centrale parametre.

| rapporten beskrives:

Sundhed og helbredsrelateret livskvalitet

Sundhedsadfaerd

Sygelighed '

Brug af sundhedsvaesenet

Generel tnvsel

Sociale relatloner

Pkonomi og arbe]de

Sundhed og sygehghed blandt saerhge grupper af socialt udsatte

Uﬁdefs¢gelsen er baseret pa selvadministrerede spgrgeskemaer uddelt til socialt ud-
satte pd ca. 120 vaeresteder, herberger, natcaféer og lignende sdciale tilbud i mere end
40 danske byer. | alt har 1290 personer besvaret spgrgeskemaet.




