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ADOPTEREDE BORN KLARER SIG BEDRE END ANBRAGTE BORN

Adoptivbarn har en bedre fysisk udvikling, feerre indlzeringsvanskeligheder og klarer sig bedre i
diverse feerdighedstest, som fx IQ-test, end pleje- og institutionsanbragte bern. Ogsa deres ad-
faerdsmaessige og mentale problemer er mindre. Det viser undersegelser fra en razkke lande.

En ny systematisk forskningsoversigt fra SFI kortleegger udenlandske erfaringer med bortadoption i
tilfezlde, hvor det er urealistisk, at barnet vil kunne vende tilbage til dets biologiske fora:ldre. For-
skerne sammenhelder crfaringerne med adoption med andre indsatser, som fx anbringelse i pleje
familie eller pa institution. Konklusionerne er overraskende entydige: Adopterede bern klarer sig
bedst pa alle tronter.

Fordelen ved adontion er, at en adoption i udgangspunktet er “for altid”, mens de andre anbringel

sesformer olte er midlertidige foranstaltninger - ogsa selvom de opretholdes | mange &r.

Adoptionsalderen og abenhed er vigtig

Adoptionsalderen or dog viglig for stabiliteten. Jo tidligere ot barn adopteres, jo miere stabil oy
uproblernatisk bliver retationen mettem barn og adoptivioraddre. Samtidig peger undersegelserne
pa, at adoptioner med hej grad af abenhed og kontakt melter barn, adoptivioreeldienc og de biole
giske forazldre fungerer bedst: Bernene i abne adoptioner udviser mindre problemadicerd og har
sterre forstaelse tor, hvad det vil sige at vaere adoptivbarn. Adoptivioraeldrence udviser starre empati
og forstdelse for savel barnets som de biologiske Toraxldres situation. Og de tiologiske foracldre or
mindre traumatiserede over bort-adoptionea. fordi de har en konkeet viden om, at barnet har dot
godt. Herrmed rokkes ved en udbredt forestitling om, at anonynutet er mest skansomt for alle parter.

Kan de udenlandske erfaringer overfares til danske forhold?

Undersegelserne i lorskningsoversigten er publiceret over en lany periode (1977 il 2006) oo or ud-
lort i ti forskellige lande. Selvom resultaterne er ret entydige, or det ikke sikkert, ot Lanende danshe
undersegelser, vil give de samime resultater. Desuden er det vigtigt ot veere opmaerksom pad, at de

barn, der blver adopteret, inaske 1 udgangspunklot or bedre rustet end de avige vare
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ADOPTION SOM INDSATS

EN SYSTEMATISK GENNEMGANG AF UDENLANDSKE ERFARINGER

Denne rapport er en systematisk forskningsoversigt over udenlandske erfaringer
med adoption i forhold til anbringelse uden for hjemmer, fx familiepleje, institu-

tionsanbringelsc og hjemgivelse tl de biologiske foreldre.

Konklusionerne i rapporten er overraskende entydige: Adopterede barn klarer

sig bedst pi store set alle fronter. De har en bedre fysisk udvikling og klarer sig

bedre i diverse ferdighedstest (fx 1Q-test) end born i andre foranstaltninger. Ogsi
deres adferdsmassige og mentale problemer er mindre end pleje- og institutions-
anbragte born. Dog er adoptionsalderen vigrig. Jo ridligere et barn adopteres, jo

mere stabil og uproblematisk bliver relationen mellem barn og adoprivioraldre.

Samtidig peger undersogelserne pi, ar adoptioner med hoj grad at abenhed og
koncakt mellem barn, adoptivforaldrene og de biologiske foreldre fungerer beds.
Hermed rokkes ved en udbredr forestitling om, acanonymiter er mest skiinsome

for alle parter.
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