
Pressemeddelelse - kortlægning af mad til ældre 
 
KL og Velfærdsministeriet har i samarbejde foretaget en kortlægning af madserviceområdet til 
ældre, handicappede o.a.. Det er sket bl.a. på baggrund af en diskussion om omkostningernes 
størrelse, og niveauet for egenbetaling. Kortlægningen omfatter oplysninger om kommunernes 
omkostninger, borgerens egenbetaling og organiseringen af madserviceområdet.  
 
Kortlægningen viser, at størstedelen af kommunerne opkræver egenbetaling for forplejning i 
plejeboliger i et leje mellem 2.700 og 3.300 kr. pr. måned (i gennemsnit ca. 3.000 kr.), dvs. ca. 
100 kr. om dagen. Egenbetaling til madservice i eget hjem ligger i 3 ud af 4 kommuner i et leje 
mellem 1.300 og 1.700 kr. pr. måned (i gennemsnit ca. 1.540 kr.), dvs. ca. 50 kr. om dagen.  
 
Kortlægningen viser, at der også er forskel på kommunernes produktionsomkostninger. Om-
kostningerne for forplejning i plejeboliger ligger således i størstedelen af kommunerne i et leje 
mellem 3.000 og 4.500 kr. pr. måned, i gennemsnit ca. 3.800 kr., dvs. ca. 125 kr. om dagen. 
Tilsvarende ligger omkostningerne til madservice i størstedelen af kommunerne i eget hjem i et 
leje mellem 1.600 kr. og 2.300 kr. pr. måned, i gennemsnit 2.000 kr., dvs. ca. 65 kr. om dagen. 
 
Gennemsnittet for de 10 kommuner med laveste omkostninger på plejehjem/plejeboligområdet 
er på 2.762 kr. pr. måned, og gennemsnittet for de 10 kommuner med de højeste omkostninger 
på samme område er 5.416 kr. pr. måned. 
 
Samtidig viser kortlægningen, at der i mange kommuner ikke er en sammenhæng mellem bor-
gernes egenbetaling og kommunernes produktionsomkostninger. 
 
Kortlægningen viser desuden, at der i både plejeboliger/plejehjem og på frit valgs området ind-
går flere forskellige produktionsformer. F.eks. indgår der på frit valgs området mere end én 
produktionsform i madservicetilbuddene i 51 kommuner, mens der i 37 kommuner indgår én 
produktionsform i madservicetilbuddene. Kortlægningen viser at køle/vakuum- og varmholdt 
mad i dag er de primære produktionsformer, og i mindre grad frost mad. 
 
I kortlægningen er der gjort brug af de data, som kommunerne allerede indberetter i form af 
kommunale nøgletal og til Fritvalgsdatabasen, samt en række supplerende spørgsmål i et spør-
geskema til kommunerne. 94 kommuner har svaret helt eller delvist på spørgeskemaet. Ankesty-
relsen har forestået gennemførelse af spørgeskemaundersøgelsen. Nogle kommuner kan efter 
besvarelsen af spørgeskemaet have ændret i fx egenbetalingen. 
 
Formålet med kortlægningen har været at tilvejebringe et overblik over produktionsomkostnin-
ger, produktionsformer, organisering og modtagerens egenbetaling for madservice i eget hjem, 
plejehjem/plejebolig, botilbud m.v. KL og Velfærdsministeriet håber, at kortlægningen kan 
bidrage til erfaringsudveksling mellem kommunerne og udvikling af madserviceområdet. 
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