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Gigtforeningen vil hermed gerne anmode om foretræde for Folketingets 
Arbejdsmarkedsudvalg.  
 
Det er Gigtforeningens erfaring fra daglig kontakt med patienter med muskel- 
og skeletsygdomme, at der opstår betydelige, unødvendige forlængelser af 
sygefraværet på grund af manglende sammenhæng og koordination. Det, der 
i dag karakteriserer et sygeforløb for en person med muskel- og 
skeletsygdomme, er typisk, at personen gennemgår to helt ukoordinerede 
forløb - et sundhedsfagligt forløb i sundhedssektoren med henblik på 
udredning og behandling og et socialt/beskæftigelsesmæssigt forløb i den 
kommunale sektor med henblik på bevarelse af tilknytningen til 
arbejdsmarkedet i videst mulig omfang.  
 
Problemets løsning ligger i bedre organisering af de eksisterende ressourcer, 
gennemført anvendelse af anerkendte kliniske vejledninger i primærsektoren 
og tværsektoriel integrerede forløb. 
 
Denne løsning forudsætter, at der  

• Udvikles forløbsprogrammer i sundhedsvæsenet for leddegigt, slidgigt 
og ryglidelser, og at  

• Forløbsprogrammerne integrerer de afgørende elementer fra social- og 
beskæftigelsesområdet.  

 
Gigtforeningen ønsker med dette foretræde at fokusere målrettet på 
mulighederne for nedbringelse af det stigende sygefravær. Dette er nærmere 
beskrevet i vedhæftet notat og illustration af et klassisk sygeforløb. 
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