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STRESSRAMTE HAR ST@RST CHANCER FOR AT VENDE TILBAGE TIL ARBEJDET

Der er stor forskel pa, hvor gode chancer langtidssygemeldte har for at komme i arbejde igen. Syge-
meldte med kreeft og psykiske lidelser har starre chance for at komme i arbejde end sygemeldte med
sygdomme i bevaegeapparatet. Seerligt personer med nervase eller stressrelaterede sygdomme har
en meget stor chance for at komme i arbejde igen.

Det viser en ny undersegelse fra SFI, som belyser, hvordan sygedagpengeloven fra 2005 er blevet
gennemfart i praksis ude i kommunerne, og hvilke konsekvenser laven har haft. Undersagelsen byg-
ger pé telefoninterview med ca. 1.700 personer med en afsluttet sygedagpengesag i hhv. 2002 og
2008, registeroplysninger om de sygemeldte, samt oplysninger om kommunernes sagsbehandling.

Loveendring har virket

Efter sygedagpengeloven blev endret, har kommunerne hotdt langt flere opfelgningssamtaler med
de sygemeldte end far. I 2006 btev der holdt samtaler med 80 procent, mens det fire ar for kun var
med 58 procent af de sygemeldte. Samtalerne far de sygemeldte tilbage i job'i hejere grad end for.
Loven kreever bl.a. at kommunen skal afholde en personlig opfmlgningssamtale ihde‘h udgangen af 8.
uge i alle sager og have pget fokus pa fastholdelse, herunder pget brug af gradvis tilbagevenden til
arbejdsmarkedet. Knap 60 procent al sagerne har nu en opfelgningsplan, hvor det i 2002 kun var en
tredjedel af sagerne. Opfolgningsplanerne har samtidig faet sterre jobfokus. I 2006‘_§/ar ordinger be-
skeeftigelse malet i 88 pct. af sagerne, i 2002 var det kun tilfeeldet i 54 procent af sag_e'fne. Nogle af
de tiltag, der hurtigere kan fa sygemeldte i gang igen, er delvise raskmelﬂinger,»nedsét__-arbejdstid, :
lettere eller sendrede arbejdsopgaver og/elier mulighed for fleksible arbejdstider. |

De sygemeldte star selv for kontakten til arbejdsgiverne

Det er kun fa sygemeldte, som har oplevet, at de er blevet opfordret til at kontakte arbejdsgiveren af
kommunen. Langt de fleste sygemeldte gar det pa eget initiativ. men arbejdsgiverne spiller agss en
rolle. 80 procent har haft telefonisk kontakt til arbejdsgiveren under sygemeldingen og 43 pct. har
vaeret til made med arbejdsgiveren. I samtalerne fortaller den sygemeldte typisk arbejdsgiveren
om sit helbred og sin behandling, og om hvornar han/hun forventer at kunne arbejde igen. I ca. 20
procent af sagerne har arbejdsgiveren spurgt den sygemeldte il rdds om lesningen af forskellige
arbejdsopgaver, og i 10 procent af sagerne har arbejdsgiveren meddelt, at fyring kunne blive ngg-
vendig, hvis den sygemeldtce ikke snart kom i arbejde igen.
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OPFOLGNING PA SYGEDAGPENGE, DEL IT

Denne undersagelse belyser, hvordan sygedagpengeloven fra 2005 er blevet gennemfert i praksis ude i kom-
munerne, og hvitke konsekvenser loven har haft. Undersagelsen bygger pd to sammmenlignelige dataind-
samlinger fra hhv. 2002 og 2006. Datamaterialet omfatter telefoninterview med personer med en afsluttet
sygedagpengesag, registeroplysninger, oplysninger om sagsbehandlingen af hver enkelt sygedagpengesag
og kommunernes administrative praksis pd sygedagpengeomradet.

Undersagelsen viser, at kommunerne har holdt langt flere opfelgningssamtaler med de sygemeldte end for.
Samtalerne far ogsa de sygemeldte tilbage i job i hgjere grad end fer. Opfelgningsplanerne har samtidig faet
starre jobfokus. Sygemeldingsdiagnosen har betydning for, hvor star chance den sygemeldte har for at vende
titbage til arbejdsmarkedet. Sygemeldte med kreeft og stress har sterre chance for at komme i arbejde end
sygemeldte med sygdomme i bevaegeapparatet.
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