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Foreningen for ledere af sundhedsordninger for bern og unge i Danmark ensker
hermed at gere opmaerksom pa behovet for et formaliseret samarbejde mellem de
nye kommuners sundhedsordninger og regionemes sundheds- og
forebyggelsesforvaltninger/afdelinger efter strukturreformen.

Vision:

At der pé regionsniveau er etableret et tvaerfagligt og tveersektorielt forum med fokus pa
gravide, barn og unge og deres familier i et samarbejde med de tilherende kommuner i
henhold til bekendtgarelse for forebyggende sundhedsydelser for bam og unge kapitel 6
§19, og at ansvaret for og driften af dette forum placeres.

Baggrund ‘

Fer strukturreformen fungerede i de fleste amter et samarbejde mellem fagomrideme pa
barne- og ungeomradet med faelles snitflader, fx. omkring gynaskologi, obstetrik, paediatr,
barne- og ungdomspsykiatri samt de generelle sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende aktiviteter inden for malgruppen, f. eks. om samarbejde med
barsels- og padiatrisk afdeling, indsats overfor overvaegtige, forebyggelse af abort,
rygestop, misbrug m.m. Mange amter havde ansat en koordinator, f.eks. en
amtssundhedsplejerske eller sundheds- og forebyggelseskonsulent, der som en del af sit
arbejdsomrade udviklede og koordinerede samarbejdet.

Vi ved, at der ofte kan ske fejl imellem to systemer hvor borgeren fx er i kontakt med det
regionale system og skal overgé til de kommunale ydelser, som f. eks ved udskrivelse fra
sygehus fx efter en fedsel eller en indiseggelse pa berneafdelingen. Her er en god kontakt
mellem jordemor/sygeplejerske, praktiserende laege og sundhedsplejerske med fil at
borgeren kan fale sig tryg og fa tilbudt et sammenhaengende forleb (fx efter en fadsel,
indlaeggelse pad bemeafdeling eller en berne- ungdomspsykiatrisk afdeling). Vi ved at
vidensdeling og planlagte patientforieb er overordentlig vaesentligt for borgerens oplevelse
af kvalitet i de situationer, hvor bade region og kommune er aktarer og leveranderer i en wwwisundhedsleder.dk
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Formal

Et faelles forum for udvikling af bermesundheden

Det feelies forum for bemesundhed kan besté af repraesentanter fra ledere for de relevante
faggrupper og fra de forskellige sektorer og kommuner, som jaevnligt mgdes med
nedenstdende hensigt.

At fungere som et koordinerende forum i henhold til Sundhedsiovens Kapitel 15
sygesikring — Kap.35 forebyggelse — kap.36-sundhedsordninger og svangreomsorg
At saette fokus pa sundhed og sundhedsopfattelsen hos gravide, bem og unge og
familier

At medvirker til at sikre kvalitet og kontinuitet omkring gravide, bem, unge og
familier

At udvikle det tvaerfaglige samarbejde mellem kommuner og regioner omkring bem
og unge og familiers sundhed og trivsel.

At skabe vidensdeling omkring sundhed, sygdom og trivsel for b@rn og unge

At medvirke til undersagelser og forskning af nye tendenser indenfor sundheds og
sygdom eller sundhedsproblemer

At saette fokus pa sundhedsprofiler og skabe overblik sundhed pa regions- og
kommunalt plan

At saette fokus pa lighed eller ulighed i bernesundheden herunder at beskaeftige sig
saerligt med udsatte grupper

At udbrede kliniske kvalitetsdatabaser pa barnesundhedsomradet med det formal
at dokumentere og formidle viden om udviklingen af beam og unges sundhed for
politikere og borgere.

Vi ser frem til at medes og here jeres overvejelser om det fremtidige samarbejde.
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