
 

 

Besvarelse af spørgsmål nr. 1 (ad L 169), som Sund-
hedsudvalget har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 13. april 2007 
 

Spørgsmål 1: 
"Ministeren bedes kommentere vedlagte artikel i Politikken den 7. april 

2007: "Europa ønsker alkoholadvarsler", og herunder oplyse, om ministe-

ren ikke finder, at det vil være en god ide for Danmark at være et fore-

gangsland ved at være første land med en mærkning?" 

 

Svar: 
 

Regeringen har ikke planer om at indføre advarselsmærkning på alkohol-

holdige produkter målrettet gravide kvinder. 

  

Der er blandt fagfolk ikke enighed om, hvorvidt advarselsmærkning vil få 

gravide kvinder til at afholde sig fra at drikke alkohol.  

 

Efter min opfattelse er gravide kvinder en meget snæver målgruppe for 

advarselsmærkning. Advarselsmærkning, som kun retter sig mod en snæ-

ver målgruppe, kan få den uheldige effekt, at personer uden for målgrup-

pen kan blive forledt til at tro, at et stort alkoholforbrug er i orden, blot man 

ikke er gravid. 

 

Det er ved hjælp af oplysning og dialog med målgruppen, at man kan ska-

be opmærksomhed om problemet og påvirke adfærden hos målgruppen. I 

Danmark er der tradition for, at dette bl.a. sker gennem praktiserende læ-

ger, sundhedsplejersker og jordemødre, når den gravide kvinde henvender 

sig til sundhedsvæsenet.  
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