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Det var med stor begejstring jeg horte, at man nu endelig vil have kontanthjclpsydelsen for de unge
mennesker med psykiske lidelser. Jeg er selv fortidspensionist med diagnosen borderline, dog ikke af
den helt unge kaliber - en pension jeg ikke er stolt af og ogsd gerne vil slippe og vaere til gavn i
samfundet igen. Men indtil videre har jeg brugt nu 6 &r pa at bekaempe denne lidelse med diverse
indlzggelser, ECT, medicin i laaaaaange baner og selv keempet en ENORM kamp med hjelp fra det
oftentige for at nd til hvor jeg er i dag (som forholdsvis medicinfri) igennem terapi osv. Det er jeg
cvigt taknemlig for og foler mig YDERST priviligeret, da det bestemt ikke er alle forundt at {4 s&
langvarig terapi, men det er en NODVENDIGHED OG DET TAGER TID - lang tid at komme sig
og det er en tid der skal bruges intensivt pd behandling og IKKE decideret aktivering og pres fra
ALLE omkring sig - der forvaerrer kun symptomerne.

Denne ungesats man indferte i sin tid, som et incitament for de unge til at g& i gang med en
uddannelse eller et arbejde, rammer jo disse unge mennesker urimeligt bardt, da de jo ikke er i stand
til nogen af delene pa grund af deres lidelse - de kaemper som jeg har gjort med at overleve og at
ville leve, samt med mange svaere tilknytninger til enhver relation! Og hvordan skulle de sa samtidigt
kunne yde en indsats pa arbejdsmarkedet, og leve en tilvarelse INGEN kan forstd i den VIRKELIGE
verden.

Nu laser jeg til min forfaerdelse, at det kun drejer sig om en lille specifik gruppe pa 375 personer,
som lider af skizotreni.— Hvad s& med alle de andre ?7?? Skal man dagligt here stemmer i sit indre for
at slippe for omverdenens eller findes der ikke en méade hvorpa andre og da specielt unge som faktisk
har en chance for at komme sig kan fa ro til at bearbejde deres traumer og hele i en arrekke, sé de
atter kan vere til gavn i samfundet BAGEFTER - det er jo ikke fordi de ikke vil - DE KAN
SIMPELTHEN IKKE - FGREND DE FAR RO OG TID TIL AT BEARBEJDE OG ARBEJDE
MED SIG SELV!

Er det uvidenhed eller udelukkende af ekonomiske hensyn, at man ikke lader loven galde for ALLE
unge psykisk syge ?

Jeg har leest mange argumenter i arets lob, bl.a. at hvis de er for syge til at komme ud pa
arbejdsmarkedet, s fér de fortidspension. Det mé da vist kun vare i teorien/fantasien, der er ikke sa
meget romantik ude i kommunerne, her far man at vide, at unge under 30/35 ar (alt afhaengigt af
hvilken kommune) ikke har mulighed for at opna fortidspension, sa argumentet holder jo SLET ikke
for denne unge gruppe. Eller ogsé skal de igennem en arbejdsprevning, hvor de kan risikere at miste
deres kontanthjalp, hvis de ikke er i stand til at made op...

Nar regeringen stolt papeger, at de syge kan fa hjelp til at klare de daglige opgaver pa trods af deres
sygdom, og MASKE p4 sigt kan komme ud pa arbejdsmarkedet og jeg siger dermed ikke at det ikke
skulle vaere muligt for nogen at komme ud pé arbejdsmarkedet igen - og helst skulle de ogsé - men
det KAN og VIL tage flere ar med intensiv behandling og terapi - som end ikke er alle forundt, sa vil
jeg bare sporge, hjzelper det at vaere fattig imens ? En forhgjelse af kontanthjzlpen eller en
midlertidig pension ville gore undervearker for der er ikke meget gavn ved at skulle bekempe en

SV £ER psykisk lidelse i en arreekke og samtidig leve pa fattiggraensen, isoleret pga. sciale problemer
OG OKONOMI fra at foretage sig noget og samtidig risikere adskillige tilbagefaid og forvaerrelser
ved hver en aktivering og hvert et angstprovokerende mede med det offentlige om krav - de aldrig
ville kunne handtere pa det givne tidspunkt - de skal have ro til at bearbejde deres sygdom og
komme pa rette vej igen. De er jo ikke selv forskyldt i at have en psykisk lidelse
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4466,00 Kr. udbetalt tit ALT — husleje, varme, ¢l, licens, telefon, transport, forsikring, 1], mad,
fornejelser...det KAN ikke lade sig gorc. Men sa kan de jo bare lade vaere med at se tv. have teleton,
spise og sddan noget...

Jeg synes at | politikere skal se jer selv og hinanden i ojnene, og erkende at det her kan vi ikke vacre
bekendt det er en om'er | Det kan gores bedre i dagens Danmark - hvor vi ellers praler af vores
velterdssystem, sa nytter det ikke at vi taber sa stor ¢n gruppe pa gulvet, der ellers kunne veere
hjulpet pd mange punkter og igen se sig nyttig i samfundet pa et senere tidspunkt.

Venlig hilsen

Linda Christensen - medlem af bestyrrelsen i www.borderlinetoreningen.dk
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