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Heringssvar vedr. bl.a. forslag om tvangstilbageholdelse af gravide stotbrugere,

Diskrirmination.

Uanset at man har forsegt at formulere sig i positive vendinger i lovforslaget gravide stofbrugere gives en ret til at fa et tilbud om
tvang etc. er tvang en saerdeles indgnbende foranstaltning og vi finder det staerkt diskriminerende, at tvang alene etableres i
forhold til gravide stofbrugere, men ikke i forhold til kvinder som har et skadeligt forbrug af oplgsningsmidiet alkohol under
graviditet. Det er et faktum. at der fades langt flere alkoholskadede barn og at alkoholskader generelt er langt alvorligere og af
invaliderende karakter, end fx brug af diverse opioider kan pafare et foster. Derfor fremstar dette lovforslag saerdeles
disknminerende, nar tvang alene lanceres som et titag mod gravide stoforugere, men ikke mod gravide alkoholbrugere.

BrugerForeningen, foreningen for aktive stofbrugere, er af mange grunde imod alle former for tvang i indsatsen for stofbrugere.
Samtidig mener vi dog ogsa at cocktailen rusmidler og graviditet/b@m ikke er en god kombination. Vi finder dog grund til at
pointere, at nybagte foraeldre. som deltager i en stabil substitutionsbehandling med metadon eller Subutex, kan vaere udmasrkede
foreeldre. | hvert faid er det ikke substitutionsbehandiingen i sig selv der gar dem uegnede som foraeldre.

Noget ma geres.

Nar der fades knap 200 stofpavirkede bern arigt | Danmark, nogle af dem med risiko for livsvarige og invaliderende skader, er vi
naturligvis tilheengere af, at der seettes ind med nye, kvalificerede tilbud.

Farst og fremmest skal man sikre et tilstreekkeligt antal, kvalificerede behandlingspladser. Det er vores umiddelbare indtryk, at
gravide kvinder kan holde sig vaek fra behandlingsapparatet af den enkle grund, at behandlingsapparatet er alt andet end attraktivt
for dem. Derfor skal de sikres behandlingstilbud som er attraktive og relevante. Stofbrugere er forskellige og har derfor brug for
forskellige behandlingstiibud. Det gaelder selvsagt ogséa gravide stofbrugere.

| dag kommer stort set alene de ikke bare stoffrie. men ogsa medicinfrie aitsa tidligere stofbrugere  ind i varmen . | hovedstaden
er det fx saledes. at den nybagte mor, i stabil behandling med metadon eller Subutex, i stort set alle tilfaelde naegtes, at vaere
indlagt sammen med sit nyfaidte barm. som efter nogle dage pa neonatalafdeling, overfgres til barneatdelingen til nedtrapning.

Kvinder bliver ogsa naegtet at amme deres barn. selv om de ikke far hgjere doser metadon eller Subutex end at amning er




tilradeligt efter anbefalinger fra fx andre lande. men ogsa andre dele af lille Danmark.

En del kvinder lader sig af disse arsager helt udtrappe af substitutionsmedicin, selv om de ikke faler sig rede til det, for at opna
muligheden for at veere indlagt sammen med og amme deres nyfadte barn. Det er kendt og veldokumenteret at dette medfarer en
foreget risiko for genoptagelse af forbrug af illegale rusmidler. Fra andre steder i landet kendes til en helt anden praksis. Vi kender
tit kvinder som andre steder i landet af hensynet til at sikre stabilitet, ligefrem opfordres til eller i hvert fald stattes i at fortsaette en
velfungerende medicinsk behandling med metadon eller Subutex. De forhindres ikke i medindlaeggelse sammen med bamet, mens
barnet nedtrappes. og er de stabiliserede pa lave doser. stottes de 0gsa i at amme deres bam.

Seerfig med baggrund i et indgaende kendskab tit en kvindes vaesensforskellige oplevelser i forbindelse med to fedsler med bare et
ars mellemrum pa hhv. Rigshospitalet og et provinshospital, forekommer det patraengende nadvendigt, at der formuleres nationale
retningslinier for behandlingen af opioidathaengige kvinder og deres nyfadte bam.

Pa Rigshospitalet sa kvinden sig nedsaget til at lade sig udtrappe af sin medicin, efter massivi pres fra laegelig side, ogsa i de
sidste par maneder af graviditeten (NB: i stnd med retningslinieme i metadoncirkulaeret!), for at kunne veere indlagt sammen med
sit barn efter fadslen og for at kunne amme barnet. Kvinden magtede desveene ikke medicinfrineden og hun gik helt ned med
flaget og fik et sakaldt tilbagefald . Hun var meget taet pa at miste alt, men blev dog reddet pa malstregen af substitutionsmedicin.
Dog blev hun nu nzgtet indlaeggelse sammen med sit barn, pa grund af denne medicinering, ligesom hun blev naegtet at amme
bamet. Det er staerkt bekymrende nar uvilie, fordomme og manglende viden omkrning substitutionsbehandling og her isaer modvilje
mod medicinering af gravide stofbrugere ligefrem fremmaner problemer og belastende problemstillinger, som ellers ikke eksisterer
hvis bare den gravide medicineres stabilt.

Pa provinshospitalet blot et ar senere, blev kvinden opfordret il at fortsaette med sin lave dosis Subutex under hele graviditeten.
Hun fadte nu bamet uden abstinenser og armmede ligeledes barmet uden at det gav anledning til nogen som helst problemer.

Hvad med i stedet at give den gravide stofbruger en ret til et degnbehandlingstitbud?

Lovforslaget vil palaegge visiterende myndighed en pligt tit at tilbyde gravide stofbrugere i degnbehandtling en kontrakt om
titbageholdelse. Det forekommer besynderligt, naesten bizart, at man ikke vaelger at starte et helt andet sted; Hvorfor giver man ikke
i stedet kvinderne et retskrav pa et degnbehandlingstilbud?

I disse tider, hvor det er blevet s vanskeligt overhovedet at fa et degntilbud, bliver det naesten grotesk at anvende tvang for at
fastholde i degnbehandling. Det skal dog siges, at det formodentlig er noget lettere for en gravid at opna et degntilbud, men uanset
kender vi ogsa til nylige tilfaslde, hvor det faktisk har vaeret vanskaeligt for gravide overhovedet at fa et gnsket degntilbud. At man vil
gribe til tvang fer alle fivillighedens veje er afpravede, finder vi staerkt kritisabedlt.

BrugerForeningen foreslar at give stofbrugere, alle stofbrugere og dermed ikke alene de gravide, et retskrav pa et titbud om stoffn
behandling, ogsa i degnregi. Dette burde veere en ret. allerede af den grund, at man som bruger af illegale rusmidler er
knminaliseret. Disse tilbud br have differentierede malsaetninger, afpasset den enkelte. Dermed kunne malet fx vaere at blive savel
stof- som medicinfri, ligesom malet kunne vaere at opna stabilisening pa substitutionsmedicin. Gravid eller ej.

Det ufadte barn

Vi har noteret. at man i de nye bestemmelser anvender begrebet det ufgdte bam . Os bekendt, findes en sadan starrelse ikke rent




jundisk. Derimod findes begrebeme fostre (eller ufedte) og barn. Da fostres/ufedtes hhv. berns retsstilling er vaesensforskellig.
mener vi, at man bar rette sprogbrugen | lovieksten. sa den giver mening ogsa juridisk. efler specifikt redegare for, om lovforsiaget
indebeerer et brud pa hidtidig begrebsanvendelse.
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