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Besvarelse af spgrgsmal nr. 18 (Alm. del), som Tilsynet
i henhold til Grundlovens § 71 har stillet til indenrigs-
og sundhedsministeren den 25. april 2007

Sporgsmal 18:

"Under tilsynsbesggene har tilsynet jeevnligt mgdt udsagnet, at man pa
nogle afdelinger dagligt / naesten dagligt har en procedure med prioritering
af den / de patient(er), der bedst kan tale en udskrivning for at komme ned i
overbelzegning. Ministeren bedes oplyse, hvor mange afdelinger, der ser
sig ngdsaget til at have en sadan procedure, hvor liggetiden for den enkelte
patient afkortes for at forebygge / nedbringe en overbeleegning.”

Svar:

Indenrigs- og Sundhedsministeriet rader ikke over de oplysninger, der er
ngdvendige for at kunne besvare spgrgsmalet. Jeg har derfor anmodet
regionerne om en udtalelse, som jeg kan henholde mig til.

Region Hovedstaden

Alle driftsenhederne oplyser, at de har en procedure eller tilrettelagt ar-
bejdsgang for prioritering af, hvilke patienter der bedst kan tale en udskriv-
ning. Driftsenhederne bekraefter, at det under hensyntagen til den enkelte
patient kan forekomme, at liggetiden afkortes for at forebygge/nedbringe en
overbeleegning. Udskrivning i disse situationer sker altid pa baggrund af en
konkret laegelig/faglig vurdering.

Region Sjalland

Som udgangspunkt er det ikke overbelaegningsproblematikken, der er ud-
slagsgivende for en eventuel udskrivning af den enkelte patient. Udskriv-
ningen beror pa en faglig vurdering af patientens tilstand og mulighed for at
indga i hans/hendes sociale netveerk eller som beboer pa et socialpsykia-
trisk tilbud. Der vil inden en eventuel udskrivning ligeledes blive foretaget
en vurdering af, om borgeren er potentiel selvskadende eller til fare for an-
dre i samfundet. De enkelte afdelinger har en procedure for prioritering af,
hvilke patienter der kan udskrives. Malet er, at patienten skal udskrives til et
tilbud i neermiljget, sdledes at han/hun kan optage sit normale liv taet pa
hans eller hendes sociale relationer og virkelighed. Saledes foretages dag-
ligt leegelig vurdering af de indlagte patienter med henblik pa, at disse kan
udskrives til mere relevante tilbud.

Region Syddanmark
For 2 af Regionens 16 afdelinger er der instruks i forbindelse med overbe-
leegning. Sa vidt muligt behandles patienter fra eget optageomrade, sale-



des at der fortsat tilstreebes planlagte udskrivninger af de mest raske pati-
enter. | weekender og aften/nat med stort patientindtag tilstraebes det, at
afsnittene sa vidt muligt hjeelper hinanden mhp. at undga ungdig tvangsud-
skrivning. Séaledes kan nyindlagte patienter modtages pa naboafsnit med
henblik pa overflytning til stamafsnit ferstkommende hverdag eller snarest
muligt derefter. Hvis en patient meldes fra skadestuen til et "stamafsnit",
som ikke har plads, er det "stamafsnittets" opgave at finde en plads til pati-
enten enten pa eget afsnit eller pa andet (hjeelpe)afsnit, som naevnt. Hvis
alle afsnit er fyldt, ma "stamafsnittet" finde en plads - eventuelt ved at ud-
skrive den mest raske patient. Det samme gear sig geeldende mellem afde-
lingerne i Ribe og Esbjerg.

3 af regionens 16 afdelinger oplyser, at afdelingerne ingen systematiske
procedurer har for prioritering af, hvilke patienter, der bedst kan udskrives
mhp. reduktion af eventuel overbeleegning. Det kan dog i enkelte tilfaelde
ikke afvises, at enkelte patienter udskrives for at undga overbelaegning. |
disse enkeltstaende tilfzelde beror udskrivningen pa en konkret leegelig vur-
dering.

Region Midtjylland

Nar patienter udskrives efter indlaeggelse pa psykiatrisk afdeling sker dette
altid pa baggrund af en konkret leegelig vurdering. Der treeffes i sammen-
haeng hermed beslutning, om den psykiatriske behandling skal fortsaettes
ambulant, eller om patienten skal afsluttes til egen laege.

Udskrivning planlaegges sa tidligt som muligt i indlaeggelsesforlgbet. Sam-
arbejdet med kommunerne om udskrivning af patienter, som har behov for
kommunale stgtteforanstaltninger, er aftalt i Region Midtjyllands sundheds-
aftaler med kommunerne.

Region Nordjylland

Pa sengeafdelingerne vurderes det altid, hvilke patienter der mest hen-
sigtsmaessigt kan udskrives i tilfeelde af overbelaegning. Det vurderes ikke,
at den gennemsnitlige liggetid er for kort i Region Nordjylland. Tvaertimod
kunne der med en forbedret leegelig rekruttering arbejdes mere malrettet
under indlaeggelse og gennem en fortsat styrket ambulant indsats gives
mulighed for afkortning af liggetiderne.



