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Spegrgsmal 14:

"Kan foreeldremyndighedsindehaveren forhindre, at en 17-arig f.eks. med
hjeelp fra den beskikkede patientradgiver, klager over en tvangstilbagehol-
delse pa en psykiatrisk afdeling?"

Svar:

For bgrn og unge under 18 ar treeffer foreeldremyndighedens indehaver
efter lov om foraeldremyndighed og samveer afggrelse om barnets og den
unges personlige forhold. Besiddelsen af foreeldremyndigheden indebeerer i
gvrigt bl.a. en forpligtelse til at drage omsorg for barnet.

Efter lov om patienters retsstilling ma ingen behandling indledes eller fort-
seette uden patientens informerede samtykke, jf. lovens § 6, stk. 1, (fra 1.
januar 2007, § 15 i sundhedsloven).

For barn, der ikke er fyldt 15 &r, kan foreeldremyndighedens indehaver treef-
fe afggrelse om sygdomsbehandling af barnet. For disse bgrn ma foreel-
drene som fglge af kompetencen til at give informeret samtykke, antages at
veere klageberettiget i forhold til klager over den behandling m.v., barnet
har modtaget.

| forhold til unge, der er fyldt 15 ar, indskreenker lov om patienters retsstil-
ling foreeldremyndighedens indehavers kompetence til at treeffe afgarelse
for sa vidt angar sygdomsbehandling. Nar den unge er fyldt 15 ar, traeffer
den unge sdledes selv beslutning om sygdomsbehandling, selvom den
unge er mindredrig og dermed undergivet foraeldremyndighed, jf. lovens §
8, stk. 1 (8 17, stk. 1, i sundhedsloven).

Forzeldremyndighedens indehaver har imidlertid ret til at fa information i
samme omfang som den unge og til at blive inddraget i den unges stilling-
tagen, jf. lovens 8§ 8, stk. 1 (8 17, stk. 1, i sundhedsloven). Reglen tager
sigte pa, at behandlingssituationen skal drgftes mellem alle tre parter, ty-
pisk med det formal at f& en feelles enighed om behandlingsgnsker m.v.

| de formentlig fa tilfaelde, hvor der er uenighed imellem den unge og forael-
drene, ligger kompetencen til at bestemme hos den 15 — 17-arige unge.



Det kan forekomme, at en ung, der er fyldt 15 ar, er umoden. Hvis sund-
hedspersonen vurderer, at den unge ikke er i stand til at forstd konsekven-
serne af sin stillingtagen, kan foreeldremyndighedens indehaver give infor-
meret samtykke, jf. lovens § 8, stk. 2 (§ 17, stk. 2, i sundhedsloven).

Barn, der er fyldt 15 ar, kan m.a.o. selv som hovedregel give samtykke til
behandling, og ma derfor som udgangspunkt antages selv at veere klage-
berettigede. Hvis den unge imidlertid er omfattet af undtagelsesbestemmel-
sen i patientretsstillingslovens § 8, stk. 2, ma foraeldremyndighedens inde-
haver antages at veere klageberettiget.

Der er ikke i lov om patienters retsstilling hjemmel til at gennemfagre be-
handling mod den unges gnske ved anvendelse af fysisk magt.

Ovenstdende vedrgrer alene samtykkekompetencen m.v. i forbindelse med
sundhedsfaglig behandling af bgrn og unge, hvorimod anvendelse af tvang
i psykiatrien, herunder tvangstilbageholdelse, reguleres af psykiatriloven.

| forbindelse med sendringen af psykiatriloven, som treeder i kraft den 1.
januar 2007, bringes samtykkebegrebet i psykiatriloven imidlertid i over-
ensstemmelse med samtykkebegrebet i lov om patienters retsstilling (fra
den 1. januar 2007, kapitel 5 i sundhedsloven), saledes at tvang i psykiatri-
lovens forstand defineres som foranstaltninger for hvilke, der ikke foreligger
et informeret samtykke, jf. kapitel 5 i sundhedsloven.

Det fremgar af psykiatrilovens § 35, at sygehusmyndigheden efter anmod-
ning fra patienten eller patientrddgiveren skal indbringe klager over bl.a.
tvangstilbageholdelse for det psykiatriske patientklagensevn ved statsamtet,
fra den 1. januar 2007, - statsforvaltningen. Det psykiatriske patientklage-
naevn skal efter anmodning fra patienten eller patientradgiveren indbringe
sine afggarelser vedrgrende tvangstilbageholdelse for retten efter reglerne i
retsplejeloven kapitel 43 a.

Det er herefter min opfattelse, at en 17-arig tvangstilbageholdt patient, der
ma antages at have samtykkekompetencen, jf. hovedreglen i § 17, stk. 1, i
sundhedsloven, vil have en selvstaendig kompetence i forhold til at klage
over tvangstilbageholdelsen og i den forbindelse veere berettiget til hjeelp
fra den beskikkede patientradgiver. Foraeldrene vil efter min vurdering i
denne situation ikke kunne forhindre, at den 17-arige anvender de retssik-
kerhedsmeessige foranstaltninger, som er knyttet til anvendelsen af tvang i
psykiatrien, herunder klageadgangen til det psykiatriske patientklagensevn
med ankemulighed til retten.






