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Vedlagt fremsendes i 5 eksemplarer Sundhedsstyrelsens rapport: "Forbruget af anti-
psykotika blandt 18-64 arige patienter, med skizofreni, mani eller bipolar affektiv sinds-
lidelse” til Folketingets Sundhedsudvalgs orientering.

P& baggrund af en raekke dgdsfald pa socialpsykiatriske bocentre i Kgbenhavns Kom-
mune blev der i efteraret 2005 rejst mistanke om, at psykisk syge patienter enten blev
behandlet med forkerte laegemidler, eller at de fik for meget medicin. Hertil kom, at der
var rejst mistanke om, at de i yderste konsekvens kunne dg af behandlingen.

Som jeg oplyste i et samrad den 1. november 2005 i Folketingets Sundhedsudvalg,
vurderede jeg, at vi pa baggrund af de spargsmal, der var rejst, burde undersgge, om
den behandling, de psykisk syge modtager, lever op til anerkendte faglige standarder.

Jeg bad derfor Sundhedsstyrelsen og Laegemiddelstyrelsen om at foretage en lands-
daekkende registerundersggelse af forbruget af antipsykotiske lsegemidler blandt skizo-
frene patienter under 65 ar. | undersggelsen ville de pageeldende patienters eventuelle
forbrug af andre laegemidler ogsa blive inddraget.

Jeg oplyste ogsa i samradet, at jeg ville orientere Folketingets Sundhedsudvalg om
resultaterne af undersggelsen, og om hvad disse resultater evt. matte give anledning
til.

Som nezevnt i indledningen af dette brev foreligger Sundhedsstyrelsens rapport: "For-
bruget af antipsykotika blandt 18-64 arige patienter, med skizofreni, mani eller bipolar
affektiv sindslidelse” nu.

Den bygger pa to unders@gelser, hvori der indgar data fra Landspatientregistret, Dads-
arsagsregistret og Leegemiddelstatistikregistret. Der indgar knapt 15.000 patienter med
skizofreni, mani eller bipolare affektive psykotiske sindslidelser. De foreliggende under-
sogelser er ikke udfert tidligere for sa stor en patientgruppe, heller ikke uden for Dan-
mark.

Undersggelserne viser:



e At der er en gget risiko for at dg, hvis patienterne modtager behandling med
bade antipsykotiske laegemidler og sove- eller nervemedicin, herunder Rivotril®

e At for mange psykotiske patienter modtager behandling med flere antipsykoti-
ske laeegemidler samtidigt

e At alt for mange psykotiske patienter er i behandling med bade et antipsykotisk
lzegemiddel og sove- eller nervemedicin, herunder Rivotril®

e At der er en gget risiko for, at patienterne dgr, hvis de er bosiddende i hoved-
stadsregionen, er misbrugere eller har epilepsi

e At der ikke er en gget risiko for at dg, hvis patienterne modtager behandling
med flere antipsykotiske laegemidler samtidig

e At Sundhedsstyrelsens vejledning om behandling med antipsykotiske lzegemid-
ler — december 2000 — fortsat er deekkende, men ikke tilstreekkelig, da der er til-
kommet ny viden inden for omradet.

Sundhedsstyrelsen oplyser, at resultaterne, der omhandler sammenhangen mellem
behandling og dadelighed bgr tolkes varsomt, da der ikke er taget hgjde for alle fakto-
rer, der kan have indflydelse pa dedeligheden.

Sundhedsstyrelsen anbefaler:

e At Sundhedsstyrelsen indskaerper alle landets leeger at udvise stor forsigtighed
ved behandling med antipsykotiske laegemidler i kombination med sove- og
nervemedicin, herunder Rivotril®

e At lzeger ved behandling med antipsykotiske leegemidler fglger Sundhedsstyrel-
sens vejledning om behandling med antipsykotiske lsegemidler

e At der gives tilsynsmyndighederne mulighed for adgang til den Personlige Elek-
troniske Medicinprofil (PEM) for sa vidt angar antipsykotiske laegemidler, sove-
0g nervemedicin

e At der foretages en regelret videnskabelig undersggelse med henblik pa at af-
daekke risikoen for at dg af behandling med antipsykotiske laegemidler eventuelt
i kombination med andre laegemidler

e At Sundhedsstyrelsens vejledning om behandling med antipsykotiske lzegemid-
ler revideres.

Jeg kan oplyse, at Sundhedsstyrelsen allerede den 29. november 2006 har indskaerpet
over for alle landets laeger, at der ber udvises stor forsigtighed ved behandling med
antipsykotiske laegemidler i kombination med sove- og nervemedicin.

Derudover har Sundhedsstyrelsen taget initiativ til revision af vejledningen om behand-
ling med antipsykotiske laeagemidler. Denne forventes at vaere gennemfart i 2007. Der

planlzegges en multifacetteret informationsstrategi ved implementering af de nye fagli-
ge retningslinier.

Med venlig hilsen

Lars Lokke Rasmussen / Lene Christensen



