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Spørgsmål nr. 772 fra Folketingets Sundhedsudvalg (Alm. del): 

 

”Det fremgår af Jydske Vestkysten den 18. september 2007, 

at forsikringsselskaber afviser kunder, der har fået lavet en 

gentest for arvelige sygdomme. Hvad er ministerens kom-

mentar til dette?” 

 

Svar: 

I nogle artikler i Jydske Vestkysten den 18. september 2007 omtales en 

sag vedrørende en person, som har fået afslag på at tegne en livsforsik-

ring, fordi den pågældende var blevet gentestet og som følge heraf gik til 

forebyggende kontrol for en kræftsygdom. 

 

Forsikringsaftalelovens § 3 a (lovbekendtgørelse nr. 999 af 5. oktober 

2006 om forsikringsaftaler) regulerer forsikringsselskabernes adgang til 

at indhente og anvende oplysninger om bl.a. arveanlæg i forbindelse med 

indgåelse af forsikringsaftaler. Det følger af bestemmelsen, at forsik-

ringsselskaberne ikke må indhente eller i det hele taget bruge generelle 

eller specielle oplysninger, der kan belyse en persons arveanlæg og risiko 

for at udvikle eller pådrage sig sygdomme. Eneste undtagelse herfra er 

oplysninger om tidligere og aktuelle sygdomsforløb mv. 

  

Selv om forsikringsselskabet er kommet i besiddelse af oplysninger, som 

er omfattet af forbuddet i forsikringsaftalelovens § 3 a, må forsikringssel-

skabet ikke ”bruge” disse oplysninger. Overtrædelse af bestemmelsen i § 

3 a kan straffes med bøde, jf. lovens § 134.  

 

Bestemmelsen i forsikringsaftalelovens § 3 a blev indsat ved lov nr. 413 

af 10. juni 1997. Baggrunden for lovændringen var hensynet til at sikre 

den enkeltes ret til ikke at vide noget om, hvilke sygdomme mv. der 

eventuelt ville ramme den pågældende i fremtiden. Efter lovændringen 

må der ikke i forbindelse med tegning af forsikring anvendes andre op-

lysninger om den pågældende person og dennes slægtninge, som kan be-

lyse arveanlæggene, end oplysninger om de pågældendes aktuelle eller 

tidligere helbredstilstand. Lovens forarbejder er gengivet i Folketingsti-

dende 1996-97, Tillæg A, side 3470 ff. 

 

Forsikringsselskaberne må indhente oplysninger om forebyggende un-

dersøgelser hos læger eller sygehuse, hvis kontrollerne vedrører syg-

domme, den pågældende tidligere har haft, eller som allerede er i udbrud. 

Det vil derimod være i strid med forsikringsaftalelovens § 3 a, hvis for-

sikringsselskaberne indhenter oplysninger om kontrolbesøg i andre til-
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fælde, såfremt det sker for at få belyst en persons arveligt betingede risi-

ko for – i fremtiden – at udvikle eller pådrage sig sygdomme.  

 

Forsikringsselskabernes brancheorganisation, Forsikring & Pension, har 

oplyst over for Justitsministeriet, at man er enig i det, som er anført oven-

for, og i, at forsikringsselskaberne således ikke kan afvise en kunde med 

den begrundelse, at den pågældende går til forebyggende kontrol, når 

kontrollen alene er en følge af, at den pågældende ved en gentest har fået 

viden om en forøget risiko for at udvikle eller pådrage sig en sygdom. 

Forsikring & Pension har endvidere oplyst, at man for nylig har givet ud-

tryk for denne holdning i et nyhedsbrev på organisationens hjemmeside. 


