
 

 

Besvarelse af spørgsmål nr. 723 (Alm. del), som Sund-
hedsudvalg har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 12. september 2007 
 

Spørgsmål 723: 
"Ministeren har i sin besvarelse af 10. juli 2007 af spørgsmål nr. S 5208, 

S 5209, S 5210 og S 5211 lagt til grund, at rehabilitering må skulle for-

stås som genoptræning i henhold til sundhedslovens § 140. Kan mini-

steren imidlertid bekræfte, at genoptræning og rehabilitering i sundheds-

lovens forstand reguleres forskelligt?" 

 

Svar: 
Rehabilitering er ikke en ydelse, der reguleres af sundhedsloven. Rehabili-

tering kan bestå af indsats i medfør af forskellig lovgivning, herunder bl.a. 

specialundervisningslovgivningen, beskæftigelseslovgivningen, den sociale 

lovgivning og sundhedslovgivningen. For så vidt angår sundhedsloven vil 

bl.a. den vederlagsfri genoptræning i medfør af lovens § 140 kunne indgå, 

ligesom vederlagsfri fysioterapi vil kunne være et element i en rehabilite-

ring.  

 

Med kommunalreformen og det udvidede kommunale ansvar for genop-

træning blev adgangen til den samlede indsats over for borgere med et 

rehabiliteringsbehov som bekendt samlet i kommunerne. Og genoptræ-

ningsydelser efter sundhedslovens § 140 blev dermed – som supplement til 

bl.a. det kommunale træningstilbud i henhold til servicelovens vedligehol-

delses- og genoptræningsbestemmelser - en del af det samlede kommuna-

le rehabiliteringsansvar og -tilbud.  

 

Det er således ikke et delt ansvar mellem regioner og kommuner at yde 

rehabilitering på træningsområdet. Her bortses fra den genoptræning, som 

patienter modtager i sygehusvæsenet under en indlæggelse. Når patienter 

udskrives fra sygehus med et fortsat behov for genoptræning, jf. § 84 om 

genoptræningsplaner, er al ambulant genoptræning et kommunalt myndig-

hedsansvar i henhold til sundhedslovens § 140 og et kommunalt finansie-

ringsansvar i henhold til sundhedslovens § 251.  

 

I Socialministeriets og Indenrigs- og Sundhedsministeriets vejledning fra 

december 2006 om træning i kommuner og regioner er der givet følgende 

ikke-udtømmende eksempler på udskrivning fra sygehus i relation til sund-

hedslovens genoptræningsbestemmelser. Udskrivning forekommer: 

 

• Når patienten forlader sygehuset som færdigbehandlet 
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• Når patienten viderevisiteres til udredning eller behandling i et am-

bulatorium eller dagsafsnit 

• Når patienten forlader sygehuset som færdigbehandlet men fortsat 

går til ambulant kontrol i sygehus regi 

• Når patienten forlader sygehuset, men fortsat modtager udredning, 

behandling, pleje eller kontrol i eget hjem ved udgående teams fra 

sygehusvæsenet. 

 

Samlet set kan jeg således ikke bekræfte, at genoptræning og rehabilitering 

i sundhedslovens forstand reguleres forskelligt, som der spørges til. 

 

Jeg kan i øvrigt henvise til min besvarelse af den 10. juli 2007 af spørgsmål 

nr. S 5208. 


