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Besvarelse af spgrgsmal nr. 688 (Alm. del), som Folketin-
gets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 23. august 2007

Spergsmal 688:

"Ministeren bedes oplyse hvilke opgaver sygeplejersker i henhold til bekendt-
gerelsen fremover kan udfere selvsteendigt og hvilke opgaver de ikke lsengere
kan udfgre selvsteendigt, men som de har kunnet hidtil."

Svar:
Som naevnt i mit svar pa spgrgsmal 685 kan sygeplejersker ikke selvstaendigt
udfare laegeforbeholdt virksomhed som eksempelvis operative indgreb.

Ved det udkast til bekendtgerelse om kosmetisk behandling, Sundhedsstyrel-
sen har sendt i hgring, udvides leegeforbeholdt virksomhed til ogsa at omfatte
ikke-operative indgreb i form af blandt andet visse former for peeling af huden
og behandling med laser og IPL, jf. neermere bekendtgarelsesudkastets §§ 4,
60g7.

Sundhedsstyrelsen har oplyst, at det fremgar af de heringssvar, som Sund-
hedsstyrelsen har modtaget i forbindelse med hgringen over udkastet til be-
kendtgerelse om kosmetisk behandling, at sygeplejersker, sa vel som personer
uden sundhedsfaglig autorisation, har foretaget IPL- og laserbehandling pa
savel kosmetisk indikation som pa terapeutisk indikation (sygdomsbehandling).

Det fremgar af §§ 1 og 2 i bekendtgerelse nr. 169 af 1. juni 1954 om anvendel-
se af visse former for diathermi samt ultralydsapparater (diathermibekendtge-
relsen), at det er forbeholdt lseger at anvende diathermistramme (hgjfrekvente,
forholdsvis lavspeendte elektriske vekselstremme) i form af en nal, kugle, slyn-
ge eller lignende eller kortbglgediathermiapparater, der arbejder med en fre-
kvens over 3000 Mhz, til fiernelse af svulster, vorter, modermaerker, tatoverin-
ger og lignende. Elektrokoagulation til fiernelse af generende harvaekst (epila-
tion) er dog tilladt.

Sundhedsstyrelsen har orienteret mig om, at diathermibekendtgarelsen ikke
finder anvendelse pa det kosmetiske omrade, da bekendtggrelsen har hjem-
mel i lzegelovens § 25, stk. 2, som vedrgrer sygdomsbehandling. Sundhedssty-
relsen har, hvis styrelsen har faet viden herom, handhaevet bekendtggrelsen i
de tilfaelde, hvor ikke-leeger har foretaget sygdomsbehandling med elektrisk



apparatur, herunder med IPL og laser. Det er saledes Sundhedsstyrelsens
vurdering, at diathermibekendtgerelsen omfatter sygdomsbehandling med la-
ser og IPL, men den endelige afgerelse af, om dette er tilfeeldet, ligger hos
domstolene.

Det fremgar af § 4, nr. 23, i det udkast til bekendtgarelse om kosmetisk be-
handling, Sundhedsstyrelsen har sendt i hering, at alle former for kosmetisk
behandling med IPL og laser er forbeholdt specialleeger i dermato-venerolog. |
henhold til bekendtgerelsesudkastets § 10, stk. 3, kan der anvendes sygeple-
jersker som medhjeelp til fiernelse af har og kar samt ved non-ablative (milde)
rynkebehandlinger med laser og IPL, herunder ogsa ved forundersggelse af
patienten og valg af behandling (stille indikation).

Det er Sundhedsstyrelsens opfattelse — en opfattelse jeg er enig i — at sygeple-
jerskers adgang til at medvirke ved behandlingen med laser og IPL ikke er
&ndret betydeligt, idet forundersggelse og valg af behandling som tidligere
kan delegeres fra den ansvarlige laege til en sygeplejerske. Retstilstanden er
aendret saledes, at sygeplejersker efter ikrafttreeden af bekendtggrelse om
kosmetisk behandling alene mé fjerne kar og har samt foretage non-ablative
rynkebehandlinger med laser og IPL. Derudover eendres retstilstanden i for-
hold til, hvilken lzege der skal vaere ansvarlig for behandlingen.

Andre behandlinger med IPL og lasere, f.eks. moder-maerker, akne mv., er
sygdomsbehandling, og er dermed — som tidligere — forbeholdt lseger at udfg-
re.

For sa vidt angar injektioner, har sygeplejersker alene hidtil kunne foretage
disse som medhjaelp for en leege, jf. mit svar pa spgrgsmal 685. Retstilstanden
for sygeplejersker vil sadledes ikke sendre sig efter ikrafttreeden af bekendtgge-
relse om kosmetisk behandling. Z£ndringen foregar pa laegeniveau, idet Sund-
hedsstyrelsen i udkastet til bekendtggrelsen om kosmetisk behandling angiver,
at det er en speciallaege eller en laege med dokumenterede, relevante kvalifi-
kationer, der skal tage ansvar for sygeplejerskernes arbejde, i modsaetning til
tidligere, hvor en hvilken som helst laege kunne tage ansvar for behandlingen.

Sundhedsstyrelsen har orienteret mig om, at styrelsen pa baggrund af hg-
ringssvarene har besluttet at lade injektioner af ikke-permanente fillers vaere
omfattet af bekendtgarelsens § 10, stk. 3, saledes at sygeplejersker med do-
kumenterede, relevante kvalifikationer kan indsprgjte ikke-permanente fillers
som medhjeelp for en laege, herunder ogsa foretage forundersggelse af patien-
ten og veelge behandling. Det er dog herved forudsat, at sundhedspersonen
ved registreringen af den kosmetiske virksomhed oplyser, hvilke ikke-
permanente fillers, der bruges.



