
 
 

Besvarelse af spørgsmål nr. 67 (Alm. del), som Folke-
tingets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 9. november 2006 
 

Spørgsmål 67: 
"Med henvisning til ministerens besvarelse af spørgsmål 29, 42 og 43 på 
L111 (2005-2006), bedes ministeren oplyse hvilke medlemmer, der sidder i 
de to arbejdsgrupper om kosmetisk behandling, herunder bedes oplyst 
medlemmernes profession" 
 
Svar: 
I forbindelse med Folketingets behandling af L111 (2005-2006) har jeg i 
min besvarelse af udvalgets spørgsmål 29 redegjort for Sundhedsstyrel-
sens plan om at nedsætte 2 arbejdsgrupper til belysning af forholdene ved-
rørende kosmetiske operationer henholdsvis øvrige kosmetiske be-
handlinger.  
 
Det fremgår heraf, at den ene arbejdsgruppe skulle vurdere forholdene 
vedrørende kosmetiske operationer. Denne arbejdsgruppe ville komme til 
at bestå af læger, da operationer er lægeforbeholdt. Arbejdsgruppen ville 
blive bredt sammensat, og styrelsen ville ved sammensætningen tage hen-
syn til, at de lægelige specialer, indenfor hvilke der i dag typisk foretages 
kosmetiske operationer, ville blive repræsenteret i arbejdsgruppen. Sund-
hedsstyrelsen ville anmode de relevante videnskabelige selskaber om at 
udpege repræsentanter, ligesom styrelsen ville anmode Foreningen af Spe-
ciallæger om at udpege repræsentanter til arbejdsgruppen. Herudover ville 
arbejdsgruppen omfatte styrelsens sagkyndige rådgivere inden for de rele-
vante specialer.  
 
Den anden arbejdsgruppe skulle vurdere forholdene vedrørende kosmetisk 
behandling, som ikke omfatter operationer. Denne gruppe skulle bl.a. vur-
dere forholdene ved anvendelse af laser, intens puls lys, fillers, botox, æt-
sende cremer, hudslibning og peeling. Arbejdsgruppen skulle blandt andet 
tage udgangspunkt i behandlingernes faglighed, herunder udviklingen af 
bivirkninger og komplikationer. Arbejdet inden for dette område ville blive 
organiseret således, at såvel lægers som andre fagpersoners synspunk-
ter ville blive inddraget i arbejdet, herunder som ad hoc arbejdsgrupper, 
idet Sundhedsstyrelsen var opmærksom på, at der på dette område var fle-
re forskellige faglige og kommercielle interesser repræsenteret. 
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Det fremgår af udredning af oktober 2006 fra arbejdsgrupperne til Sund-
hedsstyrelsen, der er tilgængelig på Sundhedsstyrelsens hjemmeside, at 
arbejdsgruppen om kosmetiske operative indgreb bestod af: 
 

• Kontorchef, overlæge Anne Mette Dons, Sundhedsstyrelsen (for-
mand) 

• Jurist Anna Murphy, Sundhedsstyrelsen (projektleder) 
• Afdelingslæge Torben Hærslev, Sundhedsstyrelsen 
• Overlæge Steen Matzen, Sundhedsstyrelsens sagkyndige rådgiver i 

plastikkirurgi 
• Professor Toke Bek, Sundhedsstyrelsens sagkyndige rådgiver i of-

talmologi 
• Professor Paul Bretlau, Sundhedsstyrelsens sagkyndige rådgiver i 

oto-rhino-laryngologi 
• Professor, overlæge Torkil Menné, Sundhedsstyrelsens sagkyndige 

rådgiver i dermatologi 
• Praktiserende læge Jens Aage Stauning, Sundhedsstyrelsens sag-

kyndige rådgiver i almen medicin 
• Overlæge Steffen Bülow, Sundhedsstyrelsens sagkyndige rådgiver i 

kirurgi 
• Speciallæge Benedikte Thuesen, Dansk Selskab for Plastik- og re-

konstruktionskirurgi repræsenterende praksissektoren 
• Klinikchef Krzysztof Drzewiecki, Dansk Selskab for Plastik- og re-

konstruktionskirurgi repræsenterende hospitalssektoren 
• Speciallæge Jens Christian Dahl, Dansk Dermatologisk Selskab re-

præsenterende praksissektoren 
• Overlæge Henrik Sølvsten, dansk Dermatologisk Selskab repræ-

senterende hospitalssektoren 
• Speciallæge Steen Hagen Petersen, Dansk Oftalmologisk Selskab 

repræsenterende praksissektoren, suppleret af speciallæge Jesper 
Skov 

• Overlæge Peter B. Toft, Dansk Oftalmologisk Selskab repræsente-
rende hospitalssektoren 

• Overlæge Birgit Becker, Dansk Oto-rhino-laryngologisk Selskab re-
præsenterende hospitalssektoren 

• Overlæge Henrik Lavlund Flyger, Dansk Kirurgisk Selskab repræ-
senterende hospitalssektoren 

• Speciallæge Jes Henrik Steen, Dansk Selskab for Ambulant Kirurgi 
repræsenterende praksissektoren 

• Overlæge Jens Jørgen Elberg, Lægeforeningen 
• Udviklingssygeplejerske Birthe Pedersen, Dansk Sygeplejeråd 

 
For så vidt angår arbejdsgruppen om kosmetisk behandling, der ikke er ki-
rurgisk, blev der indledningsvis nedsat en ekspertgruppe, som udarbejdede 
et oplæg med en beskrivelse af de behandlingsmetoder, der i dag findes 
inden for kosmetisk behandling, der ikke omfatter kirurgisk behandling. Der 
blev herunder foretaget vurdering af, hvorvidt behandlingerne kunne med-
føre en risiko for patientsikkerheden. Ekspertgruppen kom ligeledes med 
forslag til, hvilke behandlinger der på grund af behandlingernes og behand-
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lingsudstyrets risiko for patientsikkerheden burde forbeholdes læger eller 
andre autoriserede sundhedspersoner at udføre.  
 
Ekspertgruppen havde følgende sammensætning: 

• Kontorchef, overlæge Anne Mette Dons, Sundhedsstyrelsen (for-
mand) 

• Professor, overlæge Torkil Menné, Sundhedsstyrelsens sagkyndige 
rådgiver i dermatologi 

• Overlæge Steen Matzen, Sundhedsstyrelsens sagkyndige rådgiver i 
plastikkirurgi 

• Overlæge Merete Hædersdal, ad hoc sagkyndig for Sundhedssty-
relsen i dermatologisk laser og lysbehandling 

• Jurist, specialkonsulent Eva Bidstrup, Sundhedsstyrelsen 
• Afdelingslæge Torben Hærslev, Sundhedsstyrelsen (projektleder og 

faglig sekretær) 
 
Ekspertgruppens forslag blev herefter forelagt for arbejdsgruppen, som 
havde følgende sammensætning: 

• Kontorchef, overlæge Anne Mette Dons, Sundhedsstyrelsen (for-
mand) 

• Jurist, specialkonsulent Eva Bidstrup, Sundhedsstyrelsen 
• Jurist, fuldmægtig Anna Murphy, Sundhedstyrelsen 
• Afdelingslæge Torben Hærslev, Sundhedsstyrelsen (projektleder og 

faglig sekretær) 
• Professor, overlæge Torkil Menné, Sundhedsstyrelsens sagkyndige 

rådgiver i dermatologi 
• Overlæge Steen Matzen, Sundhedsstyrelsens sagkyndige rådgiver i 

plastikkirurgi 
• Overlæge Merete Hædersdal, ad hoc sagkyndig for Sundhedssty-

relsen i dermatologisk laser og lysbehandling 
• Speciallæge Benedikte Thuesen, Dansk Selskab for Plastik- og Re-

konstruktionskirurgi repræsenterende praksissektoren 
• Overlæge Jens Ahm Sørensen, Dansk Selskab for Plastikkirurgi- og 

Rekonstruktionskirurgi repræsenterende hospitalssektoren 
• Speciallæge Peter Hundevadt Andersen, Dansk Dermatologisk Sel-

skab repræsenterende praksissektoren 
• Overlæge Hans Bredsted Lomholt, Dansk Dermatologisk Selskab 

repræsenterende hospitalssektoren 
• Speciallæge Susanne Vissing, Den Almindelige Danske Lægefor-

ening 
• Klinisk oversygeplejerske Susanne Grothe Skiveren, Dansk Syge-

plejeråd 
• Sygeplejerske Lis Julsgaard Gjørup, Dansk Sygeplejeråd 
• Kosmetolog Diana Sommer, Dansk Kosmetologforening 
• Konsulent Annie Hartvig, Frisørfagets Fællesudvalg, De Statsaner-

kendte kosmetikeruddannelser 
• Skoleleder Pernille Bjarnøe, De SU-berettigede kosmetologskoler 
• Professor Peter Bjerring, Sammenslutningen af privathospitaler og 

privatklinikker i Danmark 
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Da der endvidere blev fundet behov for en særskilt beskrivelse og afklaring 
inden for det kosmetiske tandlægefaglige område, blev der i september 
2006 nedsat en særlig arbejdsgruppe for dette område. Arbejdsgruppen 
bestod af:  
 

• Overtandlæge Ulla Pallesen, Tandlægeskolen Københavns Univer-
sitet 

• Lektor Alan Richards, Tandlægeskolen Århus Universitet 
• Afdelingstandlæge Mette Halberstadt, Sundhedsstyrelsen 

 
 


