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BIDRAG TIL BESVARELSE AF UDVALGSSPPRGSMAL NR. 55 19. januar 2007

Indenrigs- og Sundhedsministeriets har ved mail af 11. december 2006 anmodet Forsvarsmi-
nisteriet om at bidrage besvarelse af Sundhedsudvalgets spergsmal nr. 65. Vedlagt sendes de
modtagne svar fra Forsvarskommandoen cg Beredskabsstyrelsen, der beskriver savel de fo-
rebyggende og situationsbestemte foranstaitninger p& det sundhedsmassige omrade i forbin-
delse med udsendelse af personel i international opgavelgsning.
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Tit
Forsvarsministeriet

Emne:
Bidrag til besvarelse af spsrgsmal nr. 65 fra Sundhedsudvalget.

Ref.:
FMN skr. 2.kt. 04-0022-1 af 21. december 2006 (CRM).

Bilag:
Bidrag til besvarelse.

Som bilag vedlsegges Forsvarskommandoens bidrag til Forsvarsministerens besvarelse af
spergsmal nr. 65 fra Sundhedsudvalget jf. ref. vedrerende omfanget af beredskab i form af
sundhedskontrol m.v., der eksisterer for milifeert personel og de seerligt udpegede civile i
forsvaret, som kan deltage i international tjieneste.

E.b.

M.A.L.T. NIELSEN
oberst
Chef for Ledelsessekretariatet
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Bilag til FKO UM LESEK 06039704 af 2007-01-08.

BIDRAG TIL BESVARELSE AF SPORGSMAL NR. 65 FRA SUNDHEDSUDVALGET.

1. Bidraget omfatter udelukkende militeert personel og de szeriigt udpegede civile i forsva-
ret, som kan deltage i international {jeneste.

2. INDEN UDSENDELSE ,

Personellet er omfattet af "Forsvarets Sundhedstriade”.

| henhold til denne skal ait militeert personel og seerligt udpeget civilt personel gennemga
falgende:

¢ Helbredsundersggelse hvert andet ar,

e Tandlaegeundersggelse hvert ar,

e Fysisk treeningstilstandsprave hvert ar samt

e Grundvaccinationsprogram. :
Forud for udsendelse er det et krav, at personellet er helbredsgodkendt (savel leegeligt
som tandleegefagligt), opfylder kravene tit den fysiske traeningstilstandspreve samt far -
suppleret grundvaccinationerne i henhold til relevante missionsomrade.

3. UNDER UDSENDELSE

Det udsendte personel har mulighed for lzege-/tandlaegefaglig konsuitation og behandling
ved dansk og/eller internationalt sundhedsfagligt personel atheengigt af missionsomrade.

Psykologberedskab er oprettet og kan ved behov udsendes. Tillige har forsvaret etableret
et beredskab med henblik pa hjemiransport af syge og tilskadekomne.

4. VED HJIEMKOMST

Alt personel gennemgar helbredstjek ved hjemkomst og, afheengigt af missionsomrade,
relevante laboratorieundersaggelser (blodpraver, urinpraver og affaringspraver).
Personellet tilbydes umiddelbart efter hjemkomst samtale med psykolog og modtage efter
seks maneder et opfelgende spargeskema fra forsvarets psykologer med henblik pé vur-
dering af behov for yderlige samtaler.



Beredskabsstyrelsen
Personale
17. januar 2007

Beredskabsstyrelsens bidrag til besvarelse af Sundhedsudvalgets spm. Nr. 65.

Spergsmal:

”Da ministeren kun har redegjort for grenlandske forhold i sit svar af 25. oktober 2006 pa alm. del -
spm. 509 (2005-06) bedes han redegere for, hvilket beredskab i form af sundhedstjek og lign., der
gzelder for og kan tilbydes til alle typer officielt udstationerede danskere i udlandet — f.eks. for-
svarspersonel 1 FN- eller NATO-regi, politifolk, sundhedspersonale, diplomater, Danidaudsendte og
andre former for officielt udsendte personer af alle kategorier, som under deres virke 1 udlandet risi-
kerer at blive eksponeret for helbredsskadelige pavirkninger som radioaktiv striling, farlige stoffer

og lign.”
Beredskabsstyrelsens bidrag:

Beredskabsstyrelsen udstationerer normalt kun personel i kortere perioder. De fleste udsendelser har
siledes en varighed af under 6 uger, medens der kun 1 {2 tilfelde er tale om udsendelser af op til 3
méneders varighed. Dette skyldes iser, at styrelsens internationale opgaver oftest har en meget akut
karakter, og hvor udsendelsen oftest ivaerksattes med fa dages eller timers varsel, og hvor opgaven
lgses pa kort tid.

Personel udsendt af Beredskabsstyrelsen har kun i meget sjeldne tilfzelde varet indsat i situationer
med helbredsskadelige pavirkninger. Omgangen med farlige stoffer er en integreret del af indsats-
arbejdet 1 redningsberedskabet, og personellet er veluddannet 1 at beg sig 1 situationer, hvor sidan-
ne stoffer forekommer. Personellet er i den forbindelse uddannet til at vere opmarksomme pé fore-
komsten af farlige stoffer samt i brugen af beskyttelsesudstyr samt rensning og ferstehjelp, dersom
der kan konstateres eller er mistanke om en forurening.

Har Beredskabsstyrelsen mistanke om, at personellet kan have varet udsat for farlige stoffer, vil der
under alle omstendigheder ske en sundhedsmassig opfelgning. Beredskabsstyrelsen vil 1 sddanne
situationer treekke pa den ngdvendige sundhedsfaglige ekspertise 1 det almindelige civile system el-
ler genmem Forsvarets Sundhedstjeneste.

Der har veeret tale om et enkelt tilfelde, hvor dette har veeret aktuelt — nemlig for det personel, der
var indsat pa Balkan i 1990’erne, og hvor det senere kom frem, at de bomber, der havde veeret brugt



i omridet, kunne indeholde sundhedsskadelige stoffer. I den forbindelse blev personel fra rednings-
beredskabet tilbudt helbredsundersegelser 1 lighed med forsvarets personel.

M.h.t. sygdomsforebyggelse og —behandling i forbindelse med udsendelser folger Beredskabsstyrel-
sen Seruminstituttets anbefalinger f.s.v. angér vaccinationsprogram. Der tegnes endvidere en udvi-
det rejseforsikring, der sikrer behandling og hjemtransport efter behov i tilfzelde af sygdom.

Ved sterre udsendelser medtages sundhedspersonale (lager/sygeplejersker), der varetager personel-
lets sundhed under missionen. Ved andre udsendelser, og is@r hvis udsendelsen har lengere varig-
hed, etableres et sundhedssamarbejde med andre myndigheder 1 missionsomradet.

Beredskabsstyrelsen er i forbindelse med udsendelse af personel meget opmerksom pé de s=rlige
psykiske risici, der kan veere forbundet med lgsningen af styrelsens opgaver. Sifremt personellet
under udsendelse har veeret udsat for situationer af traumatiserende karakter, vil der altid blive in-
volveret psykologbistand 1 forbindelse med hjemtagelse af personellet - eventuelt allerede i missi-
onsomradet. I sidstnevnte tilfelde treekkes pa psykologerne ved Forsvarsakademiet, medens psykc;-
logisk debriefing og eventuel efterbehandling efter hjemkomsten til Danmark varetages af Rigshos-
pitalets krisepsykologiske enhed, som Beredskabsstyrelsen har en aftale med herom.



