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Oplysninger til spergsmal 17,
Ca. halvdelen af Psykiatrivirksomhedens driftsenheder har haft overbelegning pi ef
eller andet tidspunkt i forste kvartal.

Driftsenhedernes gennemsnitlige belegningsprocent i perioden har varet:

Driftsenhed Gns. belzegningsprocent i 1. kvartal
Psykiatrisk Afdeling Amager 95,1 %
Psykiatrisk Afdeling Bispebjerg 94,5 %
Psykiatrisk Afdeling Frederiksberg 95,1 %
Psykiatrisk Afdeling Hvidovre 94,8 %
Psykiatrisk Center Ballerup 102,4 %
Psykiatrisk Center Bornholm 88 %
Psykiatrisk Center Gentofte 86,5 %
Psykiatrisk Center Glostrup 99,1 %
Psykiatrisk Klinik Rigshospitalet 100,1 %
Psykoterapeutisk Center Stolpegird 85 %
Retspsykiatrisk Center 98,2 %
Sct. Hans Hospital 93,5 %
Voksenpsykiatrisk Enhed Hillersd 84,1 %
Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeting 101,3 %
Bispebjerg

Barae- og Ungdomspsykiatrisk Center 95 %
Glostrup

Barne- og Ungdomspsykiatrisk Enhed 97,1 %
Hilerad




Arsagerne til overbelagning har veret gget aktivitet, midlertidige nedlukning af senge
fx. pga. ombygning/renovering, mange! p personale pga. sygdom og
rekrutteringsproblemer samt forlengede udslusningforlab.

Der har i alt vaeret nedlukket 61 sengepladser i 1. kvartal. To afsnit har varet helt
tukket i perioden.

12 senge er genabnet i april og maj 2007. 27 forventes gendbnet til sommer. De
resterende senge forventes gendbnet i takt med, at rekrutteringsproblemerne loses og
renoverings- og ombygningsprojekter ferdiggores.

Arsagerne tjl nedlukning af sengepladser/afsnit har veeret rekrutteringsproblemer samt
renovering eller ombygning

Oplysninger til spergsmal 18.
Alle driftsenhederne oplyser, at de har en procedure eller tilrettelagt arbejdsgang for
prioritering af, hvilke patienter der bedst kan tile en udskrivning,.

Driftsenhederne bekrafter, at det under hensyntagen il den enkelte patient kan
forekomme, at liggetiden afkortes for at forebygge/nedbringe en overbelzgning.

Oplysninger til spargsmal 20,

Den 26. april 2007 var der indlagt 99 faerdigbehandlede patienter, som ikke kunne
udskrives,
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Til: Indenrigs- og Sunhedsministeriet

Fra: Psykiatrihuset

. R o Dato: 07-05-07
Anmodning om udtalelse til brug for besvarelse af sporgsmal

17, 18 og 2o stillet af Folketingets tilsyn i henhold til grundlo-

Sagsnummer:
vens § 71
. . . Psykiatrihuset
Nerveerende notat er Region Sjeellands besvarelse af Indenrigs- Narregade 54
og Sundhedsministeriets anmodning om udtalelse til brug for be- 4100 Ringsted

svarelse af spargsmal 17, 18 og 20 stillet af Folketingets tilsyn d.

. TIf.: 5467 2430
25. april 2007.

aru@regionsiaclland.dk
www regionsjaelland.dk

Spargsmal 17:

» Har der vaeret overbelzgning pd regionens psykiatriske afde-
linger i forste kvartal 2007? (beleegningen pa de enkelte afdelin-
ger bedes angivet i procent)

* Hvad er baggrunden for en eventuel overbelegning?

* Hvor mange psykiatriske sengepladser og/eller hele afdelinger
har ikke har veeret i brug 1 forste kvartal 20077

« Angtv den periode sengene (afdelingerne) har veaeret lukkede/
Jorventes at vare lukkede.

* Angiv begrundelse for lukning af sengene (afdelingerne)

» Har der vaeret serlige forhold, der har kendetegnet forste
kvartal 2007 sammenlignet med samme kvartal 2006 og hele
dret 2006?

Det skal bemarkes, at der samlet for psykiatrien i Region Sjeel-
land har vaeret en beleegning pa de psykiatriske sengeafsnit sva-
rende til ca. 83 pet. Tallet daekker over dels overbelegning dels
underbeleegning pé de enkelte afdelinger. Nedenstiende skema
viser belaegningen pa de enkelte afdelinger.

Afdeling Belagningsprocent
@ST 116
NORD 80
MIDT 1
Barm og unge 89
Almenpsyk., Holbaek 63
Almenpsyk., Slagelse 76
Almenpsyk., Nyk, Sj. 68
Almenpsyk., Dianatund 72
Retspsykiatrisk 96
Barn og unge 82
Center Nord 85
Center Syd 88
Center Midt 9G
Ekspertisecenter a6
Psykiatrisk center for bern og unge 80
Modtagelsen 61
Samlet Psykiatrien | Region Sj=lland 83 -
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Som det ses af ovenstiende tal har der kun pa en afdeling veeret tale om overbelegning,
hvilket skyldes @get antal af henvisninger af psykiatriske patienter i omradet daelket af
afdelingen. I forbindelse med sammenlaegningen af psykiatrien i Region Sjeelland vil der
ske koordinering af henvisninger afdelingerne imellem siledes at overbeleegning, s vidt
muligt, forhindres.

Det skal bemerkes, at der er stor fokus pa registrering af aktivitetstal samt registre-
ringspraksis. Der har dog 1 forbindelse med dannelsen af regionerne og sammenlagning
af de tidligere amter veeret problemer med at foretage udtraek i de patientrelaterede sy-
stemer, hvorfor ovenstiende tal kan variere i forhold til det faktiske.

I slutningen af 2006 og starten af 2007 er der sket omorganisering af 3 afsnit svarende
til 22 senge. Omorganiseringen er sket som folge af udbygning af distriktspsykiatrien,
saledes at behandlingen kan foreg4 i borgerens nzrmilje. Ligeledes har der vaeret en
tendens og behov for at borgeren ensker behandling udenfor det traditionelle behand-
lingssystem, hvilket understatter tankegangen om udbygning af distriktspsykiatrien
som supplement til indlaeggelse i senge. Dette ses 0gsi i ovenstiende tal, hvor der sam-
let ikke er overbeleegning i Region Sjelland.

Der vil i forbindelse med udarbejdelsen af en psykiatriplan for Region Sjeelland blive ta-
get fornyet stilling til antallet af sengepladser, herunder om der skal ske en genabning af
ovenstdende sengeafsnit.

Sporgsmal 18:

» Hvor mange af regionens psykiatriske afdelinger har en procedure Jor prioritering
af, hvilke patienter der bedst kan téle en udskrivning for at komme ned i overbelag-
ning?

« Afkorter regionens psykiatriske afdelinger den enkelte patients liggetid for at fore-
bygge/ nedbringe en overbelegning?

Som udgangspunkt er det ikke overbelegningsproblematikken, der er udslagsgivende
for en eventue] udskrivning af den enkelte patient. Udskrivningen beror p4 en faglig
vurdering af patientens tilstand og mulighed for at indga i hans/hendes sociale netvaerk
eller som beboer pa et socialpsykiatrisk tilbud. Der vil inden en eventuel udskrivning li-
geledes blive foretaget en vurdering af om borgeren er potentiel selvskadende eller til
fare for andre i samfundet. De enkelte afdelinger har en procedure for prioritering af,
hvilke patienter der kan udskrives. Mélet er at patienten skal udskrives til et tilbud i
nermiljoet, sdledes at han/hende kan optage sit normale liv s teet pé hans eller hendes
sociale relationer og virkelighed. Saledes foretages dagligt legelige vurdering af de ind-
lagte patienter, med henblik p4 at disse kan udskrives til mere relevante tilhud.

Sporgsmal 20:

* Hvor mange ferdigbehandlede psykiatriske patienter, som ikke kunne udskrives
var der den 26. april 2007 pé regionens psykiatriske afdelinger?

2
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I psykiatrien i Region Sjwlland var der pr. 26. april 2007 samlet set 22 feerdigbe-
handlede patienter, som ikke har kunnet udskrives fra regionens sengeafsnit. Det
kan bl.a. skyldes, at der ikke forefindes relevante tilbud i kommunerne til netop disse
borgere.

Sides
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Regionshuset

Viberg

d. 11.5. 2007

Psykiatri- g Socialstaben

Skottenborg 26

Postboks 21

DK-8800 Viborg

Indenrigs- og Sundhedsministeriet Tel. +45 8728 5000

Slothelmsgade 10-12 inr. 1-15-1-74-1-7
1216 Kghenhavn K

www.regionmidtiviland.dk

Udtalelse vedr. spgrgsmal 17, 18 og 20 stillet af Folketin-
gets tilsyn i henhold til grundlovens § 71

regionmigtjyiland
Indenrigs- og Sundhedsministeriet har i brev af 26. april 2007

anmodet Region Midtjylland om en udtalelse til brug for Inden-

rigs- og Sundhedsministerens besvarelse af 3 spargsmadl stillet af

Folketingets §71-tilsyn om indleeggelser i psykiatrien.

I den anledning kan oplyses fglgende:

Spergsmail7z:
Belzgningen pé Region Midtjyltands psykiatriske afdelinger for 1.
kvartal 2007 fremgar af vedlagte ovesigt.

Det fremgar af oversigten, hvor mange sengepladser der i perio-
den midlertidigt har vaeret bergrt af lukninger og arsagerne hertil.

Spgrgsmal 18;

Nar patienter udskrives efter indlzeggelse pd psykiatrisk afdeling
sker dette altid pa baggrund af en konkret leegelig vurdering. Der
traeffes i sammenhaeng hermed beslutning om den psykiatriske
behandling skal fortssettes ambulant eller om patienten skal af-
stuttes til egen lzege.

Udskrivning planlzegges sa tidligt som muligt | indlaeggeisesforlg-
bet. Samarbejdet med kommunerne om udskrivning af patienter,
som har behov for kommunale stgtteforanstaltninger, er aftalt |
Region Midtjyllands sundhedsaftaler med kommunerne.

Spgrgsmal 20:
Der opholdt sig d. 26. april 2007 35 patienter pa regionens psyki-
atriske afdelinger, som var registreret som faerdigbehandlede.

Med venlig hilsen

Anne Jastrup
direkter



Region Midtjylland

Psykiatri- og Socialstaben

Jpi/d. 11.5.07

Oversigt over belagning og midlertidige sengelukninger pd Region Midtjyllands
psykiatriske afdelinger 1. kvartal 2007

Afdeling Normerede | Beleegning | Midlertidige Bemarkninger
senge i Y% sengelukninger

Distrikt Syd

Regionspsykiatrien i 52 82,4 % 20 senge Planlagt lukning bia.

Horsens 28.3. -16.4, mhp. ferieafvikling

Regionspsykiatrien i 22 84,4% Pga. ombygning har

Silkeborg enkelte patienter
vaeret midlertidigt
overfart til Arhus
Universitetshospital
Risskov

Regionspsykiatrien i 10 100,4 % Overbelagningen

Kjelierup skyldes midlertidig
aflastning af
Regionspsykiatrien i
Viborg

Distrikt Vest

Regionspsykiatrien i 53 98,4 %

Herning

Regionspsykiatrien i 32 80,0 %

Holstebro

Regionspsykiatrien i 77 97,2 %

Viborg

Regionspsykiatrien i 10 103,2 %

Skive

Distrikt Oist

Arhus Universitetshospital Risskov

Afdeling Nord 80 83,5 %

Afdeling Syd 64 83,5 %

Gerontopsykiatrisk 16 80,6 %

Afdeling

Retspsykiatrisk 35 92,8 %

Afdeling

Regionspsykiatrien i 32 111,4 % 4 senge | Overbelaegningen

Randers gennemsnit skyldes midlertidig

01.01. - 28.2. lunkning af senge |
pga. ombygning | forbm. ombygning
Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center
Bgrne- og 54 83,4 %

ungdomspsykiatrisk
Center
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REGION NORDJYLLAND

PSYKIATRIEN

Indenrigs- og Sundhedsministeriet
Att: Jesper Lihn

Udtalelse til brug for besvarelse af spgrgsmal 17, 18 og 20 stillet af
Folketingets tilsyn i henhold til Grundiovens § 71.

Region Nordjylfand har modtaget spergsmat fra Indenrigs- og Sundheds-
ministeriet stillet af Folketingets tilsyn i henhold til Grundlovens § 71 og kan
give felgende udtalelse til brug for ministerens svar;

Ad spgrgsmal 17:

Der har vaeret folgende belaegning pa de psykiatriske afdelinger i forste
kvartal 2007:

Afdeling A (Bérne- og ungdomspsykiatrisk afdeling): 91 %
Afdeiing Nord(aimenpsykiatrisk afdeling): 96 %

Afdeling G (gerontopsykiatrisk afdeling): 91 %

Afdeling E (retspsykiatrisk afdeling): 97,4 %

Afdeling Syd (almenpsykiatrisk afdefing): 88,6 %

Afdeling Thy Mors (almenpsykiatrisk afdeling — 16 senge): 102 %

Der henvises ti vedlagte opgerelse over bl.a. beleegningsprocent for samilige
sengeafsnit og afdelinger, her fremgér sengeafsnittet i Thy/Mors fra tidligere
Viborg Amt dog tkke, men her var der som cvenfor anfert en belaegning pa
102 %.

Der har i enkelte sengeafsnit vazret overbelaegninger, hvilket | de enkelte
sengeafsnit og afdelinger kan have flere forklaringer.

Afdeling Syd har hejere gns. liggetid end samme kvartal &rst forinden hvilket
kan forklares af ef stort antal vakante stillinger - primaert yngre lzeger - og det

kan dermed veare sveert at gennemfgre behandiingen med et tilstreskkealigt heijt

flow, og overbelzegning kan derfor forekomme.

Afdgling Thy Mors som er en dben afdeling p& 16 senge anferer, at der er
visse sasonudsving og at der i perioden har vaeret patienter med behov for
ECT behandling og dermed et forholdsvis mange patienter der har hehov for
indlaeggelse ligesom der har veeret en del nydiagnosticerede patienter med
behov for udredning, diagnosticering og opstart af behandling. Endelig har
kommunerne i patientforlgb ikke kunnet stille med den nedvendige sociale
stette som forsinker udskrivning.

fien bwrne- og ungdomspsykiatriske afdeling nar ikke haft overbelasgning.
Afdeling Nord har pa to abne afdelinger haft overbeleegning og der opleves
aktuelt en generel aget efterspergsel og behov for savel ambulant behandling
som behandling under indleeggelse. Sengekapaciteten i afdeling Nord vil som
feige af regionsdannelsen blive udvidst i takt med at de intensive patienter fra
Thy/Mors ved udgangen af 2008 hjemtages til region Nordjylland fra Regicn
Midt, Der bygges aktuelt et sengeafsnit fil dette formal.
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Afdsling I nar ikke haft overbelsegning.

Hvilke senge har ikke vaeret | brug i perioden og hvornar sker der abning
af sengene samt begrundelse for lukningen

Afdeling A (Berne- og ungdomspsykiatrisk afd) har i en periode grundet
lzzegemangel haft nedjusteret til 5 sengepladser - disse kan nu efter forste
kvartal 2007 opjusteres til 7 sengepladser af de i alt 8 hormerede pladser der
er i afdelingen.

Afdeling Syd har i 2007 midlertidigt lukket et abent sengeafsnit pa 18
sengepladser. Et sengeafsnit som i store perioder i 2006 heller ikke har vaeret i
brug. Plejepersonalet herfra indgar efter politisk beslutning som en styrkelse af
plejen pa gvrige sengeafsnit. Ibrugtagning af disse senge er ikke planlagt og
det vurderes aktuelt ikke at vaere behov herfor grundet styrket ambuiant
indsats. - se senere.

Afdeting Nord har aktuelt 3 faerre disponible sengepladser pa det lukkede
modtageafsnit end normeret. Dette er afhjulpet gennem at benyite et andet
sengeafsnit til opgaven og der er sket styrkelse af plejenormeringen til dette
sengeafsnit. Sengene vil blive disponible igen, nér den igangsatte renovering
af et intensivt afsnit er fzrdig ultimo 2008.

Region Nordjylland ensker generelt at opruste den ambulante
behandlingsindsats og har styrket den ambulante indsats senest gennem
etablering af affektiv klinik, Center for selvmordsforebyggelse samt
viderefgrsel af tidligere puijefinansierede projekter om
dobbelidiagnosepatienter og neurapsykiatri indanfor berneomradat. Derudover
er der sggt stette fra psykiatripulien (SATS-puljen) om bl.a. styrkelse af en del
ambulanttilbud med henbiik pa at kunne implementere titbud om tidlig
opsporing, at forebygge forveerring af psykisk lidelse og hermed cgsa
forebygge indleeggelse/forkorte indleeggelser gennem intensiv ambulant
behandlingsindsats.

Seerlige forhold i 2007 i forhold til samme tidsrum i 2006
Se tidligere beskrivelse (spargsmal 17) for afdeling Syd.

Ad spergsmal 18.

Pa sengeafdelingerne vurderes det altid, hvilke patienter der mest
hensigtsmeaessigt kan udskrives i tilfeslde af overbelaegning. Det vurderes ikke
at den gennemsnitlige liggetid er for kort i Region Nordjylland. Tvesrtimod
kunne der med en forbedret leegelig rekruttering arbejdes mere malrettet under
indleeggelse og gennem en fortsat styrket ambulant indsats give mulighed for
afkortning af liggetiderne.

Ad. spergsmal 20

Der varj alt 11 feerdigbehandlede patienter pa de psykiatriske afdelinger i
regionen den 26. april 2007,

Venlig hilsen
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Per Lund Sgrensen
Psykiatridirektar
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