
 

 

Besvarelse af spørgsmål nr. 483 (Alm. del), som sund-
hedsudvalget har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 30. april 2007 
 

Spørgsmål 483: 
"Kan ministeren bekræfte, at for 20 år siden var 11 ud af 100 nordjyder 

stærkt overvægtige og at dette tal er det samme i dag, hvorimod antallet af 

svært overvægtige i resten af landet i samme periode er fordoblet? Ministe-

ren bedes i forlængelse heraf oplyse, hvor mange penge det offentlige ville 

have sparet, hvis udviklingen i Nordjylland havde været gældende i resten 

af landet." 

 

Svar: 
Jeg kan på baggrund af den seneste Sundheds- og sygelighedsundersø-

gelse (2005) foretaget af Statens Institut for Folkesund bekræfte, at ande-

len af svært overvægtige i Region Nordjylland har været konstant siden 

1987 på omkring 12%, imens andelen er fordoblet i hele landet samlet set 

fra 6% i 1987 til 12% i 2005. Andelen af svært overvægtige i Region Nord-

jylland har dermed været markant højere i tidligere årgange sammenlignet 

med resten af landet, som nu ligger på samme niveau. 

 

Vi har i ministeriet netop udgivet publikationen De samfundsøkonomiske 

konsekvenser af svær overvægt, hvor omkostningerne på danske 

somatiske sygehuse til behandling af svært overvægtige anslås – inkl. 

relaterede følgesygdomme. Ifølge denne anslås omkostningerne til ca. 740 

mio. kr. i 2004 ved en andel svært overvægtige på 12%. Vi har ikke tidlige-

re anslået omkostningerne ved behandling af svært overvægtige og kender 

dermed ikke deres præcise årlige niveau for 20 år siden i 1987. 
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