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Dokument 2

Besvarelse af sporgsmal nr. 26 (Alm. del), som Sund-
hedsudvalget har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 23. oktober 2006

Spergsmal 26:

"Ministeren bedes kommentere materiale fra bgrneleege Jens-Christian
Holm, Hillered Sygehus vedrerende etablering af Adipositas Klinik for bgrn
og unge, jf. alm. del bilag 3 og 43"

Svar:
Jeg har til brug for besvarelse af sporgsmalet bedt Sundhedsstyrelsen om
et bidrag.

Sundhedsstyrefsen har oplyst, at det fremsendte materiale gengiver Jens-
Christian Holms omfattende faglige indsigt i overveegtsproblematikken,
herunder den steerkt egede forekomst af overvaegt og svaer overvaesgt
blandt barn og unge gennem de sidste 10-20 ar, de alvorlige psykosociale
som fysiske komplikationer som overvasgt og sveer overveegt medferer for
det enkelte individ, de heraf felgende belastninger for bade individet og
samfundsekonomien, samt at der er et reelt behov for aktuelle, varige tilbud
til barn og unge, der keemper med overvaegt.

Sundhedsstyrelsen har endvidere anfart, at behovet for varige opfelgende
tilbud til overvaegtige bern og unge ikke kan tilbagevises, men at Sund-
hedsstyrelsen i forhold til materialet bl.a. skal pege pa, at behandlingsme-
toden angiver tilknytning af et tveerfagligt team, men at metoden ikke er
yderligere specificeret. Sundhedsstyrelsen peger pa, at der mangler di-
mensionering i forhold til hvor mange barn, der taenkes at kunne gennemga
tilbuddet fx pa arsbasis. Endvidere giver regionalt forankrede tilbud ofte
rekrutteringsvanskeligheder pga. store geografiske afstande.

Jeg vil | gvrigt gere opmaerksom p3, at tilreitelaeggelsen af behandlingsind-
satsen for overvasgtige barn er et ansvar for regionerne, og det ma derfor
indga i deres planlasgning af det regionale sundhedsvassen.




