
 

 

Besvarelse af spørgsmål nr. 232 (Alm. del), som Folke-
tingets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 18. januar 2007 
 

Spørgsmål 232: 
"Vil ministeren oplyse, om Region Hovedstaden har planer om inden for 

psykiatrien at skære ned på/lukke behandlingstilbud?" 

 

Svar: 
Jeg har til brug for min besvarelse indhentet en udtalelse fra Region Ho-

vedstaden, som jeg kan henholde mig til.  

 

”I Region Hovedstaden er der aktuelt ikke en specialfunktion til behandling 

af gruppen af traumatiserede og sindslidende flygtninge. Patienter indenfor 

denne gruppe bliver ligesom regionens øvrige psykisk syge patienter, hen-

vist og vurderet individuelt med hensyn til behov for psykiatrisk behandling. 

Det betyder, at flygtninge med tegn på svær sindslidelse eller alvorlige 

traumer, herunder Posttraumatisk Stress Syndrom, PTSD, behandles på de 

psykiatriske afdelinger og centre, mens patienter med lettere lidelser henvi-

ses til almen praksis og speciallægepraksis. Endelig henvises der i et vist 

omfang patienter til behandling ved de etablerede behandlingssteder, der 

besidder særlig kompetence på området (OASIS, RCT-Centret m.fl.).  

 

Af Forslag til Psykiatriplan (Region Hovedstadens udkast af 20. januar 

2007), som Regionsrådet med politisk vedtagelse den 6. februar 2007 ud-

sendte til høring den 7. februar, fremgår det, at regionen ønsker at etablere 

en regionsfunktion for ”torturofre” (PTSD), som skal varetage specialiseret 

ambulant behandling af torturofre som supplement til de private behand-

lingstilbud, som regionen p.t. finansierer. Det indgår således i Region Ho-

vedstadens psykiatriplanforslag, at der skal etableres et egentligt behand-

lingstilbud for torturofre i eget regi.” 
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