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Dansk Psykolog Forening takker for fremsendelse af ovennavnte heringsskrivelse med anmodning
om evernituelle bemeerkninger (i Indenrigs- og Sundbedsministeriet senest 8, december 2006.
s

Dansk Psykolog Forening skal bemzerke felgende:

1. Dansk Psykolog Forening er positiv overfor en indsats fra Fezllesskabets side for at lette granse-
overskridende sundhedsydelser.

2.1 forbindelse med en indsats fra Tacllesskabets side vedrarende sundhedssekior ber del naje un-
derseiges, om der ger sig saerlige problemstillinger galdende  relation til undersegelse og behand-
ling al mennesker med psykiske ldelser, som der ber tages swrlip hensyn til i tilrettelacggelsen al
mdsatsen.

Som cksempler pé nogle sarlige forhold, der ber medinddrages i overvejelserne og undersgges, kan
peges pé:

- Ddiagnosticcring og bebandling af mennesker med psykiske lidelser indgér samtale, psyko-
logiske test og observation af patientens adfaerd som afgerende elementer. Det med (erer
swerlige problemer i forhold til sprog, kultur og kommunikation. Det er ikke ganske ligetil
cksempelvis at lade udenlandske psykiatere og psykologer diagnosticere og behandle danske
patienter med psykiske lidelser, hvis de ikke har tilstrckkelig kendskab i sprog og kultur.

Nir et menneske med psykiske problemer skal udredes kan det eksempelvis vazre al vassent-
lig betydring al fd fastlagl, om personen har tankeforstyrrelser eller ¢j. Det er algorende for

diagnosticeringen af, om der er tale om en psykotisk lidelse eller en ikke-psykotisk lidelse -
og derfor opsé afgerende for hvitke behandlingsformer, der kan vaciges. Mulighedermne for
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psykiatere og psykologer til klart at kunne identificere, om der er tale om tankeforstyrrelser
eller ej kan blive vanskeligt, hvis de kommer fra et andet sprog- og kulturomride.

Sprog- og kulturforskellene fungerer i dag begraznsende for mulighederne for mobilitet for
patienter og behandlere over landenes graenser, ndr det drejer sig om mennesker med psyki-
ske sygdomme.

- 1 Danmartk har der over en arrackke vaeret arbejdet pa at sikre en endnu tettere sammenhaeng
imeliem behandlingen af mennesker med psykiske lidelser 1 hospitalsregi, distriktspsykiatri,
socialpsykiatri og socialomradet. Det er fundet af afgerende betydning for patienternes hel-
bredelse og mulighed for at kunne leve en tilfredsstillende liv. Det kan veere vanskeligt at
fastholde disse intentioner, hvis man henviser psykiatriske paticnter til udlandet.

De nazvnte forhold giver vacsentlig forgget risiko for fejldiagnosticering og fejlbehandling, hvilket
gér ud over borgerens sikkerhed.

Hyvis det er muligt at lette for de graznseoverskridende sundhedsydelser pa omradet for psykiatri og
sindslidelser er det naturligvis en fordel, men omrédet ber af hensyn til borgernes sikkerhed ngje
overvejes 1 ¢n eventuel indsats.

3. Safremt Feellesskabet gnsker at gere en indsats med de mal, som fremgar af Kommissionens
meddelelse, finder Dansk Psykolog Forening, at der ber udarbejdes en klar definition af sundheds-
ydelser og afgrasnsning af sundhedssektoren. Sundhedsydelser og afgrasnsning af sundhedsscktoren
defineres givetvis forskelligt 1 Kommissionen og de enkelte mediemsstater.

P meddelelsen fra Kommissionen star det eksempelvist uklart, hvordan man opfatter afgraznsningen
af sundhedssektoren, og for sundhedspersoners anvendes forskellige begreber, Eksempelvis anven-
des "lzgebehandling”, “medicinsk personale”, “tjencsteydere™, "suadhedstienesteydere”. 1T Danmark
er cksempelvis psykologer (og andre faggrupper) en etableret del af sundhedsvasnet med sygesik-
ringsoverenskomst. Men er disse faggrupper omfattet af Kommissionens opfattelse af sundhedssek-
toren?

Delinitioneme er nadvendige for at sikre borgernes relligheder og retssikkerhed i relation til gran-
scoverskridende sundhedsydelser.

4. Der er en razkke retssikkerhedsmassige forhold i forhold til tavshedspligt, vidercgivelse af per-
sonfelsomme oplysninger o aklindsig(, der ngje bor gennemtankes.

I forbindelse med graenscoverskridende sundhedsydelser er det samtidig nedvendigt med overforscl
aver graznser af oplysninger om patienter og behandlingsindsats. Det stiller nogle saxrlige krav i}
formel regulering af Torhold i relation Gl tavshedspligt op aktindsigl hos myndigheder og sundheds-
personer. De lovgiviningsmasssige forhold er givetvis forskellige 1 de enkelte lande. I Daamark er
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sundhedspersoner, herunder psykologer undergivet lovgivning af forskellig art, der regulerer
spargsmél om tavshedspligt og aktindsigt (eksempelvis lovgivningen inder for offentlig forvaltning,
retspleje, persondata og sundhed samt for psykologer psykologloven). Af hensyn til borgernes rets-
sikkerhed ber forhold vedrerende overfarsel af personfelsomme oplysninger og aktindsigt neje un-
dersages.

I Danmark bygger vi pé, at vidercgivelse af oplysninger om en patient/klient kun kan ske, hvis pati-
enten/klienten har givet samtykke hertil. Dette grundlzeggende retssikkerhedsmessige forhold ber
fastholdes — ogsd nér det geelder greenseoverskridende sundhedsydelser.

Med hensyn til klageadgang ber det fra Frellesskabets fastlagges, at hvert medlemsland skal have
etableret et klagesystem. Enliver, der behandles i et land, skal kunne indgive klage til landets klage-
organ.

Der ber 1 hvert land etableres et patientforsikringssystem séledes, at alle der behandles af landets
sundhedssystem er sikret erstatningsgodtgerelse uanset hvilket land, patienten kommer fra.

5. Sundhedspersoners kvalifikationer er afgarende for kvaliteten i udredning og behandling. Der bar
derfor arbejdes pa felles standarder 1 BU for sundhedspersoners kvalifikationer, séledes af en bor-
ger kan vaere sikker pa, at hvis vedkommende seger til en sundhedsperson 1 ef andet land, s er
sundhedspersonen uddannelsesmaessigt teoretisk og praktisk tilstrckkeligt kladt pd til at kunne le-
vere en ydelse af tilstrackkelig haj kvalitet.

[ denne sammenhang skal foreningen pege pé, at der 1 regi af den europmiske psykologorganisation
EFPA er udarbejdet et europasisk psykologdiplom. Malet er at fa diplomet anerkendt at EU séfedes,
at hvis en person i el land opfylder kvalifikationskravene, sé kan vedkommen £ udstedt diplomet
og umiddelbart kunne arbejde som psykolog i1 de evrige lande.

Ancrkendes diplomet vil det lette mobiliteten for psykologerne, og de vil tkke skulie genncm ba-

reaukratiske procedurer for al opnd anerkendelse som psykologer 1 det land, de flytter til eller skal
virke 1.
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