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Ngrrebro den 17. september 2007

Fra indlagt stofmisbruger til indlagt patient.

Vi sender denne rapport, fordi vi har vurderet, at det projekt som beskrives i rapporten kan have en bred
interesse.

Projektet blev gennemftgrt pd baggrund af den viden, at sundhed er ulige fordelt og at socialt udsatte
grupper kan have svart ved at benytte de almene sundhedstilbud, med de fglger, at megen tid i sund-
hedsvasenet bliver brugt pa at lpse konflikter, at socialt udsatte ikke bliver behandlet optimalt og at det
sa igen medfgrer yderligere sygelighed.

Det bliver sa heller ikke bedre af, at det alt for ofte er svart for sundhedsvasenet og de forskellige so-
ciale tilbud at samarbejde — ikke af uvilje, men péa grund af forskellige traditioner.

Disse problemer rammer alle socialt udsatte, men ikke mindst stofmisbrugere.

I ”Projekt Socialsygeplejerske™ har ortopadkirurgisk afdeling pa Bispebjerg Hospital, hvor der alminde-
ligvis er én til flere stofmisbrugere indlagt, og den sociale, selvcjende organisation projekt UDENFOR
samarbejdet om at lade en socialsygeplejerske indga som vidensperson, som sivel personalet i afdelin-
gen, patienterne og narkobehandlingssystemet kunne bruge og som bygger bro mellem de forskellige
aktgrer.

I 1gbet af projektperioden er der pa baggrund af socialsygeplejerskens tidligerc erfaringer og den viden,
der er indsamlet under forlgbet udviklet nogle interessante metoder.

De erfaringer, som er gjort i projektet, peger klart pa, at alle parter drager tfordel af denne indsats og at
indsatsen som metode med fordel vil kunne forsgges afprovet i forhold til andre udsatte grupper.

Vi hdber, at man andre steder vil kunne lade sig inspirere til at forsgge samme form for socialt sygeple-
jearbejde.

Ved yderligere uddybning kan socialsygeplejerske Nina Briinés kontaktes pa (f. nr. 28 26 75 07 eller pa
e-mail: nb@udenfor.dk.
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