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Odense Universitetshospital & PATIENT: 301184-2525 Sside 1
Ortopadisk afd. O Anders Martin Mgller Jensen

-~ AMBULANT NOTAT 23.09.04 ‘ N

Far fortsat intensiv fysioterapi, som forzldrene selv bekoster. Man

har forsggt at fa etableret et bofazllesskab, men det er ikke lykkedes, 1r
fordi man ikke fra kommunen fgler, at man har gkonomiske muligheder

for dette.

Sidder rimeligt godt i sin vanlige kgrestol. h‘
OBJEKTIVT lj
Der er uzndret ret udtalt spasticitet. Der er ikke kommet forvarring i

stramningerne eller skoliosen. Benspredning til omkring 35-40 grader
under 90 graders fleksion. Hofterne fgles pa plads. Hans fegdder er i
udtalt valgusstilling. Man kan bringe fgdderne op i O-stilling. Der er
omkring 20 graders ekstensionsdefekt i knaleddene under 90 graders
fleksion.

Tilstanden sdledes yderst tilfredsstillende; spasticiteten taget i be-
tragtning. Moderen vil gerne, at vi fortsat ser pa ham.
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Vi vil se ham til kontrol om 2 ar,
selvom han ikke langere tilhgrer Bgrnegruppen.

Man kan ikke forvente at bedre hans funktion gennem kirurgisk inter-
vention. Der er en risiko for, at hans moderate skoliose fortsat vil
progrediere pga. spasticiteten. Der er ikke nogen mulighed for at ned-
sette risikoen for dette igennem korsetbehandling, og man ma forvente, .

" da han er udvokset, at progressionen sker langsomt.

Der er meget fin effekt af fysioterapien.

Kopi til moderen.

Rurt Simesen/cn
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- AMBULANT NOTAT 13.10.06 )

Har faet bedre standfunktion og siddefunktion siden sidst.

Behandles pa Jensted Centret efter @feldt-metoden. Det er endnu ikke
lykkedes at fa arrangeret oprettelse af bofzllesskab.

OBJEKTIVT
Har ganske god balance i siddende stilling, men har tendens til at
konmme mod venstre, - kan dog aktivt korrigere for dette.

Der er ikke mistanke om, at den lette skoliose er progredieret.

Der er betydelig anteversion i hofterne. Med strakte ben er der

ca. 80° indadrotation mod 30° udadrotation. Under 90° fleksion er det
muligt at abducere til 40°.

Poplitealvinkel 20°.

Med stabiliseret hazl kan foden komme lige over O-stilling.

Der er ret betydelig adduktions-indadrotationsspasticitet, nar han
fungerer staende. Der er ingen lgshed i hofteleddene.
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Det er siledes lykkedes - trods en ganske betydelig funktionel
spasticitet - at holde hans passive bevagelighed ved lige, og der
sker ogsa stadigvak lidt fremgang mht. std- og siddestilling.
Aktuelt er der ikke behov for operation. Den betydelige anteversion
i hofterne kunne man pavirke gennem rotationsosteotomi, men det er
ikke min vurdering, at han vil opnad noget specielt funktionelt ved et
sadant indgreb.
Der er ikke aftalt yderligere kontrol. )
‘Hvis der begynder at komme et smerteproblem eller ander gener i for-
- bindelse med kontrollerne hos fysioterapeuten, er han velkommen
genhenvist.

Kopi af notat til moderen.

AFSLUTTES
Kurt Simesen/md
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22. marts 2004

Kaere Birgit Maller Jensen.

Tak for dit brev og billederne af Anders.

Jeg kan ud fra billederne se, at det er en seerdeles effektiv optraening, der bliver givet,
og at Anders sener er mindre stramme, end det man ser ved de fleste bgrn med hans
alder og handicap. Han ser ud til at befinde sig godt med de ting, han foretager sig.

Jég héb;r-,“éf | far erlwg-c}d skiférie.

Med venlig hilsen
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Kurt Simesen
overlaege
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