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Jeg tillader mig pa vegne af Landsforeningen af statsautoriserede Fodterapeuter, at rette hen-
vendelse til Folketingets Sundhedsudvalg, da Landsforeningen siden andringen af lov om soci-
al pension (udvidelse af regler om helbredstilleeg) har oplevet en meget fri og uensartet kom-

munal fortolkning af denne lov til skade for borgerne.

I forbindelse med revisionen af loven fremkom Landsforeningen med et gnske om et skelnen
mellem fodpleje og fodbehandling. Dette blev desvaerre ikke taget til efterretning af Socialmi-
nisteriet, og vi har siden set, at en del kommuner ikke skelner imellem dette ved udbudsrun-
der. Derfor bliver en del patienter i dag behandlet for bl.a. diabetesfglger og nedgroede negle
af fodplejere, der ikke er uddannet til dette.

Enhver kan i dag kalde sig fodplejer uden at have en uddannelse. Fodterapeuten er til gengeaeld
en behandleruddannelse godkendt at Sundhedsstyrelsen og Sundhedsministeriet, og medfgrer
statsautoriseret. Dette sikrer, at patienten er omfattet af sundhedssystemets Patientklage-
naevn. Hvis en fodplejer fejlbehandler har patienten kun mulighed for at indgive civilt segsmal
for civilretten.

Det er derfor vores hab, at udvalget kan hjaelpe med at sikre, at patienter bliver behandlet af
de rette personer, der har en uddannelse, der sikrer kvaliteten af behandlingen. Saledes at
den statsaut. fodterapeut tager sig af behandlingen af patienternes fgdder, og fodplejeren ale-
ne plejer fadderne. Hvis dette ikke sker, er Landsforeningen bekymret for, hvad der sker med
sundheden pa dette omrade.

Vi kan forsl3 fplgende definitioner og skelnen imellem fodbehandling og fodpleje.

Ved egentlig fodbehandling forstds behandling hos en statsaut. fodterapeut.

Egentlig fodbehandling/fodterapi omfatter behandling af patienter/pensionister med kroniske
lidelser sd som diabetes, hjerte- karsygdomme, gigt, astmatikere, dermatologiske lidelser
(eks. Psoriasis, eksemer og allergier) samt medicinsk betingede forandringer i hud og negle
m.fl.. Fodterapi omfatter desuden:

a) Fejlstillinger i foden (nedsunken forfod, platfod, hulfod,
hammertaeer m.fl.), som kan give fglgende symptomer pa fejl-
stillinger i og omkring foden - h8rdhudsdannelser og ligtorne.

b) Negledeformiteter og/eller anormaliteter i negle og/eller deres
omgivelser. Herunder behandling af nedgroede negle med Negle-
bgjler.

-

Ved almindelig fodpleije forstds klipning af uproblematiske tanegle, pafering af creme, fod-
vask samt vejledning i borgerens almene daglige egenomsorg. Kitdevaelaels &0
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Jeg tillader mig derfor at rette henvendelse til Folketingets Sundhedsudvalg for at hgre, om
der kan skabes politisk erkendelse af fsdderne som et vigtigt sundhedsomrade. Og at udvalget
pa lige fod med Landsforeningen, anser fodterapeuter som egentlige behandlere og dermed
vaere Landsforeningen behjeelpelige i denne sag. Hvis der er behov for en naermere drgftelse
mgader vi gerne op til et mgde i udvalget.
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