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Astma-Allergi Forbundets hgringssvar til grgnbog om passiv rygning

Astma-Aliergi Forbundet gar ind for et totalt forbud mod rygning pa alle
lukkede eller stort set lukkede arbejdssteder og lokaler med offentlig adgang.

Kun et totalt forbud vil forhindre de skadelige stoffer fra tobaksrggen i at
pavirke sundheden hos det store flertal af borgere, som har valgt tobakken fra.

Rggfrie omgivelser
s Beskytter mennesker mod tobaksrggen
» Mindsker rygernes tobaksforbrug, fordi det bliver mere besvaerligt at
ryge
¢ Mindsker sygelighed og dgdelighed

Man kan muligvis lave undtagelser pa for eksempel plejehjem og i faengsler,
men her bgr man kun give tilladelse, hvis man kan sikre, at tobaksrggen ved
hjeelp af ventilation eller lignende effektivt bliver fjernet, sa partiklerne i videst
muligt omfang ikke spreder sig til de gvrige lokaler. Det er hensynet til
flertallet og til borgernes sundhed, der ma veje tungest.

Det er seerlig vigtigt, at bgrn bliver passet i institutioner og dagpleje, som er
regfri hele dggnet. Vi mener ikke, at den nuvaerende danske lovgivning

beskytter bgrnene tilstreekkeligt mod de skadelige stoffer, som tobaksrggen
indeholder.

Talrige undersggelser viser, at det er saerligt sundhedsskadeligt for bgrn at
blive udsat for passiv rygning. Det er vores holdning, at alle bgrn har ret til
garanti for pasning i et helt rggfrit miljg.

Flere undersggelser viser en sikker sammenhang mellem bgrns udsaettelse for
passiv rygning og

. vuggedgd (Anderson and Cook, 1997)

. udvikling og forveerring af astma (Chilmonczyk, Salmun et al,,
1993;Strachan and Cook, 1998)
lungebetaandelse (Cook and Strachan, 1999)
mellemgrebeteendelse (Bennett and Haggard, 1998)
hoste (DiFranza, Aligne, and Weitzman, 2004)
pibende vejrtraekning (DiFranza, Aligne, and Weitzman, 2004)
bronkitis (Chan-Yeung and Dimich-Ward, 2003).

Undersggelser har givet mistanke om, at bgrn udsat for passiv rygning har en
gget risiko for

° kolik {Sondergaard, Henriksen et al., 2001)

e nedsat intellektuel formaen (Yolton, Dietrich, Auinger, Lanphear,
and Hornung, 2005)



. flere huller i taeenderne (Aligne, Moss, Auinger, and Weitzman, 2003)

. kraeft i barndommen, f.eks. leukaemi og kraft i hjernen {Sorahan,
Prior et al., 1997)

. lungekraeft som voksne (Vineis, Airoldi et al., 2005)

. brystkraeft som voksne (Lash and Aschengrau, 1999)

. langvarig sygdom og uarbejdsdygtighed som voksne (Eriksen,
2004)

. forstadier til diabetes (Weitzman, Cook et al., 2005).

Kommissionen konkluderer, at et omfattende rygeforbud vil veere til stgrst
fordel for folkesundheden og at dokumentation fra hele verden viser, at denne
valgmulighed er realistisk og kan handhaeves effektivt.

Astma-Aliergi Forbundet mener, at lovgivning vedrgrende rygning og passiv
rygning er absolut ngdvendig. Frivillige ordninger og koordinationsmetoder er
ikke tilstraekkelige. EU-regler og lovgivning er hensigtsmaessig for at sikre, at
der opstar feelles veerdier og normer for rygning.

De enkelte lande bgr dog ikke afvente et kommende falies regelsaset men

snarest ivaerksaette foranstaltninger, der kan nedsaette maengden af tobaksrag,
hvor borgerne feerdes.
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Indenrigs- og Sundhedsministeriet

Slotsholmsgade 10-12
1216 Kebenhavn K
Att.: Hanne Nicoline Makholm.

Vedr.: Horing om Kommissionens grenbog *Mod et Europa uden tobaksrag — politiske
valgmuligheder p4 EU-plan.

Danmarks Lungeforening har med tak modtaget EU-kommissionens grenbog om "Mod et Europa uden
tobaksreg — politiske valgmuligheder p& EU-plan” til hering,

Danmarks Lungeforening finder det relevant, at EU gor en indsats for at styrke folkesundheden. Her
spiller tobaksrygning en helt afgerende rolle. Hvert &r monitorerer Danmarks Lungeforening
danskernes rygevaner sammen med bl.a. Sundhedsstyrelsen. Tallene her viser, at mere end hver anden
dansker gerne vil holde op. Tallene viser ogsé, at danskerne er tilhangere af, at der kommer flere
foranstaltninger, der kan begreense adgangen til at ryge.

Danmarks Lungeforening mener derfor ogsd, at EU-kommissionen ber fremme en holdning hos
medlemsstaterne, der pa sigt forer til et totalt forbud mod rygning pa alle arbejdspladser og i det
offentlige rum med s& fa undtagelser som mulig. En politisk farbar vej kunne vare et rammedirektiv
med nogle minimumsbestemmelser, som s kan udfyldes pa nationalt plan. Minimumsbestemmelserne
skal sikre, at ingen ufrivilligt udszttes for passiv rygning. Der kan si - i en periode - vaere nationale
forskelle pa undtagelser, sanktionsmuligheder m.m.,

Safremt de politiske muligheder herfor er smd vil Danmarks Lungeforening opfordre til, at
rammedirektivet om arbejdstagernes sikkerhed og sundhed under arbejdet (89/391/EQF) endres til
eksplicit at omfatte tobaksreg. Det er saledes Danmarks Lungeforenings vurdering, at tobaksrygning p3
mange arbejdspladser ikke opfattes som en risiko pa lige fod med kemiske agenser og andre farlige
stoffer. En eksplicit omfattelse af tobaksreg vil gere det nemmere at skabe regfrie arbejdspladser og
man vil sikre, at alle {ar en reel beskyttelse mod béde aktiv og passiv rygning.

Samlet set vurderer Danmarks Lungeforening, at EU-komissionen skal se sig selv som en vasentlig
drivkraft 1 udviklingen af et rogfrit Europa ikke mindst med tanke pd at oge bevidstheden om
tobaksrygningens sundhedsfarlige virkninger hos borgere og politikere i de nye medlemsstater.

Med venlig hilsen
Johannes Flensted-Jensen harlotte Fuglsang
Formand Direktor

IM KMSU J.nr.
Qe Y2 n 27/
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Indenrigs-og Sundhedsministeriet,

Ksbenhavn Den I8<4-2007,

Vdr, Hering om iU, Kommissionens Grenbog dateret II- L2007,

Journalnr., 2066-1433%-271,

Hermed Landsforeningens Ragirit HMiljesd kommentarer og bemsmrkninger
til EU. Kommissionens gronbog! Mod et Iuropa uden tobaksrog~ politiske
val gmuligheder pa EU, - plan.!

Som indledning mener Landsforeningen Regfrit ailje at det er en rigtig
god dde at BU, XKommissionen har udfzmrdiget en grenbog, og ad den ve ]
forseger at pavirke de enkelte nedlemstaters indferelse af tiltag mod
passiv rygning. Landsforeningen er medlem af ! Netverket nej til passiv
rygning og er medudgiver af en hvidbog om passiv rygning som findes pé
hiemmesiden (www.nejtilpassivrygning.dk). I Landsforeningen Regfrit Milje
tar vi den helt klare holdning:" Vi har intet mod rygere, men vi har
noget mod deres rog hvor den skader andre,!

Svar pd spergsmdl I.

Landsforeningen mener at EU. Kommissionen skal foresld forbud mod rygning

1 alle lokaler nmed offentlig adgang, samt pd alle indenders arbe jdspladser.

Forbudet kan med fordel udvides til wdensdgrsomrider hvor mange mennesker

er samlet,

Begrundelse:

a. Bt sddant forbud vil have den mest effektive sundhedsmessige effekt,

b. Forbudet vil vare nemt at administrerer,

c. Det vil vere det mindst omkestningsfri forbud at indfore,

d. Forbudet vil skabe lighed for alle (ingen grupper vil vere presset)

€. Forbudet vil give personer der pd grund af sygdom ikke kan tdle tobakse
rog, en stor tryghed, Det vil bryde disse menneskers sociale isolation.

f. Forbudet vil stille alle i restauvrationsbranchen lige. Ingen konkurence-
forvridning.

£f. Ved at for.byde indendsrs rygning, tvinger man ikke hogen til at inw-
vestere 1 rygekabiner/rygerum. Det er videnskabeligt bevist at hverken
rygekabiner eller rygerum beskytter effektivt mod passiv rygning.

Svar pa spergsmil 2.

Landsforeningen mener at felgende politiske valgmulighed skal bruges:

En skarp henstilling fra Kommissionen eller Rédet, der wvil tvinge de

enkelte mediemslande til at foretage nationale forbud mod vpassiv rygning,

fn sddan henstilling kunne meget vel blive kadet sammen med en dato '

hvor alle medlemslande skulle have indfart nationale forbud. Ligeledes

bpr EU., Kommissionen smite minimumskrav for de nationale forbud mod passiv

rygning.,
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Vdr, Hering om BU. Kommissionens Grenbog daterect 1I-l~2007,
Svar pad spergsmil 3.

Landsforeningen mener at hensynet til de svageste borgere, nemlig til
barnene og de gamle borgere ma veje meget tunglt ved anbefaling af ryge-
forbud. Disse gruppr¢ kan ikke selv sige fra overfor passiv rygning.
Svar pa spergsmil k.
Vi mener at denne pgreonbog er et godt tiltag, til at f4 lavet lovgivninger
mod passiv rygning. Vi hdber at gronbogen kan vere med til at skabe og
skeerpe den lovgivning som man pt. er ved at gennemferr i Danmark., Vi mener
ligeledes at de reklamekampagner der pt. kerer i EU . Kommissionens regi
er en stor hjelp til at indferer reggfri miljger, Dog burde man lade de
enkelte lande lave deres egne TV, reklamespots, Det reklametiltag der
virker i det ene land, behsver ikke at have samme effekt i et andet land,
Landsforeningen Regfrit Milje haber at EU.Kommissionen via denne
hering far mulighed for at lave et godt pres pid alle lande i EU., sdledes
at alle kan blive godt beskyttet mod passiv rygning,

Med venlig hilsen

Ove Bendtsen/ Landsformand.
Oe. D tn )
Landsforeningen Regfrit Milje.
Assensgade I2. 5 sal th,
Kgbenhavn v. 2Ioo,




Sund By Nedvaidi A—

Kabenhavn den 19. april 2007
Indenrigs- og Sundhedsministeriet

Kommunal Sundhed

Heringssvar vedr. Kommissionens gronbog "Mod et Europa uden tobaksreg - politiske
valgmuligheder pa EU-plan”

Sund By netvaerket har modtaget kommissionens grenbog til hering.

Rygning — herunder passiv rygning — udger den sterste trussel mod folkesundheden i de europaiske
lande. Den trussel rygning (og passiv rygning) udger mod sundheden bidrager i meget haj grad
ogsd til den sociale ulighed i sundhed pé europzisk niveau. Der er siledes tale om at rygning udger
ikke blot et enormt sundhedsproblem, men tillige et voldsomt stor uretfeerdig social skevhed 1
sundhed. En trussel hvor der vel at maerke findes god dokumentation for effektive metoder til
forebyggelse.

Hertil kan fajes at der, som Kommissionen selv bemerker, er stor og voksende folkelig opbakning
til restriktive rygepolitikker.

Sund By Netvarket hilser derfor med stor tilfredshed Kommissionens initiativ med hensyn til en
offentlig dreftelse af behovet for en udbredelse af rogfri miljeer.

Sund By Netveerket finder ud fra sit sundhedsfaglige udgangspunkt, at der er behov for de mest
effektive initiativer pa dette omrade. Det vil sige at Sund by Netveerket gar ind for at der arbejdes
frem imod et totalt rygeforbud i lukkede lokaler med offentlig adgang, herunder transportmidler,
samt indenders arbejdspladser. Et forbud som ber suppleres med et forbud mod rygning pa
udendgrs arealer, hvor folk befinder sig taet pa hinanden — det vil feks. sige, indgange til bygninger
koncertsteder, sportsarenaer, togperroner, busstoppesteder m.v.

Et sddan stringent og konsekvent forbud vil have den sterste effekt, hvis det kombineres med
kampagner mod rygning og konkrete og mélrettede tilbud om hjzlp til rygestop til befolkningerne.
Ikke mindst vil denne kombination af strukturelle/lovgivningsmaessige tiltag og mere traditionelle
folkesundhedsaktiviteter have en positiv effekt i forhold til den sociale ulighed i rygningen og
dermed 1 sundheden.

I den sammenheng skal vi naevne, at de to gennemforte EU kampagner pa tobaksomradet: “Feel
free to say No” og "Help” efter vores vurdering har mistet utrolig megen effekt ved at skulle
gennemfores som en feelles overordoet europeeisk kampagne. Sund By Netvarket vil meget kraftigt
opfordre ti] at fremtidige skonomiske bevillinger til forebyggelse pa tobaksomridet kanaliseres ud
til mélrettet og tilpasset anvendelse i nationalstaterne. Herved vil der opnis en betydeligt starre
gennemslagskraft.

Den mest muligt effektive rygepolitik ber efter Sund By Netvaerkets vurdering iveerksmttes og
implementeres via den mest mulig effektive beslutningsmassige og politiske proces. Her anbefaler
Sund By Netvaerket, at der tages initiativ til forpligtende og bindende EU-lovgivning, der
efterfelgende omsaettes til national lovgivning.

Med venlig hilsen
Poul Tvermose
Formand for Sund By Netvarkets tobaksgruppe

M KMSU Jnr
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Kaere Hanne

Hermed et haringssvar fra Sund By Netveerket vedr.Kommissionens grenbog,

Desveerre var det kun hveranden side af grenbogen der naede frem - derfor det korte hgringssvar (hohg).
mvh

Poul Tveermose

23-04-2007
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